YBOQHa pey rAaBHOr W OfroBOPHOr YPenHWKa
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Nldrd

Pagujym Ha nyTy

no6pa u 3Aa

CnobogaH Yukapuh

IIpumajyhu Hobenaosy nazpaoy 1904. zooume 3a oitikpuhe paoyjyma (3ajeoHo ca
cyiipyzom Mapujom), Iljep Kupu je, uameby ocitianoz, kasao u caeoehe:

"Moxce ce imiakobe 3akmyuuitiu 0a y KPUMUHAAHUM DYKAMA DAOUJYM MOXHCE
dociuaiiu 8eoma oiacan. M osoe ce moxcemo 3aiuiiaiti 0a Au bYOCKU pOO UMA
Kopuciiu 00 u3y4asarba wWajHu upupooe, yKOAUKO OH Hilje 0080.bHO 3peo 0a o
3Hare KOPUCTUU UAU AKO Je 080 3HArbe WILEIHO. "

Paoujym je, 3axsamyjyhu emucuju aagpa ueciiuya, locayxuo 3a ussoherbe
Hajeehe? exciiepumenitia 20. eexa (cep Padepghopo 1911. 200una) witio je iiocitiasu-
A0 emesve ieopuju o Zpabu aiioma, oa ou ce 1913. 2o0uHe citigopuo iinaneiiapHu
KoHyetit 2pabe aiioma (Huac Bop) koju je u oOawac akitiyeaan. MU seauxu
AjJHwidajH, tipu hopmyaucary ceoje iieopuje 0 KOH8ep3Uju maiiepuje y eHepzujy
u o6paitino (1905. E = mc®), kopucitiuo je 00iiadauirbe 3Hare 0 paduoaKiiu6HOC -
iU U CHOHINAHO] eMUCUjU eHepzuje u3 aioma y euoy aagha, beitia u zama 3paxa.

Ilpsu iyiu y ucitiopuju mYOcKoz pooa y aAab0pattiopujcKum ycaosuma je
ipeitioper jeOan eaemerill y Opyzu 3axeamnyjyhu paoujymy, 0OHOCHO aagha 3pavu-
ma (cep Padepgpopo, 1919, -N" (a, p) gO").

a Huje oitikpuser paoujym He Ou ce 00O6UAU HU BeULUAYKU PAOUOUIOTUOUU
(Upena Kupu, ®peoepux XKoauo, Ilasae Casuh, 1934, 13Al]7 (a, n) 15P30).

Kao witio wiubuya cayxcu 3a iiamerse 02pesHoz opaeilia uau y2/ba, ako u Cuc-
itiem paoujym-6epuaujym cayxcu 3a UHUYUJAAHO "Uamere" HYyKaeapHoZ 2opusa
(U, Pu’”, U) u 3aiiouurbe ¢pucuja u aan4ana peakuyuja y HyKAeapHum peakitopu-
Ma U HyKaeapHum eaexitpanama (1 zpam paoujyma y cuciiemy paoujym-oepuaujym
oaje 10 00 15 munuora HeymipoHa y cekyHou).

Aau, wyocku poo je Hajeehy KOAUHUHY HYKAEAPHOZ 20puU8a KOPUCIUUO U
Kopucitiu y ipasmerby HYKAeapHOZ Opyxcja Koje je, Ha #aaocit, yioiupebmbeHo y
paiuy (Xupowuma, Hazacaxu, 1945. 200una). Tume ce obucitiunuaa cayiurba Iljepa
Kupuja oa je wyocku poo ne3peo 3a kopuuiherse 8eauKux asu U OluacHux oiikpuha.

Paoujym Cpbuma iipasu iipobaeme sui generis. Ilo 3asputeitixy excilnoatuayiije
4,5 zpama paoujyma y kaunuuxoj upaxcu 1977. 2o0une osaj je, caoa paouoak-
UBHU OWIHAOHU Mmailiepujan, UpUBPEMEeHO CMeulitieH Y 0408He KOHillejHepe U Y
ipociiopuju ucitle KAUHUKe y KOjoj ce u kopuciuuo. /[lakae, Haaa3u ce y paoHom




ipociopy KauHuke Kpo3 Kojy ceaxkoza oama iupohe oko 500 ocoba, witio
3aUOCACHUX Y KAUHUYU, WO UauUjeHallla U hUXosux upaiiuiaya.

Y dipownom 6pojy Hawiez 4acouuca Ha 080M Mecily MU CMO U3HeAU U Yetuupu
8eAUKe OUACHOCTUU 00 0802 PAOUOAKINUBHOZ OMLIUAOHOZ MAlllepUjaia: UHOYKUUja
AeyKemuje U paka, zeHeilicka owiitiehersa (pabarse Oeue ca Ooeghopmuitieitiuma), oiia-
cHocit ito 2pao beozpao y cayuajy oociieha 0802 maitiepujana y Zpaocku 8000800
U KaHAAu3auujy u kopuutherse 0602 maitiepujana y iepopuciiudikum aKuyujama.

Cyzepucaau cmo Ha Kpajy Hautez y6OOHUKA 0a 08aj maitiepujan iipebda oa ce tpe -
Mmeciiu Ha OelloHUfy paouoaxkiiueHoz mailiepujana y Bunuu, 20e ce unauwe iuakas
maitiepujan OeiloHyje ca ipocitopa Haute opxcase, 6yoyhu oa Cpbuja jour ysek He
iloceoyje "2pobwe" paouoakitiueHo?Z OMiiaOHOZ Maitiepujana.

Hajwupa jasnociu Huje itokasana iiocebHO UHiliepecosarbe 3a 08aj upob.aem, jep
4,5 zpama paoujyma y oOHocy Ha 15 iWioHa ocupomauieHoz ypanujyma, Koju je bauex
Ha Hauty 3emmy y oKy 6ombapoosarba 1999. zooure, wuHu ce, He UpeocCilias.ba
b6aut HeKy KOAU4Uury paouoaxkiiuenoz omiaoa. Mu mucaumo cyiipoiuro. Yax cma-
wpamo oa je 6uno HeolxoOHoO 0baseciiuitii JaBHOCHL 0 080M UPOOAEMY MHOZO 200-
UHa pauuje u 0a bu ce ilako cipequae ocaeouye 00 Kojux je 004a3uno, 001a3u U
Oohu he.

Camo 0a HaseOemo itooailike 0 KAKB0] ce KOAUUUHU PAOUOATUUBHOZ MAlllepUjaia
paou, 0a OUCMO HOMOZAU HAJULUPO] JABHOCIIU Oa UPABUAHO CXBATUU 08a] UPOOaEM.

Hozsomena koauuuna paoujyma y 1 auitipy tiujahe sooe kpehie ce 00 0,1 0o 0,2
Bq (Bq - bexeaep, jeOunuya 3a paouoakiiusHociii). Axo itobemo 00 tipeililocitiaske
0a uoeek zoouuwre toiiuje 200 auitiapa 600e y UpoceKy, OHOa 00380./beHA KOH3Y-
mavuja paoujyma usrocu 20 0o 40 Bg zoouuirve iio jeOHoj ocobu.

Ako 6u ce 4,5 zpama paoujyma 4,5 x 3,7 x 10" Bq) iiodeauno na 10 muauona
CIIAHOBHUKA, OHOA OU c8akom citlaHosHUKY tpuiiaro 16.600 Bq, u axo 6u ce iia
KOAUYUHA PAOUJYMA KOH3YMUPANA TUOKOM JeOHe 200UHe, 00uL10 Ou 00 (paillasHux
focaeouya o yeaoKyiHo CllaHoBHUUIIBO 3emme. Pasyme ce, camo o cebu, oa je
08a paciiodeaa Kpajrwe Xuiloitieiiudka, aau 3002 iioza He wipeba ymarbusaiiu
ollacHocill Koja ce kpuje y 4,5 zpama paoujyma Koju je cmeutitieH y Kpajrbe Heo00360-
SBEHOM UPOCULOPY.

Tepora 0a neoocinaiaxk Hosua (oxo 150.000 espa) iipeociias.ba 2aasHu u jeou-
HU pa3noz 3a acu8an 0OHOC HAOAEHCHUX Upema 080M Upobaemy, [eOHOCIHIA8HO He
ciioju. Jep, ako opxcasa moxce (u mopa) oa u3 oyueitia oosoju 10 0o 11 muauona
e8pa 3a YUIOCIANICKY epaiujy MaisuzHux obomerba zoouutkbe, oHoa je 6.au3y
iamettiu 0a ce ipornabe u 150.000 espa kaxo 6u ce, usmehy ociianoz, u iipesem-
HUBHO 0408410 UPOoiUs ux 000merba.

Haw tnexciu y ilpowtnom 6pojy uacoiiuca ob6jasmeH je y jyHy 08e Z00uHe, a 08aj
YBOOHUK HallucaH je y 6pojy wacoiuca koju udaasu y ceitiiemb68py ose 200ume. AKo
ce 3a Upoitiekaa wWipu meceya HUWLlla Huje Upeoyseao (cem caouuiitiera 3a
jasHocil), io Uuiiary udmewiiuara paoujyma u3 KauHuxke y Bunuy, onoa 00206-
OpHU y KAUHUUU, 2pady u Opxcasu iipeba 0a ce 030UbHO 3amucae.

Ha kpajy oa 3axmwyuumo: oitikpuhe paoujyma ciiaoa y peo Hajeehux oiikpuha y
uciiopuju byockoz pooa (8aitipa, iho4ak, Uucmo) Koje je omozyhuno yusuausayu-
ju 20. seka Oa Haiipedyje Oanexo Opxce HeZO yUsUAUIAUUJe UPeiXOOHUK 8eKO08d.
Aau je uciiospemero 080 ottikpuhe 0068e40 HYOCKU pOO 00 ambuca y Koju ce moxce
yuaciiuu ca 8pao mManio HeCMOouLpeHoCulu.

A 3a zpao Beozpao u Cpbujy u oame je akiliyeaHa Kpuaaiiuuya: exKoN0WKa
oomba ycpeo zpaoa Beozpaoa 3axuiesa xuiuny oemonuaxicy! :;?




3opaBCcTBEeHU pagHUUM M OyBaH

Kogeke Crercke
3gpPaBCTBCHE opranusanuje

CseTcka 3QpaBCTBEHa OpraHu3auuja OpraHM3oBaAa je NPOWAEe roguHe cacTaHak
npepcraBHuka mehyHapogHux opraHu3auMja 3QpaBCTBEHUX pafHMKA Ha Kojem je
ycBojeH "Kopekc nmoHawara 3a opraHusauuje 3[paBCTBEHUX PafHUKa Y KOHTPOAM
AyBaHa". Kogekc uma 14 npenopyka a MHore ofi, HaBef,eHux mepa Beh ce Nnpumetby-
jy Y 3npaBCTBEHUM OpraHu3auujama WwMpom cBeTa. U y Hawoj 3eman cee je Behu

6poj YCTaHOBa, M TO He Camo 3[OPaBCTBEHUX, Koje Cy NOTNYHO ocAo6oheHe of
[YBaHCKOr OuMa.

3apaBcTBeHe paiHMKe YMHE He Camo Aekapy, Beh U mepMuMHCKe cecTpe, CTOMa-
TOAO3M, 6abule, NCMXOAO3U W NcuxujaTpyu, oSGuU3nMNapKu, dapmaueyTu U [Opyru
CTPYuH-aLM 3aNOCAEHU Y 30,paBCTBY.

Konekc nonamama
3a OprasmM3anyje 3APaBCTBEHHUX PAHUKA
Yy KOHTPOJIM TyBaHA

Kako 6u akTHBHO JONpPHHEJIE CBE Mak0j YIOTPEOH AyBaHA U YKIbYUMBaky KOHTPOIE AyBaHa Y
HalMOHAJIHE, PETHOHANIHE U CBETCKE ITPOrpaMe jaBHOT 3/paBiba, OPTaHU3alldje 3APaBCTBEHUX paj-
HuKa ypapuhe cnegehe:

1. INoppxkahe u crumymnucahe 3gpaBcTBEHE pajJHUKE Ia HE KOPUCTE AyBaH, Aa NPOMOBHILY 3[paB
HayyuH XXUBOTa ¥ TaKo OyAy y30p ApyruMma.

2. CopoBopuhe ucTpaxkuBawka O HaBUIM IyLIEHka U CTaBOBUMA IpeMa KOHTPOJU AyBaHa Meby
30 paBCTBEHUM PaJHULIMMA U yIIO3Hahe UX ca YCBOjEHOM NOJIUTUKOM Yy TOj 00JIaCTH.

3. OO06e306epuhe ga npocTopuje BHLUXOBUX YCTAHOBA U yApyXemwa Oyay 06e3 JyBaHCKOT JuMa, Kao U
CBU CTPYYHU U APYUITBEHU Aorabaju Koje oHM opraHusyjy.

4. Yxmyuuhe Teme n3 obiacTu KOHTpOJE AyBaHa y IPOrpaMe CBHUX PEeBAHTHUX MEIUIMHCKUX
KOHTpeca U KoH(epeHuja.

5. CaBeroBahe cBOje ulaHOBE fa HAa OCHOBY Ca3Hama 3aCHOBAaHMX Ha JOKa3uMa M IPUHUUNUAMA
mo0pe Ipakce, y CBaKOJHEBHOM PYTUHCKOM pajy 00aBe3HO:

e NUTajy NAlMjeHTe WIK KIIUjeHTe Ja JIU NMyLIe U J1a JIA Cy U3JI0KEeHHU JYBAHCKOM ANMY (TaCHBHOM
nyIiewy) u

e ajy caBeTe NalMjeHTHMa/KJIUjeHTUMa KakKo [a MpecTaHy ca MyLIeHeM, MOMaxy UM y THM
HalopuMa | IpaTe ocTBapeme TOT Iuiba.

6. Yrunahe Ha 3[paBcTBeHe U OOpa30BHE MHCTUTYIMje Aa KOHTPOJY JlyBaHa YKJbyde y HacTaBHE

nmporpaMe KOHTHUHYHpaHe efyKalyje 1 IporpaMe Apyrux BUAoBa OOyKe.

AxTuBHO he yyecTBoBaTH y oOenexaBamy CBETCKOT laHa 0e3 IyBaHCKOr AuMa cBakor 31. maja.

Op6uhe cBaky (puHaHCHjCKY U APYrYy nmoMoh of AyBaHCKE MHAYCTPUjE€ U UHBECTUPAKE y yBaH-

CKY MHJIyCTPH]jy, 1 noAcTuiiahe cBOje WiaHOBE 1a ce U OHM TaKO IOHAIIajy.

9. Ocurypahe fja BLUXOBE OpraHu3anuje UMajy YCTAaHOBIbEHY IIOJUTUKY Y BE3U ca KOMEPLHUjaTHOM
UJIM APYrOM BPCTOM OfHOCA ca IapTHepUMa KOju capabyjy uiau umajy 3ajefHUYKH UHTEpec ca
AYBAHCKOM HHAYCTPHjOM, IOTIUCUBAKEM U3jaBEe O UHTEPECY.

10. 3abpanuhe npopajy unu pexknamupame AIyBaHCKUX IIPOU3BOja Y CBOjOj CpeuHM U yTullahe Ha
CBOje YJAHOBE W 3aIOCJIEHE []a Ce U OHU TaKO MOHAIIA]jy.

11. AktuBHO he moppskaBaTu Biajie y npolecy patuduxanmje u umiuieMeHTanuje OKBUpHE KOH-
BEHIUje O KOHTPOJu AyBaHa CBeTcke 3[[paBCTBEHE OpraHu3anyje.

o N

1TepMI/IH KOHTPOJIa AyBaHa, feduHucaH off crpane CBeTCKe 3[[paBCTBEHe OpraHu3alje, nogpasyMeBa Hu3
Mepa 1 aKTHUBHOCTH KOj€ CMabyjy HOHYly ¥ TPaKiby IyBAHCKHX IIPOM3BOJIA, KAO ¥ IITETHE NOCIENLE HUXOBE
ynoTtpebe, a Koje uMajy 3a Iuib yHanpebemwe 37ipaBiba CTAaHOBHMIITBA, TAKO IITO he ce eIMMUHMCATH WU
CcMambUTH Kopullthele IyBaHCKUX MPOU3BOJIA U U3JIarame yBAaHCKOM JIUMY.
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Spugpux

A¢KAP U KHhUKEEHUK

Osa ropumHa nporude y Espomnm y
3HaKy jBa Benuka jyouneja. IIpBu je
Be3aH 3a 60-roguuimuly nodefe Haj
310M pammsma, a pyru 3a odeexka-
Bawbe 200-roguuimkbuiie CMPTH BEJIUKOT
HEMAaYKoOT NeCHUKa, puiio3oda, XyMaH-
ucre u nekapa, Ppugpuxa lllunepa.

Joxan Kpucrod Ppuppux llunep
ponuo ce 10. HoBemOpa 1759. ropune y
MajJoM  BUPTEMOEpLIKOM  Trpafy
Map6axy Ha peuu Hekap. Hberos orar
Joxan Kacmap ©0Omo je nexkapcku
NOMOhHMK ¥ HHTEHJAHT Y BOjCUH
BUpPTEeMOEpIIKOr KHe3a, a Majka
Enuzabera [oporea, khu yriaegHor
Kpumapa u3 MapOaxa. Manu ®puppux
OuO je jelMHN CUH CBOjUX POJUTEIbA, Ca
IeT cecTapa off KOjuX cy B yMpJe Of
TyOEpKyJ03€ Yy pPaHOM JIETUHCTBY.
Kapma je mmao mer roguHa nmopopuna
Hlunep cenu ce y Jlopx, rae Oyayhu
NIECHUK I0JIa3¥ y OCHOBHY IwmKoxy. O
BEroBOM 00Opa3oBamy OpUHE €BaHTe-
JUCTAYKU cBelleHuK Punun Mosep
KOjH Ta je MojilyyaBao rPUYKOM U JIaTHH-
ckoM. JIuk cBor npsor yuuresba lllnnep
je KacHHje OBEKOBEUYUO y CBOjOj MPBO]j
npamu. CeMm oBora, Majo ce 3Ha O
paHOM J[IETUHCTBY Oynayher mnecHUKa.
ITocne nBe ropune llluneposu ce noHo-
BO ceie y JIynBurcOypr, Tafjalimy KyJl-
TypHU LeHTap nokpajuHe IlIBadwuje.
YOp30 moToM, BUpPTEMOEPIIKH KHE3
Kapn Eyren ocHuBa BOjHY akaiemMujy y
6mu3unu lllTyTrapra u miagu ®puapux
ca MPEemnopyKoM CBOT Olla CTyla y Y.
TpebGa HarmacuTu fa cy NATOMIM OBE
aKkajiemMuje MpBO AOOHWjalin HEKY BPCTY
BHILIET TMMHa3UjCKOr oOpa3oBama U
TEK IIOTOM C€ OINpeJebUBAIN 3a

Munep

onpebene cnyxx6e TerooHe BOjHE MPO-
decnje.

Y HoBoj mkonu lllunep ce ognmuko-
BaO BaHPEJHOM MHTEJIUTEHIH]OM,
CHaroMm BoJbe U BpegHohom. buo je
OJIJIMYaH MUTOMAI] M Ka0 TaKaB 1moceo-
HO HarpabeH 3ajegHO ca jeceT CBOjUX
apyrosa. Ha cBeyaHoj nmpoMo1uju npeu
nyT ce cycpehe ca cBojum Oyayhum
BeJIMKUM TipujaTesbeM ['ereom. [ToTom
poBpuiaBa cryavje Mepuuuue u 1780.
ropHe OWBa MOCTaB/bEH Kao BOjJHU
nexkap y Ulryrrapty. Beh y To Bpeme
MoJi yTunajeM cBor mnpodecopa ca
akagemuje, Jakoba AbGesa, OH UCIOJba-
Ba CHa)kaH MHTepec 3a uiio3zodcke
npobiemMe 1 KIbUKEeBHOCT. Tako u mpu-
jaBJbyje CBOjy JIeKapCKy AucepTauujy
nop HacinoBoM "®unozocuja dpusno-
jgoruje" Koja 300r cMeJuX MPEeTIOCTaB-
KA M 3aKkjbyuyaka HHje Oujga MNpux-




Bahena. OBaj pui1030(hCcKU paHu Tpak-
taT Beh opcnukaBa Oyayha xyman-
ucTuuka onpenebewa miagor lllunepa
OJ] KOjuX HHUje OJICTYNao M0 Kpaja CBOT
kuBoTa. Jla Ou ce OBO yOUMJIO JOBO-
JbHO j€ LUUTHPATHU jeHY HEeTrOBY MHUCAO0
13 IOMeHyTor paja: "HoBek nocroju fga
6u 6uo cpehaH M jeguHO CaBPIIEHCTBO
IOCTIKE Kafia je cpehan”.

ITocne ropuny pana Illunep pok-
TOpUpa MEANINHY ca OIJIMYHUM ycIe-
XOM Ha OCHOBY YakK JIB€ JucepTauyje:
jelHe Ha JTaTUHCKOM, TIof] HacinoBoM "O
Pa3IMKOBaKY 3aMabUBUX U My TPUTHUX
rpO3HMIIA" U Ipyre Ha HEMAauykKOM Koja
Hocu HacnoB: "Oriep o ogHocy u3meby
KMBOTHI-CKE TPUPOAE YOBeKa U
Berose nyxoBHoctu". Mako ce Mopa
HarsiacuTu ja ce lllunep Beoma KpaTko
6aBUO MEUIIMHCKOM MTPaKCcOM (OKO JIBe
rofuHe), Te 1a My MEJINI[MHA HUje Omia
y Cply, HEKOJUKO HEroBux o00jaB-
JbeHUX METUIMHCKIX PajjoBa IPUBYKJIIO
je maxmwy CcaBpeMEeHHX HCTopuuapa
MEJUIHE.

ByHToBHa fAyxa M CHa)KHE CTBap-
anauke umaruHauyje, pugpux lMunep
NOXKWBJbaBa CBOjy Tpodecujy BOjHOT
Jekapa Kao My4aH TepeT. TupaHcka
crera u paucuuiuinHa BojBope Kapia
Eyrena noOybyjy peBOJT y mecHUKY
KOju KyJIMHUHMpaA Jorabajem u3 janyapa
1782. ropune kaja je 300r npemujepe
cBoje mpBe Aapame "Pa3bojHunu’, 6e3
ofo0pema HAMyCTHO TapHU30H U OHO
300r TOra KaXmmEeH [BOHEJEIbHUM
ctporum 3aTtBopoM. OBO je Ouio mpe-
cygiHO paa Oyayhm mnecHHK 3ayBek
HallyCTU BOJHM MO3MB U MEJUIUHY,
nocsehyjyhu ce cBojum JpyOaBuUMa -
KHUKEBHOCTH, ipaMu U (PUI030(Quju.
Y jecen 1782. ropuHe OH OexXu u3
HITyTrapra m yop3o oOjaBibyje CBOje
pBe IecMe KOje Tpacupajy HOBU
npaBal] Y HEMA4KO] KHUKEBHOCTHU -
T3B. Sturm und Drang. OBUM ce CUM-
OOJMYHO TpeKujga ca ujejamMma Mpoc-

BETUTELCTBA U 3axTeBa Bpahame
npupoau u cnobomu ocehamwa. Ilocrne
ronuny paHa lllunep ceGe pedpuHuU-
TUBHO CMaTpa KIbUKEBHUKOM U OfJIa3u
y Manxajm rne pagu y HaumonamHom
nosopulity. Te um HapegHe TOJuHE
00jaBibyje HEKOJIIMKO 3HAYajHUX Jipama,
anu 300T Hepa3zymeBamwa ryom nocao Te
onnydyje ma ofe y Jlajnuur Ha crynuje
npaBa. Y Jlajoiury ynosnaje Kpucru-
jana Kepnepa Ha umju nos3uB 1785.
roguHe ojnasu y Jlpe3neH rpge 3aBp-
1aBa CBOj€ peMEeK [0, JpaMCKy
noemy [on Kapnoc. Hcre rogune
o0jaBipyje noemy "Opa pagoctu" uyja
je XyMaHHCTMYKa IOpyKa OfjeKHyja
Kao cBe4yaHu ¢puHane beroBeHOBE
neBeTe cuMQOHU]e.

Y nero 1787. roqune Munep nytyje
y Bajmap rje yno3naje ciaBHor Joxana
Il'opdpupna Xeppepa ca kojuMm ckiamna
TpajHO TpHUjaTebCTBO. bopaBak y
Bajmapy O6maroTBOpHO je yTHIIA0 Ha
necHuka. OH 3amoyuMmbe CBOj IPBH
BEJIMKU HUCTOPHUJCKM paji, Be3aH 3a
ycraHak XoJjaHbaHa NpOTUB IINaHCKUX
ocBajaua, Ijie Beluya IpaBa 4yoBeKa U
60pOy npotuB TUpaHuje. [TecHuK Tako
CBOJOM TAHAHOM HHTYHUIHUJOM CIYTH U
[IpU3KBa BEJIMKU UCTOPUjCKU jlorabaj -
¢pannycky Pesonyumjy. M 3amucra,
1789. roguna je cymbonocHa 3a Illu-
nepa. PeBonmynumonapHa 30uBama y
dpannyckoj u pabawme HapoaHe
AEMOKpaTHje WCHUPHIILY Tra Kao u
MHOT€ €BpOIICKE KibIXKeBHUKE. Meby-
THM, [OIHWja BllaflaBUHA BEJIMKOT
Tepopa racu HEroB PEBOJYIMOHAPHU
nojetr. Y Toj rogunu Illunep Ousa
n3abpaH 3a mpodpecopa HCTOpHje Ha
YuuBep3utety y JeHu, u Bepu CBOjy
oypyhy cynpyry Illapnory ¢on
Jlanredenn. Yunumo ce fa je 6mucraBa
oynyhHoct ocurypana. Ho, HeymuTHOC -
TH Cy[OMHE HMKO HMj€ U3MaKao, l1a HU
BEJIMKU TECHUK. Y 3€HUTY >KUBOTHE U
cTBapasauke cHare OH kpajem 1790.




rojiuHe o0uja TEeIIKy TYOepKYJIO3HY
MMHEYMOHM]Y Of] KOj€ c€ je[IBa ONOPABHUO.
Cnepehnx 15 roguHa HEroBOr >KMBOTA
nporehu he y cranHoj 6opbu ca
XpOHUYHHUM TMOcCleguliama omnake 60-
nectu. OKEHUBIIU CBOjy M3aOpaHuULy,
IIunep xuBM ca HOM y CPETHOM OpaKy
y KOMe Cy HMManu 4YeTBOpo paene. Y
nocinenmux 10 roguuna 18. Beka oH
nuiie u ob6jaBibyje HEKa O] CBOjUX
HajuUyBEHUjUX [leJa W3 HUCTOpHUje U
¢punozoduje. On 1794. roguHe nMpuUcHO
capabyje ca I'ereom a Takobe ofp>kaBa
KOHTaKTe ca ¢uno3zopuma enoxe
pomanTu3ma, Puxreom u llleauHrom.
Capanma lllunepa u I'etea, jequHcTBe-

Oga pagocru
(ogaomar)

Pagocriu,
qubna uckho dozoba,
ihiepu Eausufyua .

Odinjen pounio
y lphegese nedecke,
mbofy cbermuroy .

Tlboje wygecne motin

ciaajafly ono o
#moga pacmabu,
a Zge rtbofe duazo kpuito dgu,
cbu byqu
docmafy dhatia .

Ha y CBETCKOj KIUKEBHOCTH Omia je
BeoMa 1ogHa. OHHU 3ajelHO NUIY HH3
3Ha4YajHUX MOETCKUX feja, U y HUCTO
BpeMe Kao fpamaryp3u Bajmapckor
KpaJsbeBCKOT' TeaTpa MOCTaBIbajy HEKO-
nuko fApama. Tako Hacraje Tpuioruja
"Banenmraju", a yop3o ciaeu nocnep-
wa 3aBpuieHa UlunepoBa ppama
"Bunujem Ten".

MebyTuM, ECHUKOBO 37paBibe pa-
nuHo ciabu. OH Tpnu Benuke 00J0Be
U caMO HaJAJby[CKOM CHaroM BOJbE
BErOBO KPXKO M HU3MYUYEHO TEJI0 U
fabe (PyHKUMOHHUILE. Y TPKOC TOME OH
je myH eHepruje u ontumusma u 1804.
roguHe nytyje y Jlajnuur, ButenOepr u
[Torcnam, a y Bepauny no6uja 3BaHU-
YyHa Npu3Hama 3a cBoj pag. Ho Gonect
Hampepyje, 1 9. maja 1805. rogune nec-
HuK ymupe y Bajmapy. [locnenmwe peun
Ha caMpTHO] mocrebu "YBeK Ooibe,
yBEK Beceuje", CBeloumiie cy O Hey-
HUIITUBHOCTH HETOBE BOJbE M Kapak-
Tepa.

CaxpamweH je Kao IyKd CHUpOMax y
3ajelHIUYKO] TPOOHUIM Ha TPoOOIbY
Cseror JakoBa, ciefehu Tako cygOuny
MHOT'MX CJIaBHUX JbY/IH.

3a ®puppuxa lllunepa ce ca npaBom
Moxe pehu nma je oOenexuo CBOjy
enoxy. Crpactan no npupoau, 3ajby0-
JbeH y TIpaBay U ciobofy, a y UCTO
BpeMe KOHTEMIUIaTHBaH JAyX, OH je
HajBehu nmpamMcku mmcan W jemaH of
HajBehux mnecHuka Hewmauke. Ilo
peuuma npodecopa Ilona Ban Turema
"OH je BeJIMKH arloCTOoJ ujeana u pasy-
Ma, OXKMBOTBOPEHOT Jby0OaBJby - jeqHa
O]l HajINIEMEHUTHJUX urypa uneie
CBETCKE KHUXKEBHOCTHU".

p Mupocaas
Kpeaunh
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3araher-e 1 mMaaAanrHda
oborbeH-a

3arabewe KUBOTHE CpeJUHE j€ CBE
yOoubUBHj€, KaKO JIOKAJHO, TaKoO M
rno6anHo. ITocnenune TakBor TpeHpaa
cy OpojHe, a yTullaj HOpHUCYCTBa
TOKCUYHMX CYICTAaHIY Ha 3[paBibe
YOBEKa je caMo Jieo mpobiema Koju ce
jaBibajy. OCHOBHH IIPOOJIEM j€ NUTAHE
paBHOTEXE W HOPMAJHOI pas3Boja,
KaKO jefINHKH, TaKO U LEJOr CUCTEMa
(Bemipuue kyrue). HapaBHo, m mpu-
pPOAHM TIpOLIECH [OBOJE [0 Hep-
aBHOTEXE, alli OHO IITO j€ 4YOBEK
Hapylmo y TOCIEAmHUX CTO TOfuHA,
Majio 6M KOju MPUPOJHM IPOLEC KOjU
Tpaje, TO yCIeo.

bpojue xemmujcke cymncraHue |y
>KMBOTHO] CpPEeJUHN HEU30€HO 0BOJIEe
10 HEPABHOTEXKE U y (DYHKLIUOHUCAKY
opraHu3ma, Ila ce cBe BUIlle I'OBOPHU O
OosectuMa 4uju je y3pok 3arabeme
cpeiuHe Yy KO0jo] KuBuUMoO. Tako u
[I0jaBy MaJIUTHUX O0OJbera AOBOAUMO
y Be3y ca u3J0oxKeHolthy KaHIepOreH-
uM cyncrannama. IToganu o kaHuepo-
reHOM NOTEeHILUjaly ce fodujajy y aad-
opaTopujamMa Ha EKCIEPUMEHTAJHUM
KUBOTHIAMa U IIOCTOjU JIUCTA CYII-
CTaHIX KOje Cy CBPCTaHE Yy KaHIepo-
reHe, MOTEHIUjaTHO KaHIEepOreHe M
KoKaHIueporene. Ta ce maucra cBake
roguHe pomnymyje. Jlucra KapuuHo-
IeHUX CYICTAHIM je BEJuKa, a OHE ca
KOjUMa je 4YOBeK Hajuelrhe y KOHTaKTy
cy: azbecT, apceH, OepuiInjyM, KaJiMU-
jYM, HUKJ, LIECTOBAJIEHTHU XpOM,
HNOJIMIUKIINYHY apOMAaTHYHHU YIJbOBO-
NOHUIM, Yab of yriba, KaTpaH yriba, u
yab...

Bpojue enugemMuomnonike cryauje Ha
JbyAuMa NOTBpbyjy, ca MamuM WIN
BehuM creneHoM BepoBaTHOhe, KaHIle-

POreHO /1€jCTBO HMCHHUTHBAaHE CYICTaH-
ne. Hajsehum mnpobGaem mnpepcraBiba
pa3yMeBame YIpYKEHOT eeKTa BUllle
TOKCUYHUX CYICTaHIU, KOjuUMa CMO
CBAKOJHEBHO U3JIOKEHH.

[Toce6HO oOceT/HLUB €0 MomyJianuje
Cy TPYAHHUIIE U Jlelja Of jefIHe 10 YeTp-
HaecT rofiiHa. ¥Y3pOYHUILM U3 CHOJball-
e CcpeuHe Koju Mory mnoBehatu
BEpOBaTHOhy 3a IMOjaBy MalIUTHUX
0omecTu Kop Aele Cy:

1) Jonmzanuona 3pavyema (MeUIMH-
CKa, IPHUCYCTBO pajioHa y CTAaHOBUMA,
raMa u KOCMUYKO 3paueme, HyKJeapHe
eJIeKTpaHe, opyxkje...)

2) Hejonm3syjyha 3pauema (emnek-
TpOHCKU ypebaju), OexXuyHa KOMY-
HUKaIyja, ToJba BUCOKE (PpEeKBEHIH]E -
NlaJeKOBOJU; areHIyja 3a HMCTPa>Ku-
Bawe paka 'TARC" je MarHeTHa IoJsba
ykbyuuna y kapuuHorede 2001. ro-
nuHe. MeTa ananmsa 9 cryguja ykasyje
la je pU3UK Of JeyKeMHje ABa IyTa
Behu Kop iene Koja xkuBe y Kyhama ca
jaumHOM MarHeTHor mnosba oj 0.4
mukpoTecna jeguuuna. Y CAJl-y je
0.8% peue M3T0KEHO OBAKBOM 3paye-
By U BepoBaTHoha nosehawa iey-
kemuje je 1% y opHOCy Ha YKYIHY
UHIWJICHILY;

3) CyncraHine Koje ce KOpHCTE Y
MOJbONPUBPENN Y OMOLUIN;

N310XeHOCT NeCTHLMAMMA Kao
y3pOK IMOjaBe€ MaJUTrHUX O0O0Jbema je
JloKa3aHa y MHOruM cTtyaujama. Hapo-
YUTY OMNACHOCT IO Jelly IpefcTaBiba
BUCOK cajip>kaj MHCEKTUIINAA y Kyhama.
Heku o wux cy u 3a0pameHu, Win je
IPENOPYUYEHO fla C€ HE KOPUCTE TaMo
rie 6opase fiena (ManaTHOH, XJIOPIUp-

udoc...);




4) Vcxpana - TOKOM TpyfnHOhe 6po-
jHE JIpyre cylncTaHie 3 xpaHe (KOH3ep-
BaHCU, aJUTUBM, CTAOUIU3ATOPU U
HUTPUTH...) KOje Majka YHOCH ca Xpa-
HOM MOTY JleJIOBaTH Jomle Ha (eTyc.
MajunHo Mjeko Takobe Moxe OUTH
NyT YHOCA TOKCUYIHMX CYIICTAaHIM (Kap-
IIUHOTCHA).

5) Iymewme u anKoxon

Jeman op 3HAuvajHMX YMHHWIIAIA
10jaBe MAJIMTHUX 000JbeHa KO JIETIE.

IIymemwe TokoM TpygHOhe U KOH3y-
MUpalb€e alKoXoJlia Cy 3HadajHu ak-
TOpH pu3nKa. BaxkHo je HamoMeHyTH f1a
je "CeKkyHaapHO" nmyleme, (AUM Off IUr-
apeTe KOju yAWIlIe OHAj KOju HE IYIIIHN)
0 MHOTMM IIOKa3aTejbuMa TaKobe
ormacaH, Ila 4Yak M ONACHUjU Off NpuU-
MapHOT NylIeHa.

6) 3arabuBaum Bazgyxa

MHore cTyauje yka3yjy Ha IO3u-
THUBHY KopeJauujy usmeby 3arabyjyhux
CYIICTAaHIIM TMOPEKJIOM ofi caoOpahaja
(6enszen, HO»...) n mojase neykemuje
KOJ flelle; eKCIo3uluja ene 6eH3MHOM
U JIpyTUM OPraHCKHM pacTBapadynma
Takobe MoOXKe [OBecTH [0 IojaBe
Manuraux Oosiectu. Tpeba HarilacuTu
la pe3yaTaTu OpOjHUX CTyAuja HUCY
KOH3UCTEHTHH.

7) IloTeHuyjaTH W HENpENno3HATH
pU3NLA

Bpojue cy cyncranie, Kao U cMelle
CYIICTaHIIM KOje Wu3a3MBajy KaHIEpO-
reHe MPOMEeHe KOf] €KCIIEpUMEHTAaTHIX
>KMBOTHHA, AJIM HE IIOCTOj€ NOY3/1aHU 1
JIOBOJbHU TIOflallX A Ce TO JellaBa U
KOJl JbYJH.

Kop pa3smaTpama y3poka, 0O >KHBOT-
HO] CpEeIMHU je TEUIKO JaTU CUTYpHE
3aKkJ/byuke 300r Temkoha y o0jek-
TUBHOM MEPEWY jauuHEe M3JI0KEHOCTU
CYIICTaHIM Koje ce ucnutyjy. Takobe cy
BEJIMKU TpOOJIEMH M KOJ CeJeKIuje
KOHTPOJIUCAHUX CTYAH]a...

MHoro je npa3HuHa y HallleM 3Haby
U Tpellaka y 3akJjbuky. Al pa3yMHO

O OMJIO CMakUTH MOryhu yHOC H
eKCIO3UINjy KaplUHOTeHNMa, Hapo-
YUTO y BpeMme TpyaHohe u pacra u
pa3Boja ieTera.

Hajuemhe cnomumanHa ManurhHa
IIpOMEHa KOJ| OfipaciiiX, a Be3aHa 3a
3arabemwe XXNBOTHE CPEINHE, € Kaplu-
HoM nyha. 3arabewe Ba3gyxa je nmpBu
y3POK OBAaKBUX IIPOMEHA.

1) 3araben Ba3gyx op ayToMoOOuMII-
ckor caoOpahaja (OeH3eH, YECTHYHO
3arabemwe, HOx...) HIueHa Maaur-
HOr oboibewa Iiyha je moBehana 3a
18% om 1984. mo 1998. (momamu 3a
CAJl). UcnutuBamwa y llIBenckoj cy
nmokaszana fa je BepoBaTHOha TmojaBe
MaJurHor obosbewa miyha yBehana 3a
20% Xoj JbyAM KOjU CY W3JIOXKEHU
jakoM yTuiajy caobpahaja.

2) Iymemwe

3) Csercka 3ApaBCTBEHa OpraHMU-
3anuja (WHO) je 3arabeH Ba3ayx y
VHYTpalllkbUM  NpOCTOpUjaMa  Off
caropeBama 4YBpPCTOr TopuBa (yrasb,
IIPBO) CBpCTasa Ha YETBPTO MECTO Off
TPUHAECT KapUUHOTeHa U3 >KUBOTHE
CpefuHe...

Kako ce cauyBatu?

IIpBo 3HameM u oOasewmreHouthy, a
OHJIa U Tpefy3uMameM OHHX KOpaka y
CBAKOJHEBHOM XHUBOTY Koju he
NONPUHETH OUyBakhy HalIer 3/1paBba.

Yuct Ba3zgyx y Kome OOpaBUMO,
3paBa XpaHa U Boja, (usnuka
aKTUBHOCT M WLITO Mame cTpeca cy
yIIyTCTBA KOja Cy HaM CBHMa IO3HATa.
[ToTpe6HO UX je caMO IpUMEHUBATU U
CTaJIHO UMAaTH Ha yMy.

IIpog. np Aparana
Byjanosuh
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MAQAUrHUmMm

dorccTUMA

Maauriu Tymopu npepcTaBaajy rpyny cacTaBobeHy of, BeAukor 6poja
KAMHUYKMUX EHTUTETA, Koju ce mellyCO6GHO pa3AuKyjy He Camo NO AOKaAU3aLU-
ju, NATOXUCTOAOIMjU, KAMHMMKOM NOHaWaky M NPOrHo3u, Beh u y ogHocy Ha

ennoemuoAollKe KapakTepuctuke,

Kao WTO Cy YNeCTaAoCT, reorpadcka

BUCTpUGyuuja, dakTopu pusmka 1 mMoryhHOCTU 3a NpeBeHUMujy.

Ilpema nponenama HMaTepHanumo-
HaJHE areHllyje 3a UCTPaKuBame paka u3
JInoHa, y cBeTy ce cBake TOfMHE per-
uctpyje oko 10 MuiImoHa HOBOOOOJIENIHUX
oco0a Ofl MaJUTHUX TyMOpa, a Mpeko 6
MUJIMOHA CMPTHHUX HCXOfa TOJUIIE
BE3aHM Cy 3a OBy rpymy obolbema. Y
pa3BHjeHUM 3eMJbaMa MallurHe OOoJecTH
ce Halla3ze Ha 2. MECTy Yy CTPYKTYpU MOp-
TaJUTETa Off CBUX y3poka cmptu. Mcre
IPOLIEHE YKa3yjy ja MpPEeKo 22 MUIMOHA
JbyIM HA IUIAHETH XXMBU Ca HEKMM MAJIUT -
HUM O00JbEHEM.

Meby 10 Bopgehux y3poka cMpTH y
pa3BUjeHUM 3eMJbaMa JIEBEJIECETUX TOfu-
Ha XX BeKa HaJa3WiHh Cy C€ KapLUUHOM
miyha (panrmpan Ha 3. MecTy), Kao
MaJINTHOMH Jie6eIIor npeBa u keiyna (Ha
6.1 7. MeCTy), KOjH CY 3ajeIHO YMHUIH OKO
10% ykynHOr MmopranureTa. Y 3eMbaMa y
pa3Bojy y UCTOM IIEPUOJY CTPYKTYypa MOp-
TanuTreTa OWja je 3HA4ajHO pa3INYuTa,
onHocHO 10 Hajuenthux y3poka cMpTH
VKIbYYUBAJIM Cy YIJIaBHOM 3apa3He
oonectn (mHEKIHUje JOWBUX peclupa-
TOPHUX IIyTE€BA, AMjapeje Pa3IuuuTe eTH-
osoruje, TyOepKya03y, Mopousie, Majiapu-
j¥), IOK ce pak HHje Halllao y OBOj IPYIIH.
MebyTum, npofop ITETHUX HAaBUKA, Ko
LITO Cy NyLNIEHE, HEPAaBUJIHA UCXpaHa U
IPYro, y OBE JAEIOBE CBETA, CACBUM CHUT-
ypHo he wumatum cBoje edekTe Yy
oynyhHocrn.

Hanac 56% ocoba ca HOBOAMjarHoC-
TUKOBaHUM MaJIUTHUM TyMOpHUMa IOTHYE
U3 3eMaba y pa3Bojy, a npoleHa je aa he
3a HapegHux 25 rofnHa OKO JBe Tpehune
o0onenux of paka OUTH U3 OBUX [€JIOBa
ceera. Takobe, mpema mpojekuujama 3a

2020. roguHy, pak he OMTH y3pOK CMpPTH
0KkO 10 MunnoHa oco0a rofuIlIkbe y CBETY,
of 4yera he oko 7 MWIMOHA Jbyau OUTH
CTAaHOBHMIU 3eMalba y pa3Bojy.

Kperame uHIMEHLIE U MOpTalUTETa
ol paka 3a nocieamux S0 roguHa Kapak-
TEpULIY Pa3IUIUTH TPEHIOBU, KOjU CY
MOCIIeNIIA fIeJIOBabha Pa3IuIUTHX (PaKTo-
pa, Kao IITO Cy cTapeme Momyianuje,
pa3BoOj IMjarHOCTUKE U Tepalnuje, yTUlaj
¢pakropa okonuue u apyro. Hajkommie-
THUJU NOfald O KpeTamwy oOojeBama U
yMHupamwa Ojf MAIUTHUX TyMOpa MOTHYY U3
CA/l. Y oBoj 3embu je, no 90-ux roguHa
XX BeKa perucTpoBaH M3pa3uT MOPacCT
UHIWAECHIN]€ U MOPTAIUTETA Off KapILIMHO-
Ma miyha y Mymikoj momysianuju, Koju
nocjae IulaToa Off HEKOJIMKO TOAnHa
KapakTepHulle onafame. OBakBO KpeTame
crona objamrmaBa ce e(peKTUMa MPEBEH-
1yje Myliema U IPUCYTHO je U Y APYTUM
3eMJbaMa (HIIp. CKaHAMHABCKE 3eMJbe,
AycTpanmja) ca yCHenTHOM TPEBEHIjOM
nymewma. MebyTtum, y XeHCKoO] momy-
Januju o0oJIeBamke U YMUAPakhe Off Kaply-
HOMa mniyha W fmabe MMa TEHACHIW]Y
nopacrta. Y 3emibaMa UCTOYHE W jy>KHE
EBpone perucrpyje ce KOHCTaHTaH
nopact oboneBama M yMHpama Off paka
miyha wmeby ocobama o06a moda.
[Mocnenwux [neueHuja y pa3BUjeHUM
3eMibaMa 3alaxa ce IopacT UHIUACHIHje
KapLMHOMa IIpocTaTe, Ipe cBera 3ax-
Basjbyjyhu perekuuju OOJIECTH Yy PaHO]
(ha3u u OTKpUBaWy JIATEHTHUX KapLUHO-
Ma mpocrare (ciaydajHO, HA ayTOICHjH).
Nunupenmyja kapupHoMma ojke Takobe je
y mopacTy. Y MHOTUM 3eM/baMa 3alajiHe
Espone, CAJl, Aycrpanuje, NOCIegHUX
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JeleHnja 3amaXxeH je W3pa3uT TPEHJ
onajarma UHIWCHIMje ¥ MOPTAJUTETa Off
KaplMHOMa ILiepBHKCa KOf| KeHa. Takse
TEHJICHIMj€ MpUNHUCyjy ce e(PUKACHOM
CKPUHMHTY. MoOpTanuTeT Of KapIHUHOMA
Kellylla MMa TeHJCHIMjy omajfama KOf
00a nona. Onagame MOpTaJIUTETA Off Kap-
[MHOMA jeTpe je BEpOBaTHO apTedakT u
NOCJIEMIA j€ HAapeTKa y JUjarHOCTUIIH,
OJHOCHO Npeuu3HMjoj AudepeHIrjalyju
u3Meby TnpuUMapHUX M CEKYHIapHHUX
(MeTacTaTcKuX) TyMOpa OBE JIOKAJIN3ali-
je. C apyre crpaHe, moOOIbIIAKkE JUjar-
HOCTHYKHX METOJIA YCIIOBUJIO j€ NPUBUAHU
[OpacT YYEeCTaJOCTH MaJIUTHUX Tymopa
IaHKpeaca.

Manurne GoJecTH jaBibajy ce y CBUM
JIeIOBMMa CBETa, ajy TOCTOje 3HaydajHe
pasiuke y 3acTYIJbEHOCTH IOjeJUHUX
BpCTa paka y Ppa3IuuuTHM pPETUOHMMA.
IToceOHO je ymedaT/bMB pa3auyuT oOpa-
3an, gucTpuOynmje paka wusmeby pasBu-
JEeHHX U Hepa3BHjeHUX 3eMaba. Y pa3BU-
JeHHM 3eMJpaMa Hajuelrthe Manurse
Oonectu cy HeomnasMme miyha, KojgoHa u
peKkTyMa, JojKe, Kelyla M mpocTrare. Y
3eMJbaMa y pa3Bojy, Hajuelthe JOKaju-
3allije MaJIUTHOMA YKJby4y]y paK XKeJyla,
nnyha, jeTpe, 1ojKe U LiepBUKCa yTepyca.
Ha nuBoy cBeTcke mnomynanuje, 6 Haj-
yenthux Jiokanusanyja MaJaurHoma oOyx-
Barajy kapuuHome riyha (12,5%), gojke
(10,1%), xenyua (9,8%), KOIOHA U pEK-
tyma (9,5%), jetpe (5,8%) um uepBukca
yrepyca (5,2%).

3a npoueHy BeJan4rHe IpodeMa paka
y jeqHO] TMomynanju OOUYHO Ce KOPHCTE
CTOIE WHIUJEHIMWje M MOpTaJUTETA.
Crona uHIUJEHIMje IpeficTaBba Opoj
HOBOOOOJIENINX 0cO00a TOKOM ofpeheHor
BpEMEHCKOT Tiepuona (Hajuemrhe TORUHY
llaHa) y OJHOCY Ha OpOj CTaHOBHHKA
cpeauHOM mocMmaTtpaHor mnepuopa. Cnu-
YHO MHIUJCHIN]jU, CTONIa MOPTAIUTETA Ce
neduHuIe Kao Opoj YMpIHX TOKOM
ofpebeHor BpeMeHCKOT Meprofa y OTHOCY
Ha IONyJanujy CPeJuHOM IOCMaTpaHOT
nepuoja.

IIpoceyna crona MHIMAECHIUjE MaJIWr-
HUX TyMmMoOpa Yy CBETY HU3HOCH OKO
200/100.000 kopm MymKapana #u OKO
160/100.000 kop >keHa. Y pa3BHjEHUM
3eMJbaMa PErucTpPOBaHa je 3HaYajHO BUILIA

:
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nHIuaenrja paka, oko 300/100.000 3a
mymkapue 1 oko 220/100.000 3a kene, y
ONTHOCY Ha 3eMJbe y pa3Bojy, 150/100.000
3a mymkapue u 130/100.000 3a xene. Y
nonyjanuju ueHtpaine CpOuje croma
MHIUCHIMje paka KOJ MyIIKapaia
u3nocuna je 232/100.000, a xom >KeHa
209/100.000.

IIpoceune rogumnime CTOIE MOpTAal-
UTETAa Ofi MAJIUTHUX OOJECTH Ha HUBOY
CBETCKE monyJianuje u3Hocuie cy 128/
100.000 3a mymxkapue u 105/100.000 3a
’)KeHe. MopTanuTeT off paka y4ecTBOBAao
je ca oko 13% y yKyTHOM MOpTaJHUTETY,
ca mmMpoKWM Bapwujaijama (Adpuka -
5%, Aycrpammja - 30%). Hajsehe mpo-
LEHTYaJIHO yuelrhe y YKYIHOM MoOpTaj-
UTETy Off MaJIUrHUX OOJIeCTU UMalH Cy
kapuuHomu mwiyha (17%), sxkenyna (12%),
jetpe (9%), xonmona m pextyma (9%),
nojke (7%). Crome wmopramureTa Of
MaJIMITHUX Tymopa y neHTpainHoj CpOuju
n3Hocuiie cy 156/100.000 y mymkoj u
100/100.000 y seHcKo] monyJanuju.

Y HOBHje BpeMme ce Kao MoKas3aTelbu
onrepehema ApylITBA MaJIUTHUM OoJec-
THMa KOPHUCTE T3B. CyMapHU I10Ka3aTelbH,
Kao LITO Cy TOIMHE XXNUBOTa KOPUTOBAHE Y
OTHOCY Ha HecnnocoOHOCT - DALY (disabili-
ty adjusted life years) i TOIMHE N3TyO/bEHOT
KUBOTa - YLL (years of life lost). Ha ocHOBY
nopataka cryguje onrepehemwa Oonenrhy
Ha cBTckoM HuBoy u3 2000. rogune,
ABOCTpyKO Buile DALY-ja yciep majur-
HUX OOJIECTU PETHCTPOBAHO j€ y pa3BUjeH-
UM 3eMJbaMa y OJJHOCY Ha Hepa3BHjEHE.

HMako He mocToje mpeunus3Hu Mojany o
IpeXNUB/baBalkby MaJUTHUX OOJecTH,
IIpPEeTIOCTaB/ba €€, Ha OCHOBY PpacIoyo-
>KMBMX MH(poOpManyja yriaBHOM U3 pa3Bu-
jeHuxX 3emalba, Ja je S-ropuiime
IIpeXMUBIbaBame OKO 55% Kaja ce nocma-
Tpajy CBH THUIOBU MaJUrHux OojecTu
3ajefiHo, ca IIMPOKUM BapujalyjaMa y 3aB-
UCHOCTU oOff Nokanuzanuje. ITocnegmux
ABajieceTak TOAMHA M3PA3UTO je M0OOJIb-
IIaHO NPEXXHUBIbaBaKE [IEUJUX JIEYKEMH]a,
Hodgkin-oBe ©OollecTr, MellaHOMa KOXKe,
MaJIITHUX TyMOpa TeCTHCa, INpOcTarTe,
MoOKpahHe Oelnke, IITUTHE XIe3/e, KOp-
nyca yrepyca, He-Hodgkin-ckux numdgoma
n Hekux apyrux. OBakBe TEHACHINjE
IPUIHUCY]y ce NOOO0JblIalky OHKOJIOIIKE
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Tepamnuje U IUjarHOCTUKOBaYy 0OJIECTH y
PaHUjuUM CTaujyMuMa.

OcuM yyecTanocTu o0oneBawma U yMU-
pama Off paka, JaBHO-3[[paBCTBEHHU 3HA4aj
OBUX 000JbEHA IPOU3WIIA3U U3 YNHCHULE
fa MajnurHe OOJecTH y BEJUKO] MepH
HapyllaBajy KBaJIUTET KUBOTA OOJIECHUKA
y chepama Kako (pU3NYKOr, TAKO U EMO-
UOHAJHOT U COLUjaJIHOT (DYHKIMOHH-
caka. Manurse OonecTH yTH4Yy M Ha
JOUIMjU KBAJUTET JXKUBOTA 4YIaHOBA
nopopuie 060JeNnor, OJHOCHO 0coba Koje
uX HETYjy.

Manurna ob6osbema uUMajy 3HauajHe
€KOHOMCKE e(eKkTe Ha 3[ApaBCTBEHY
ci1y>kKO0y ¥ IPYLITBO y LIEIMHY, Y3pOKOBaHe
OTPOMHHMM MaTepHjaJJHUM CpECTBUMA
KOja ce TpoIlle 3a JUjarHOCTUKY, JIeUeHhe U
Hery OOJIeCHUKA, Kao U ryOuIuMa HacTam-
UM ycllel IpUBpEMEHe WK TpajHe pajiHe
HECOCOOHOCTH 000JIeNINX 0coba.

Nmajyhum y BHAy cBe HaBeJecHe
YNHECHULE, JaCHO jé KOJIMKM 3Hayaj MMa
MIPEBEHIIAja MAJUTHUX OosecTu. Jako je
BaXKHO Jla C€ Y APYILUTBY pa3BHje YBEPEHE
ma je pak moryhe cnpeunTtd. 3aTo je 3a
3alITUTY Off paka HajooJbe NMpUAp>KaBaTU
ce cnefehux npasuna:

e He nymuru!

e XpaHWUTH ce 37paBo!

e He koH3ymMHpaTu aakoxou nperepa-
HO!

e He Outn rojazan!

3amTuTuTH ce o cyHua!

e l30eraBaTu M3narame NO3HATUM
KaHleporenumal

e YuecTBOBATH y MpoOrpamMmma 3a paHo
OTKpHBame paka!

Hou. np Tatjana
Ilexme3oBuh

Munuua Manuk Vip
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O.ll. “bpatctB0”, Apagay (Il Harpapa)




Nymeme

u pak mayha

Pak nayha je Hajyewhu maAurHu Tymop kop, mywkapaua y BehuHu semana
CBeTa, OQHOCHO OBaj TYMOP “YMHU Buwe of, 20% CBUX HOBOOTKPUBEHUX

MaAUrHUX o6orera Mylwkapaua M HewTo Buwe opf 10% kop, keHa. CBake
roguHe of, oBor Tymopa y Cp6uju o6oan suwe og 4300 rygm.

IToueTkoMm oBor Beka pak miayha je
OMO pelaTUBHO peTKO 00obewe. Beh
Herge op IIpsBor ceerckor para, a
IIOCEOHO y IOCIEPAaTHOM NEPUOAyY
foja3d [0 Harjor mnopacra Opoja
nyliaya y cBeTy. Jelan oj 3HaudajHUX
pasJjora je BEpOBaTHO U TO IITO Cy LUT-
apeTe IaKOoBaHE Yy cleJoBama 3a
BOJHUKE Ha (PPOHTY U 3apOOJbEHUKE Y
jJoropuma. McroBpeMeHo, o1a3u u g0
HArJIor pa3BoOja JYBaHCKE HMHYCTpPH]eE.
Cse je TOo mpaheHo poOpo ocmum-
JbeHuM pekaamama. IlojaBipyjy ce
"OTMEHe" nurapeTe HaMeHEeHE BUILIUM
ClI0jeBMMa JPYLITBA MO KOjUMa C€ OHU
Ipeno3Hajy, LHUrapere HaMemweHe
JiekapuMa... Y TO BpPEME CE Ha Iura-
peTe raefa penaTUuBHO OJIarOHAKIIOHO.

Beh Tpupecetux roguHa mnpouuior
BEKa 3allOYUI€ NopacT o0oleBama U
yMupama of] paka 1miyha kog Myiikapa-
na. Tek cegamaeceTux rogHa HEKE Off
OBHX 3€Majba MOYMHbY fla OpPraHu3yjy
CIOpaJInuyHE AHTUNYIIAYKE KaMIIakhE.

JlaHac je aHTUNyIIayKa KaMIama
npucyTHa y BehuHm pasBujeHux 3e-
MaJba CBETA, IOK CE€ y MCTOYHOEBPOI-
ckuM 3emibaMa, Kwnu, Muanuju, ban-
riajemy... Opoj mymayda nosehasna.

Pak nnyhka kop XeHa

a ce mpoMeHe yuyecTalocTH paka
miayha ogurpaBajy NpBEHCTBEHO Y 3aB-
HUCHOCTH OJf IpoOMeHe Opoja myiiauva,
noTBphyje ydecTaHOCT OBOr Tymopa
KOJ| XEeHa.

[Iymewe je gyro cMaTpaHo colujai-
HO HENpUXBAT/bUBUM 3a XeHe. [Tocne
Hpyror cBeTckor para, y BpeMe UHTEH-
3UBHE €MaHIUNalyje >KeHa, JOIUIO je
10 HarJIoT nmopacra Opoja nyiiaya Meby
wuMa. Beh cepmampgeceTux ropuHa
MpOLIJIOr BEKa, CTONE MOpTaJUTETa
paka miayha XeHa nouumwy 3Ha4yajHo fia

pacry.

Y3POLIN PAKA MJIYRA
1. Ilymeme

Y nguMmy nurapere Huje npoHabeHa
HU jeflHa KOPUCHA KOMIIOHEHTa ajld je
3a cajia IOTBPHEHO NPUCYCTBO BUIIIE Off
4000 mTeTHUX, Off KOjuX cy 43 KaHILepo-
reHe. Ha nojaBy naTosiolikux npoMeHa
y miyhuma nymiaya KOMIIOHEHTE [y-
BAHCKOT JjIMa MOTY Jia fIellyjy:
® XeMHjcKH (TOKCHYIHM, MYTareHd u

KaHIEPOreHN e(PeKTH)

e wuputHupajyhe (MpUCycTBO MHEPTHUX
yecTuna yabu)

® TOIUIOTHO (BUCOKA TeMIlepaTypa
yAaXHYTOT JIUMa...)

e mapanumyhe (gyra mapanamsa KHHO-
AIH])

e cynepnoHupajyhe ca 3arabemem
Ba3zayxa (MHEpTHe uecTule 4yabu cy
YeCTO TPaHCIOPTEPH NATOJOMIKUX
cajipkaja - aszbecra, CHIAIAjyMa...)

® HENMOBOJHHO HA MIMYHUTET (TOKCUIHU
epeKTU Ha alBEOJapHOM MakKkpo-

cary)




KOHTUHYUPAHO MPUCYTHU PAIUOHYK-
numu  (mononujym 210, pagmoaxk-
THBHO OJIOBO... €MHUTEpPU BUCOKHUX
mo3a anda 3pavyema... CTBapame
BHCOKNX KOHIICHTpaIlija cI000HUX
pajpmkarna...)

MaTOJOWKNA €(EeKTH CI0O0O0JHUX
pajMKana HacTalnX CaropeBameM
lyBaHa, MANMpa U OCTAJIUX JOJaTaKa
NyBaHy...

TOKCHYHO - €()eKTH caropeux oKo
600 KO3MeTUUYKUX JlofaTaka AyBaHY
(mpemapata Ha 06a3W cymmopa,
0JIOBA... MOHOETHWIICHIIIUKOINIA, TH-
TaH-TUOKCHJIA... ).

Ilymemwe, y ogHOCYy Ha ocrane ¢ak-
TOpE pu3HuKa, 300T rope HaBEIEHHUX
(pakTOpa cmaTpa ce HajpU3MYHUjUM 32
MojaBy NpUMapHOTr paka miyha. Pusuk
3aBUCH Of] Ay>KMHE MyIIAYKOTr cTaxka U
Opoja purapera. CmaTtpa ce ja je
nyliewe OAroBopHo 3a 85 10 90% ymp-
nux of paka miyha. Y ofHOCy Ha
Hemylaye, KOJ AYTOTOAUIIBUX Y-
11aya pu3uK je nosehan ko mymikapa-
1a 3a 22, a Koy XeHa nymayva 12 go 15
nyTa.

2. ITacuBHO nymeme

Y 3aBuCcHOCTH Off Opoja MONYIIEHUX
qurapeta, BpeMeHa €KCHOo3uluje u
Ky0aType mpocropuje, MOXe fja Hac-
TaHe moBehaH creneH pus3uka 3a 000-
JeBame Off IpUMapHoOr paka miyha.

3. Aepo3saraheme

¥YBek Buile norabha nymave. [lymau
KOjU NYIIA MAaKJIO LHUrapeta JHEBHO
y3pOKyje IUENONHEBHY Napaiunizy u
CMamEHU KIIMPEHC HuIKja. Y 3aBUCHOC-
TH Off CTEIeHa CHOJbHer aepo3ara-
bewa, y weroBuMm miayhuma 3aoctaje
llofjlaTHAa KOJMYMHA OTPOBa, Kao fa je
nonymuo popatHux 8, 10, unu 12 nura-
pera.
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4. IIpo¢ecuonanna
N3J102KEHOCT

IToBehan pu3mMK 3a HacTaHak paka
myha je y ciiydajeBUMa BULLIETOJUIIHE
U3JI0KEHOCTH a30ecTy, YIIbEHO] Ipa-
LIMHA, HNONUIUKINYHUM YIIbOBOJOHHU-
yMa, NpOfyKTUMa caropeBama ¢oc-
UJTHUX TOPUBA...

5. Panon

Panion je rac xoju Hacraje pagnoak-
TUBHUM pacmnajioM paaujyma. Papujym
MOKe fia Oyje MpUCyTaH y 3eMJbUIITY ,
KaMemwy U HeKMM rpabheBUHCKUM
Martepujanuma. Y THM ciydajeBUMa ce
nopehaBa KOHIIEHTpalMja pajoHa y
CTaMOEHOM IIPOCTOPY.

6. 3paueme

N3noxenoct Behum no3ama
3pauerma Ha PajHOM MECTY, IPUIMKOM
MEUIMHCKUX MOCTYMaKa, MPUIUKOM
akiuaeHara...mopehaBa pusuk 3a Hac-
TaHaK MPUMapHOT paka miyha.

7. Pannja o60/bema
miyha

JlogaTHM pU3UK 3a HACTaHaK paka
miyha Mory f1a Oyay paHuje npejiexkaHa
mwiyhHa o0o/bewa: ONCTPYKTHBHA
o6onect mnnyha, ¢ubpose, TyOepKy-
J03a...

8. HUcxpana

30o0r 610Kajie U cMambeHe (PYHKIH]je
VIII n IX kpaHujanHux >XuBama Iy-
ayu pajuje KOH3yMHUPA]y 3aUUHCHY,
MacHy, NMpXEHy... XpaHy, Kady, alkKo-
XOJI ¥ CJINYHO.

3amTuTHe MaTepuje, Bohe u moBphe
BPEMEHOM JJOKUBIbaBaj]y Ka0 HEYKYCHE
u OJbyTaBe U CBE Mamhe UX KOH3yMHpA-

1y-



TYMOPHU NMNYHRA

Oxo 95% npumapaux Tymopa miayha
HacTajy M3 OpOHXMjaJIHOT eNuTena,
octanux 5% je pas3nuuuTa rpymna kKoja
yKIbydyje OpOHXHWjaTHE KapIUHOUJE,
Me30TeNNOMe, HOBOTBOPEBUHE OPOH-
XMjaJTHAX ~ KJe3[la, Me3eHXUMajHe
MaJlurHe HOBOTBOPEBUHE...

1. bponxorenn KapuuHOM

Y pasnuuuTEM UCTpaXkKuBambUMa Y
CBETy NOTBpbeHa je y3pouyHa Be3a
nojaBe OPOHXOTEHOT paKa M MpoayKaTa
yAucama Ccaropelnux 4YecTHlla JyBaHa.
BepoBaTtHoha ymupawma op OpoH-
XOT€HOr KapIuHOMa je 3a [Ayro-
TOJUIIE MylIaue AeceT 0 MEeTHAECT
nyTa Beha y offHOCYy Ha Hemymiaye.

Pa3znukyjemo 4yetupu riaBHa THUNA
OpPOHXOreHOr KapuHOMa:

a) KapIuHOM ITovacTux hemnmja,

6) aleHOKapIHOM,

1) HerepeHIPaHu TYMOP BEIH-
kux henwuja, n

1) KapIHOM Manux hemnmja.

Kao u kop cBUX Kapu#HOMa, TYMOpHU
niyha cy pe3yaraTr HaKyllJbawka FEHET-
CKMX IMPOMEHa KOje 3axBaTajy OHKO-
reHe U TYMOPCKE IeHe IIPUTyIInBaie.

Kanueporenu yrumaju:

e [locroje moTBpbeHu craTucTUyUKU
noKa3u MebycoOHor ogHoca u3Meby
y4ecTaloCTH KapuuHoma Iuiyha,
KOJMYMHE MONYIICHUX Lurapera u
rojyHa MyIIaykor cTaxa.

e Kop nymayva koju nyme 40 u Buiie
UrapeTa JHEBHO Yy yXXEM BpEMEH-
CKOM Iepuopy, MoryhHocT mnojaBe
npuMapHor paka miyha je 20 myra
Beha y ogHOCcy Ha Henymiaye.

e [Ipecranak nymewa TeK Kpo3 15
rojyHa CIyILITAa HUBO YI'POKEHOCTHU
OnyM3y HMBOA Helyllayva.

OBO MOX€e BUIIIECTPYKO J1a ce yop3a,
CTBapamkeM MAaKCHMAaJIHO MOBOJbHUX
ycllOoBa 3a CNMMUHALM]Y 3a0CTaluX
npoykaTa yBaHa y CHGI_[I/I] aJIHOj METO-
o1 Koja ce mpumemwyje y JleTokcuka-
UMOHOM caBeToBaiuiuTy npu Caesy
CpOuje 3a 60pOy IPOTUB MYIICHA.

NacuBHO Nnywexwe

[lacuBHo mnymewe noBehaBa HUBO
YIPOKEHOCTH 3a HacTaHaK MPUMapHOT
paka niyha - y mpoceky 3a Mame Off
IBOCTPYKE Y OJHOCY Ha HelyIiaye.

KINHUYKMHU

OOKA3MU

Kop Temkux mymaya BpeMEHOM
HacTynajy MpOrpecuBHE IPOMEHE Y
pecniuparopHoMm enurteny. [Ipomene
pecnupaToOpHOr emnuTesla MOYubY ca:
PErpecuBHOM IUIOYACTOM MeTaIjlasu-
joM, a ako ce MOTIYHO He eJUMHUHHUILIE
NyHUewe, Ipolec MOCTYIHO Npeasu y
AUCIUIa3Mjy, 3aTUM IaTOJIOLIKE Ipo-
MEHe Halpefyjy ¥ f1oja3u A0 KapLUuHO-
Ma in Ssitu ca CBUM CBOJUM [aJbHUM
nocieguiama...

HOCTOjehe cTakbe MOxke OuTH
3Ha4ajHO MOTOPIIAHO U Npoliec yOp3aH
aKo JOJaTHO IOCTOjU U O30uJbHHUjE
aepo3arabeme ImpalipHaMa apceHa,
XpoMa, ypaHa, HUKJa, BUHWI XJIOPH/A,
azoecra...

MHauBuayanHa CKNIOHOCT
ManurHum oborberbuma

MHoOru NpOKapUMHOTEHU 3axTeBajy
MeTa0OJINYKO aKTHUBUPAHE TYTEM €H3 -
UMCKOI cucrema P-450 MOHOOKcCHreE-
Ha3e - U Ipelase y KaHIeporeHe.

Ha]BehH PU3HMK 3a HacTajalke paka
nayha je y ocoba koje 6p30 meTabo-
JUITY TPOKAHIEPOTeHE.
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TunosBu nywaykor paka nnyha

CynpoTHO paHWjeM MULIbEHY, CBU
TUIOBU paka miyha cy y MawoO] WIN
Behoj Mepu noBe3aHu ca MylIewmeM, a
Ha IIPBOM MECTY pak Ijiovyactux henauja
u cuTHOhenujcku pak niyha.

MJIEYPOMA - MAJIUTHA
ME3OTENNJYM

OBo je pepmak 3iaohygHEH TyMmoOp
Me3oTenHux heauja. OBaj Tun Tymopa
OOMYHO HACTaje Ha MapujeTaHO] WU
BHCIIEJIApHO] IUieypu, pebe Ha nepwu-
TOHEyMY, a joul pebe Ha Jpyrum MecTu-
Ma.

Ogaj 3mohygHu TYMOpP UMa CKJIIOHOCT
Ka IMHAPEWmY U OKPYXKUBaWkY OpraHa y
KOMe ce pa3Buja. M3y3eTHO je BaKaH
jep je moBe3aH ca IMOjaBOM a3zdecra y
YIAXHYTOM Ba3yXxy.

3aHUMJBUBO j€ Ja HHAYyCTpHja
NlyBaHa y MOCIEeBHUX JBajeceTak rofu-
Ha a30ecT Jofaje y manup U JyBaH
HEKMX Bpcra murapera. OBe nurapere
ce MOy JIaKO MPENo3HaTu jep ce Mpu-
JIMKOM caropeBama HUXOB IENEe0 HE
KpYHH, HE Tajja 0KoJo, Beh Ayro croju
Ha OMYIIKY, IITO MyIIayd CMaTpajy
"IIPOBEPEHUM JOKAa30M KBAJIUTETHUX
nurapera’.

MAKPO®AT - ASBECT

Maxkpodar y3er u3 KpBOTOKa
nymiaya cajp>XXu IporyraHa BJIaKHA
azbecra MOPEKIOM U3 LUrapere.
Makpodar He nocegyje pepMeHTe 3a
pasrpaamy asbecra u Op3o he crpa-
natu. Ha 1o mecro he cruhm ppyru
Makpodgar faa NOKYNH HPeoCcTallu
AeTpuTyc u paroquTpa Hepasrpabena
a3z0ecTtHa BnakHa. U oBaj he cTpapgaru,
U CBH HapeiHU... A myuiay, He ciayTrehu
HULITA U J1aJb€ YKHMBa y UMY CBOje
OMUJbEHE LIUTAPETE. ..

NMPEBEHTUBA PAKA NJIYRA

Y camoMm moueTky, pak miyha ce
U3Y3€THO TEIIKO U PEeTKO OTKpHBa Ha
Bpeme. I[IpeTxonHu nmporpamu 3a pasHo
OTKpUBaWke€ paka miyha HHUCY panu
3a710BOJbaBajyhe pe3ynrare, CKylnu cy u
HUCY €(PUKACHH.

HajpenorBopHuje u HajucmiaTuBuUje
ce nokazano YTUIATH HA CAM
Y3POK  HACTAHKA  PAKA
ITNTY'RA, oOpgHOCHO BOJHTH KOH-
TUHYMpPAHE, OCMUIbEHE, BULLIETOULII-
€ aHTUIYIIAYKe KaMIame!

Y HEKMM MOMEHTUMA TO MOXKe JIeJ0-
BaTu HepeanHo. CMaTpamo ja 3Hauaj
6poja mymaya 1 To0o0JbIIakE 3APaBiba
Hallgje Koje cllefiu mocje Tora Hajoosbe
unycrpyje npumep PuHCKe.

IIpe nenecer roguna y PuHCKO] je
nymumio oko 76% mymkapauna. [1o6po
OCMHUIIJbEHUM CBE€OOYXBAaTHUM, CHH-
XpPOHM30BaHUM aKkIlMjama, y3 OIJINYHY
3aKOHCKY peryJjaTHUBy, MaKCHUMAaJHO
VKJby4eHE€ MEfHja... pellaTUBHO Op30,
Meby MyIIKOM MOMynaiyjoM mpoueHaT
nymiaya jé CMambeH Ha HEeBEepOBAaTHHUX
26%. M mra ce 3aTUM JOroguiao?

Pak nnyha

Bbpoj obonenux of npuMapHOr paka
nayha cMameH je 3a 3anamyjyhux 63%.
OuwurnieHO je ga ako ce BOAU A0OpO
OCMMIIJbEHA akKllyja y3 capajmby CBHUX
peneBaHTHUX (pakTopa, ycrnex He MoXke
uzocratu. He camo mpumapnu, Beh u
CBH OCTaJIi TUIIOBU paKa MOYEeNH Cy Jia
ce KOHTUHYUPAHO CMamyjy - 3axXBalby-
jyhu cmamuBamy KOHTUHYMPAHOT
TpOBama Haludje MPOAYKTHMAa carope-
Bawa JyBaHa. McroBpemeno, PuHIM
PETUCTPYjy U HOBE yCIeXe.

[Ipe3enTupame 3ApaBUX CTUIOBA
KMBOTa, KOpEKIMja yHoca 3acmheHmx
MacHoha, mpegHOCT nojuHe3acuheHnm
MacHohamMa y ycxpanu, nosehaHo
0aB/bemhe (PU3NUYKUM AKTUBHOCTHMA,

o



U3y3€THO Jiena U o4dyBaHa NpHUpoja
"3emMJbe XUJbaay jesepa’, JloKa3zaHo -
HajKBAJIMTETHH]A BOfia 3a nuhe, JOBEIU
cy o CMABEBA xapguo u uepe-
OpoBacKyJIapHUX MHCYJITA.

KAKO NPECTATHU
CA NYWEHWEM?

Y cBeTy nyliewme HUje BUIIE Y MOJIH.
Y BehuHu pasBujeHHX 3eMasba CBETa
Opoj mylIaya ce KOHTUHYHUPaHO CMamby-
je. McToBpeMeHo, fyBaHCKa UHAYCTPU-
ja'y 3emspama Tpeher cBeTa u ICTOUHOT
Bankana ymaxke MakcuUMalHe Hamope
na Ha oOopguma EBpormcke 3ajegHule
u3rpagu npcteH (adbpuka AyBaHa u
3aBpOyje IITO BHIIE MIAJUX Ja
MOCTaHY 3aBUCHHUIIN...

[Toceban Hamop wWHAyCTHja HyBaHa
yiaxe pja mnocrojehuM mnymauyumma,
NOo/laBalkbeM Pa3MUYUTHX XEMUjCKUAX
lioflaTaka AyBaHy, MpecTaHaK MylIeHha
yunHHA cKOpo Hemoryhum. [Tocmegmux
nap ropuHa, nopep 600 Mo3HATUX KOM-
MOHEHTH JIyBaHy C€ JI0/1ajy U aMOHU]jaK,
HUKOTUH CIOOOJHE OCHOBE... IITO je
OBEJIO [0 BpPJO O30WJbHUX NATO-
(pu3HONOMIKMX MpPOMEHA Y HEYpPOHHMA
nyliayvya ¥ ancCTUHEHIIMOHY HUKOTUHCKY
KpHU3y CKOPO HU3jef[Hauuja ca XEpOHH-
ckoM?! JIOK HUCY JlOfaBajld MOCIENHE
HaBeJeHe KOMIIOHEHTe, OKOo 15%
nylaya je peJaTHBHO Jako, 0e3 uuuje
noMohum Morjo ja mpekuHe ca
nyumeweM. [1o fomaBamy OBUX KOMIIO-
HEHTH - TMpOIEHAT Mylladya KOju caMu
MOTY Jla IPEKNHY ca MyIIEHEeM IOCTa0
je U3y3eTHO MaJH.

JloOpa BecT je fia ce MmojaBuo Moy3-
laH mpemapar - JeK KOju YCHEHIHO
peliaBa ancCTUHEHIMOHY KpHU3y U
BehuHM myimava orajm AyBaH, Tako fia
ra CHOHTaHO Oalajy mocie JjeceTak

maHa kKopumrhemwa neka. Jlek ce 30Be
ZYBAN, moxe ce HaGaBuTH y BehuHun
amoTeKa y Hamoj 3emsbn. [la 6u ce oct-
BapuoO IyH yCIeX HEOMXO/IHO je TOMUTH

IBE KYyTHje, OJHOCHO
ZYBAN nBa mecerna.

Ykonuko ce y3 tepanujy ZYBAN -
OM KOH3ymupa Kada, ycnex je HelTo
cKpoMHuju u Kpehe ce oko 55%, a kana
ce enuMuHUIIe Kada, y HallleM Y30pKy
0e3 MKaKBUX CUMITOMA alCTUHEHIH]e,
6e3 moBehaBama TelecHEe TEXHHE, Y3
O4YyBaHy pajiHy CIIOCOOHOCT - MpecTano
je ma nmymu 83% OuBHmIMX mylIayva.
[Tocne 14 mecenu Hemymiaya je OUIO
82.7%.

KOPUCTUTH

NETOKCUKALIMOHO
CABETOBAJULWITE

ITo mpecraHKy myIewa, y OpraHus -
My OMBIIET MyIIaya TOKCUYHH MPOAYK-
TH U PAMOHYKJIUJIU CE 3a/Ip>KaBajy OKO
15 ropuHa.

Cage3 Cpb6buje 3a 60pOy npOTHUB
nyuiewa Beh Bume opf 25 roguHa
nmoMaske CBUM myimaumma y JleTokcu-
KallMOHOM CaBETOBAJMIITY fla Mpec-
TaHy ja MyIle 1 1a Ce CTBOPE ONTHMAJI-
HU YCIIOBH 3a yOp3aHy eINMUHALHU]y
3a0CTaluX MpoAykKaTa AyBaHa. 3a cBe
3aMHTEpEeCcOBaHe, CBaKOT PAjIHOT JlaHA
on 10 go 14 yacoBa cBe uHopmaiyje o
npoOiieMaTUM TNyLIeHka MOTy ce
nooutu Ha Tenedon: 011/ 456 - 652.

IIpum np
Ilerap boposuh
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MAAAN Y ROPRU ITPOTUE PAEA

RAARETA MOAX 37 MAAQ PEGA

ITocmaTtpana ca Mecena [uBHa,
IJ1aBO3€JIeHa IJIaHeTa 3eMJiba, acouupa Ha
IiaBa Mopa, 37ipaBe IIyMe, NUTKE BOJE.
Omna xpanu CBeT U3 CBOjUX Heflapa, Moju ra
U onMja 3ApaBUM Ba3gyxoM. Hama Hece-
O6myHa Majka HHKaJ 10 cajia HHje TocycTa-
Ja, a MM, Kao M CBa JIella, MUCIUMO Ja Cy
IbEeHa OorarcrBa HEWCIpIIHA, a OHa Oec-
MpTHa.

Beh capa Behuna yoBevaHcTBa XXUBH Y
Oemu u rnagu. OrpoMHAa IPOCTPAHCTBA
ocrajy 6e3 1myma, MmiahamMmo pgaHak
HanpeTKy uuBuiau3angje. Texumo pa
JIOCTUTHEMO HEKE JlajieKe IUIaHEeTe, a Hallly
TpyjeMo. Y Ba3lyX UCHOYLITaMO CBE BUILIE U
BHUIIIE OTPOBHUX racoBa. CTHUIIIN CMO JOTIIE
Jla ¥ Yy BAaCHOHM OCTaBJbaMO Halll OTMaf,
pa3He penoBe pakera. HapymaBamo
BEKOBHY IpPUPOJHY paBHOTeXYy. CBecHU
CMO MU IITAa PajiuMO, ajlud TO Typamo y
MOJICBECT U cpibaMo y nponacT. OTpoBHU
racoBU KyJbajy U3 (paObpUUKUX JUMHbaKa, a
peke u Mopa 3amyheHu cy HapTOM U
otnagoM. M, Kao pa Ham HHje TOBOJHHO:
MOhHU MOJICTUYY paTOBe MoKa3yjyhu cBOjy
€KOHOMCKY 1 BOjHy HajgMmoh. Kao na um je
CBEje[IHO, MICJIE, IAJIEKO j€ TO Off ’bUXOBUX
kyha.

IlnamerTa Mmoam
3a Mallo pefga

Hewmohan jenaj Tummny napa,
jenaj noTucHyTe 60y,

KPO3 030H, KHIIIHA NIOPYKa CTIXE,
TO HacC IJIAHETA MOJIH.

He cnyma Huko nosus y nomoh,
Of Cy3a HECHUX NOIIJIaBe KPEHY,
Tajia ce YIUIAlIEeHO 3ayCTaBUMO,
an’ cBe TO Npobe y Tpeny.

A oHa Mo 3a MaJjio pefa,
[IOK HaM ce HeceOMYHO Jiaje,
Kaj heMo cXBaTUTH MOPYKY,
fa 300T HaC KeJu Ja Tpaje.

- A, y ipuposu, MaTepuja Kpy>Ku, CBUMa
HaM je Ha Kpajy UCTO, HEMaMO PE3EpPBHY
IUTAHETY.

Hocra je HykieapHHX paToBa, JOCTa
TEXHOJIOIIKMX Halpegaka off KOJUX ce
naraHo rymmmo. [ocra mecrunupga 300r
Kojux HeheMO mMaTHM ImITa Ja MHjEMO.
Hamm npeuu cy kuBenu 6e3 xemwje, y3
1aBo Hebo, JefleHy NMUTKY BOAy, Oeckpa-
jHE IIyMe U 3a/I0BOJbHY AYIILY.

MunagocTt oBe IUTaHETe He Tpeda fa
yeka. MohHumMa MopaMO U3IEUYUTH
KpaTKoBHUaOCT. Y1 MU ce nuTamo.

Xohemo 3apaBy OyayhHOCT 3a Hac u
Halule MoToMke. XohemMo Mup y neiaom
CBETY.

Xohemo fla HOBall, yMECTO Ha OpyXje,
TPOIIMMO Ha TMpPeTBapame OTPOMHUX
NYyCTUHCKUX IPOCTpPAHCTaBa y IJIONHE
opaHHuIle.

XoheMo [1a OLIYMUMO U 03€JIEeIEHIMO
roJIETH, OUUCTHMO PEKE Of OTIajia.

XoheMo pa 3amocie Hac, Miaje, OHE
KOj¥ UMajy 3Hame U cHary. M, Mmonumo. 3a
Majo pefa. Monumo - 3a Hapy.

Y nOpOoTUBHOM, 3ayCTaBUTE 3€MIbY,
CHJIa3UM.

Hapxo Pajuh, I1
Texnnuka mKoJa, Keesnunk

30o0r Hekux Oynyhux reHepanmja,
300r NTHULA, peKa U TJIaBOr Heoa,
MOpaMO 4yBaTH Hallly fomahuity,
OHa HaM HajBule Tpeoda.

Mewamo KMy, TOHIIA 100a,
MpaBUMO CaMH O30HCKE pyTIe,

ca TeHETHKOM Ce TTOUrpaBaMo,

Ha GEH3WH BO3UMO MTpavKe CKYIIE.

Mopamo yBecTH Majo pefa,
€KOJIONIIKY MOJIMIIK]y aKo Tpeoba,
fa 6GMCMO jOII AYTO YKUBAJIH,
UCTIOf] KpaJbeBCKM IIaBora Heoba.

HUrop Humema I
Cpenma ekonomcka mkosa, Comoop
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s My3ndyke wkone “CraHkoBut”

N3y3eTHO Ham je Aparo LITO je U oBOroguilta
akumja "Mnagum y 6opbu npotuB paka" npouuna
ycrnewHo. 3axBabyjeMO Ce CBUM y4yeHuuuma wm
npodgecopuma KoOju Cy yyecTBOBasivm y akumju, a
3axBaJbyjeMO U OHMMA KOjU CYy Ham NMOMOrnu y
peanu3auuju cse4yaHe pgopgene Harpaga: Ckyn-
IWWTUHU rpapa beorpapa kKoja Ham je yctynuna
cany v npupeguna Kokrten, npodecopy Hukonu
PaukoBy v kberoBum capagHuuma ca dakynrteta
MY3U4YKUX YMETHOCTH, aHcambny "OnepeTtuka" u
dupmu Siemens.
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HpymrBo Cpb6uje 3a 60pOy npoTUB
paka Beh 34 roguHe opranu3syje akuujy
"Minagu y 6opOu mportuB paka'. Oe
rofguHe, TeMa HarpajHoOr KOHKypca
O6una je: "[lmanera Moam 3a Majo
pena". JlurepapHe pagoBe pajuiio je
5569 yueHuka, a TMKOBHe pagose 9717
YUEHHKA OCHOBHHUX U CPE[IbUX IIKOJA.
IIkone cy opaOpane u mnociaine
HpymtBy npeko 1200 pagoBa o KOjux
Cy JUKOBHM ¥ IJIUTEPApHU KUPH
n3abpainu HajOoJbe.

CBeuaHna jofena Harpajga ojpxkaHa
je, Kao ¥ MPeTXOJHUX TOfINHA, Y Mpelie-
noj ceeuyaHoj canu CKynmuTuHE rpaja
25. jyna 2005. ropgune. Harpabene
yuYeHUuKe, MUXOBe mpodecope U
poauTelbe NMO3[PaBUIU Cy HMPENCEIHUK
HOpymrBa, mnpodecop  Crnobopan
Yukapuh, u r. Bnagumup Topuh,
cekperap Opbopa 3a oOpa3oBame
Ckynumtude rpaga. CsedaHoCTH je
npucycTBoBajia u ip Munka Axpapuh,
NOMOKHMK MUHHUCTpa 3a IPEIIKOICKO

cekpeTapujara 3
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1 OCHOBHO 0Opa3oBawke MuHucrapcrsa
IIPOCBETE U CIOPTA.

3a npujaTHy atmMoccepy u uHTEpe-
CaHTaH IpOrpaM MOOPUHYJH Cy Ce IPO-
¢ecop Hukona Paukos, "cuenapucra"
U BOJUTEJb LENOKYNHE CBEYAaHOCTH,
ancamOn  "Omneperuka" My3uuke
mikosie CtaHKOBUh U CTYJEHTU Mefiuja
daxkynTera My3UUKUX YMETHOCTH.

Y ume nUTEpHOT KUpHja, Harpaje 3a
HajO0OJbe TPO3HE pafioBEe U MOE3Ujy
ypyuuna je npodg. Becna Bojsopuh.
IToceOHe Harpajie foie/bEeHE Cy LIKOJIa-
Ma Koje Beh roguHama yd4ecTByjy Yy
akuyju [IpymTBa u Koje, 3axBajbyjyhu
aHraxkoBawy Ipogecopa KHbUKEBHOC-
TH, MIajby U3y3€THO KBAJIUTETHE
papoBe. Harpaze 3a nMKOBHE pajoBe
ypyuuo je mnpocgecop bpanumup
Kapanosuh, npegceqHuk xupwuja.

OBe ropuHe, y3 Harpajge Koje je
00e30enmiio [IpymTBo, pupma Siemens
ce mocrapaina 3a u3HeHabemwe 3a IpBO-
IJ1acupaHe y BUly MOOMIIHUX TeseoHa

Cno6bogaHom "IMKaM em u'T. Bnagummupom Togukem, cekpgerapom

pasoBar-e CKynwrtuHe rpaga beorpag




i AAp Munka Angputi, nomohHMK MUHUCTPA NPOCBETEe U CropTa, r.
Patko KpakoBuh, gupekrop Simens-a, npogh. Bpanummup KapaHosuth,
npegcegHNK JIMKOBHOr Xupuja, npogp. 3opaH Togoposuh, YnaH
JIMKOBHOI XWpuja N AUPeKTOpH LKona

" |

i K |

1y

N |

\ ;

3a crapuje M TpeHepKu 3a Milabe  dera cy yciepunu gopena useha, 3ajen-

yUEHHKE. HUYKO (poTorpaucame 1 KOKTEIL.
Edekran 3aBpuieTak cBe4aHOCTH

npupenauo je ancam6a "Omneperuka'

HyMepoM u3 Mjy3ukina "Koca", HakoH JAp Ana JosnueBuh-bexkuh

YnaHoBu aHcambrna OnepeTrunka
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LAM TOANHA
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NOCAE SOANECTU

Nmam 40 ropmHa, nBa mnpeguBHA
CHHA, MY>Ka, II0Ca0 ¥ CBE OHO IITO Ce 32
JbyJle KaxKe 1a UX YMHU 33JJOBOJbHUM. Ja
cam cpehHa xeHa. KuBuUM mokpaj
Cage, cpehHa JjoueKyjeM CBakKW Hu3Ja-
3ak CyHI1ia.

Bonetu u 6utu BobeH je HajBeha
MOTOHCKA CHara 3a MeHe. MHOTO Tou-
Ha TIpe, yIpaBo OBa JbyOaB U Bepa Cy Me
ofgpxanu y xuBoTy. Kaga cam umana
camo 13 roguna (cpehan 6poj, 3ap He?)
pa3bonena caMm ce ofi 60JIecTu 3a KOjy
CTapu JbY¥ 3HA]y 1a KaXy Hen3JIeunBa.
Ceham ce u gaHac TOr 3a MEHeE y NMpPBU
Max HajJIenuier, a 3aTUM 1 Hajpy>KHUJer
JeTa y XHUBOTY M KaKO jeé OHO MPOTEeK-
70. Moju popuresbu, Opat u ja cMO ce
BpaTUIM ca TPEAUBHOT JIETOBamWa, a
3aTUM CMO MPOBEIIA HEKOINKO He3a00-
paBHUX JlaHA Yy WHCTPAHCTBY. A OHfa,
nocje MNpejenux TPeHyTaka CBe ce
NPETBOPUJIO Y CUBUJIIO U HEU3BECHOCT,
crpax. Paz6onena cam ce! lllTa je To
3Haumiio!? OpBajamke Of] [E€BOjallTBa,
OJIBajame Of] CBUX HOPMAJIHUX CTBAPH O
KOjUMa TPHUHAECTOTOAUIIHAKUbA MO-
ke jga Mamra (mpBu TMosbyOall, HOBE
JaKOBaHe IHIelie, MyToBama). Marra-
puje u cpehy cy mpertmniu pa yryiie
crajHu OopaBuu 1O OOJIHUIIAMa,
omnepanuje, jefiHa, gpyra, Tpeha, ueTsp-
Ta, Tepamnuje jefHa 3a Ipyrom, na omneT
HOBE M TaKO CTaJlHO, YMHUJIIO MU C€
nedewy HUKaJ Kpaja. Ocratu 6e3 Koce

y ToM pao00y, Of MplIaBe, Becele,

>KHUIaBe TPUHAECTOTOUIIHAKNHHE
npeko Hohu ce mpeTBOpTH Yy mpefe-
Oesy, yCIopeHy JeBOjuuily, HUje OUII0
HuMaso Jlako u3apxkatu. Ceham ce
KaKO caM THXO IJlakaja y CBOjoj coOu,
jep Cy CBH MOJH JPYrOBH OJJIAa3WIH Yy
ouockon pa ruepajy "Jlyme ropgune",
XUT (UIM TUX TOAMHA, a ja HUCAM
cMena Jla ujgeM Meby apyurso, jep je
MOj HMMYHU CHCTeM Ouo OosecTaH.
Ceham ce Mojux THIIMHA, AYTUX U
CaMOTHHUX, Kajja caM XeJjela fa MH
jemuHO ApyIITBO Oyne My3uka. My3uka
je myHuna mMoje Oarepwuje, jauyana BeHe,
MOHOBO caM IIOCTajajna jaka, Hpe-
nopobena, HoBa, BpaheHa y XXHUBOT.
ITyno cam

nepaia, Inecma je

HaJljayaBajla MOJy MyKy. AJjM WuNak,
W3HAJ] CBera MM je 3Haumjia JbyOaB
MOjUX popuTesba, Opara, Majke Mmpe
cBera. Moja majka je umalia HermokoJse-
OJbUBY BEpy, HEUCUPIHY CHAry, Hempe-
CYLIHYy 3KeJby, HeBepoBaTHy Moh fa
yoenu cBe, MoceOHO MEHe, Ma W Moje
HOKTOpe, fna hy o3npaBuTu, u ga he Ha
Kpajy cBe 6utu no0po. OHa je Ouna ta
KOja je yBeK M3Haja3uja HauMHe f1a Y
MOM HamykjJoMm Owuhy mHOKpeHe OHO
HajCHa*KHMj€ IITO YOBEK UMa, ycleBana
je Ja y MeHHM NpoOyAu MO3UTHUBHO
pasMulJbamke, BEpy y u3leuewe. A
Kako je oHa To paguna?! Henorpe-
IIMBO je Ta4yHO 3Haja CBE CTBAapH Koje
cy Me npe OonecTu yuHUIEe cpehHOM U

ycneBana je fa OHe CTajHo Oyay y3




MeHe. JegHocTaBHO Ha HEKH
HeoOjallllbuB HAUMH Y MEHE je yJia3uiia
CHara u3 Moje OKOJIMHE, U3 Moje coOe,
M3 MOT jacTyka, U3 MOJUX HacMejaHHuX
urpavyaka, u3 pedd MOJUX POJUTEIHA,
Mora Oparie, MOjux JoKTopa. Mu cMo u
NOpefl CBAaKOJHEBHMX, JOCAHUX OfiJia-
3aka y OOJHMIly, IO TOBpaTKy Kyhu
MalTald O XUJbajy JIENUX CTBapH.
3Hanu cMO Ja IJTAaHUPaMO MyTOBama,
Ijie joll [0 Tajia HUCMO WIIUIW, 3HAJU
CMO Jla Ha je[lHO MOMOJIHE OJeMO Ha
dpyuiky ropy u fga cBe py>KHe MUCIU U
CTpaxoBe, OTepaMoO Off Hac, jegHOC-
TaBHO Jla UX OCTaBUMO y mymu. Moja
MajKa je CTajJHO Ofuia HajaMHOM U
CBaKO Moje uckimu3Hyhe, ucrnpanibaia u
Bpahanma Ha mpaBu nyTt. Ocehana je
Kajga Mu Tpeba camoha u Oamn Taga Ou
ce HEeUYjHO M HEBUIJbUBO yJlajbaBaja u3
Moje co0e, U3 MOJUX MUCIIH, OCTaBJbalia
Me caMmy f1a ojauam, a caMa mooeaum
Tellke TPEeHYyTKe, fla MOry 0e3 cTuaa
cama fla TiaveMm, fa Ou ce mocje Tora
Jeniie cMejana, U H3HOBaA IieBaja
KMBOTY Koju ponas3u. Kao mro je
HEYYjHO Ofijla3uiia, Tako j€ U HeUyjHO U
HEMPUMETHO Jlojla3ujia y Mojy coly, y
MoOje Mucau, Oall Kaja Mu je Tpebana,
Kaja Me je Ouyio crpax jja 6yiaeM cama,
U OHJIa MU je faBasa Oall OHO IITO MU
Tpeba, KeJby 3a KUBOTOM, KeJbYy 3a
TpajameM.

CBaky 4YOBEK aKO aHjia3upa CBOj
>KMBOT, CXBaTH Jla CBE UMa CBOj€ 3allITO
u 3ato. Tako cama u ja, HaKOH no6ese
Haj Oosemrhy jouuia y cuTyauujy faa
BpaTUM (PUJIM yHa3ajJ U CXBAaTHM HEKe
cTtBapu. Hucam cyjeBepaH 4OBeK, ajau

HEKEe CTBapu IIOCTaHy jaCHUje TeK

MHOrO TOfIMHA KacHWje, Kaja OCTaHy
u3a Hac. Moje IeTUHCTBO U MEePHof A0
JlleBOjaITBa (JJOK ce HucaM pa3borena)
MorJia OMX OnmcaTé Kao Beoma cpehHo
U ACNy®eHOo Oe30pmxkHouthy. buna cam
HEyCTpallliBa Y MHOTUM CTBapuma, aju
y MEHU je U3 He 3HaM KOjUX pasJjora,
MOCTajao CTpax Mmpema jelHO] coOu y
CTaHy IJIe CMO XUBEJU, TaUHUje KpeBe-
Ty HUCIOJ KOra ce IO MOjUM [e4juM
cXBaTamuMa, Kaja MajiHe MpakK YBEK
HEKO M HemTO cKpuBano. be3 ob63upa
LITO je TaTa 3Hao Aa Me y3Me 3a PYKy U
ofBefie y Ty coOy, 1a yrajluMO CBETJIO,
lla 3aBUPUMO UCIOJl KpEBeTa, 1a BUM-
MO JIa HCIOJ] Fher'a HeMa HUKOT U HUYeT,
UMaK M cama MOMKCA0 Ha Taj KPEBET Y
MEHM je Oyauia HEONUCHB CTpax u
cTpenmy. Moja OINCEHYTOCT TOM
coOOM U KpEBETOM II0jaBHJIa CE y CHY,
KOjU cMaTpaM TpeAcKa3ameM CBUX
Mojux Oynyhux HeBoJba. Y CHY cam
ycresa jja caBiajiaM Moj CTpax M yuuia
caM y Ty coOy U 3aBHpuja caMm Iof Taj
KpeBeT, la OM Me IpH M3JacKy U3 Te
cobe HemTo (IITa TO HEe 3HaM) BYKJIO
Ha3aj Moj Taj KPEeBET W OHOCHUIIO Off
MOjUX pojuTeba W Opane Koju cy
ceflesiu Kao YKOIIaHU y CyCe[JHOj co0u 1
rJeflajlii y MEHe KaKo Ojj1a3uM U HecTa-
jeM. Mokpa Hulta He Ou OWJIO YyJHO,
lla yIpaBO HAa TOM KPEBETY, y TOJ cOOH,
0 K0joj mpuyaMm, 13 ropgmHa mocie Mor
pobemwa, HHUCaM jeJHOT aBr'yCTOBCKOT
maHa (TOr Hajjenuer M Hajpy>KHUjer
JeTa) Jekalia U YATana u Ipu TOM TOJ
IpCcTUMa OCEeTHJIa la Ha MOM BpaTy

I



MOCTOje HEKe U3paciauHe, Koje cy omne
y3pPOK MOJUX HEBOJbA U OOJIECTH.

Ipyru BaxaH caH y MOM 3KHBOTY, O
KOjeM KeJINM Jla BaM Ipuvam, je JOnpu-
HEO MOjo] Bepu, na he Outu Ooibe,
NoBe3yjeM ca HeBepoBaTaHUM ocehajem
CHare u Mohu Kojy caM OCeTHsa y TOM y
cHy. Hamasunma cam ce Ha BpXy
3eMaJbCKe KYIJIe, HeHE IOJIOBHHE CY
Oune pa3jBOjeHE HEKMM BEJMKHUM Bpa-
ThMa. JeJiHa MOJIOBMHA 3eMJbe je Omiia
CKpO3 y MpaKy, a ja caM Ouja Hacllome-
Ha Ha OHYy CTpaHy BpaTa Koja je Ouia
okpeHnyTa cyHiy. CyHue je Oaucrano
Haji 6eCKpajHIUM HEeTIOKOIIEHUM MHUPUC-
HUM JIMBajiamMa, MOpE 3€JIEHUX, KyTHX,
TOINIMX 00ja U MUpHUCA J€ UCIyHAaBaJo
Moje 6uhe, oun u 1yury, ocehana cam ce
jakoMm, mosieTHOM, ocehana cam cHary
Kako pacre y MeHH. Kaga cam ce
npoOyauna ja caM 3Hajna ja hy o3gpas-
utu. Taga cam moBepoBasa ga he mojum
MyKama ohu Kpaj, 1a hy u ja Kao Moje
Apyrapuue umMaTu Miaauha ca kojum hy
3arpsbeHa meTatu rpajgom. Jla hy u ja
KOHA4YyHO MOhM fia ofirjeiam Taj 4yBeH!
¢punm "Jlyme roguue". Ila hy u ja
KOHAYHO IIKOJICKY TOfUHY 3aBPILINTHU
Kao CBakKO J[pyro HOpPMajHO [eTe.
3Hana cam fa hy u ja jegHOM jegHOC-
taBHO Out "HOPMAIJIHA".

Kanma cam ce 3amyOuna y [lejana
[IOYeo je Jla ce OcCTBapyje MOj caH O
cpehnoj xxenu. Huje Ouito cBe mako u
OOMYHO Kao KOf] APYrux mnapoBa, alu
YBEK Cy MU ce OTBapajia CyHuaHa BparTa,
KpO3 KOja caM TMpoJia3uiia, Ha MOMeE
nyTy ka cpehu.

Bpahawm ce Ha moueTak moje mpuue,
cpehHa cam keHa, jep caM I0KHUBea ia
“MaM OHO IITO CBE "HOpMayHe" JKEeHe
umajy. Mimam mnpeBeauko OOraTcTBO,
“MaM CBOJy MOPOAUIYy U JbyOaB KOjy
peaumo MmebycoOHo.

3a nobeny Haj MojoM OOJieCTH U
CBIM HEBOJbaMa KoOje Cy MmpaTujie Moje
O37paBJbEHHE U OIpacTam-e HajBaKHUjU
yTU1aj cy uManu caefehn dakropu:

Jbyb6aB u maxmwa Moje NOpoaulEe, y
MOM ciyuajy Hajsehu u3Bop cHare je
ouna moja Majka. IToceOHO ucTUuem
MajuuHy BEpy, KOjOM Me je yOeauiia fa
hy o3ppaBuTu, ITO MU je Aaj0 cHAry fa
TpajeM, Aa IeBaM, Jla ce 3a/byOouMm.
CrpyyHOCT, Maxkma u Opura JOKTOpa,
KOjuMa caMm Ouja moBepeHa npod. ap.
Coo6wuh, gp Kesuh u np Onyjuha.

Jauame
MOJIMKY AYX, 1ajy CHary. 3a MEeHe cy TO

NcUxe CcTBapuMa Koje

Ouiie u ocrajie Jby0aB U My3HUKa.

Hana MasskoBuh

Huje pobpo kytatu

Hejan MasbkoBuh je oTuiiao y Boj-
CKy OfMax IIOCJI€ 3aBpIIEHE Cpebe
MEJUIMHCKE IIKOJIEe, a MOCNE je CTYH-
pao MeuIHY U JaHac paau Kao ycre-
mad opronen y Cpemckoj MutpoBuii.

Jlejana cam yno3Hao mpe JBajeceT
ropuHa, 1985. roguHe y Bojciy, y rap-
HU30HCKO] amOynantu y Ilupory, kapa
je 3umMa Omjla MHOrO CTY[EHHja HEro
oBe roauHe. MInTepecoBao ce moce6HO
3a TyMOpE, UIMao j€ IYHO NHUTama, Ha




KOja ja HUcaM uMao oarosop. Tpaxwuo
je Hajy 3a cBOjy Jby0as, 3a cBojy Hany,
y KOjy ce 3aJbyOHo, joII Kao Jle4akK, ajau
030usbHO. [Ipuyao mu je o Hajaenmoj
Hapu Ha cBeTy, U HEHOM Jleuewy y
WNHcTUTyTy 32 MajKy M JAeTe W
WNHCTUTYTY 3a OHKOIJIOTHjy W pajfu-
onorujy y beorpany. Ilpuuao mu je na
je Hapga y Toky 1978. rogune Buiie nyra
olepucaHa U ja je JedeHa XeMHOTep-
alljoM U 3payueHheM.

Y nero 1986. roguHe ja cam ce
3anocnuo y MHCTUTYTY 3a OHKOJIOTHjY
u paguiorujy y beorpany.

* % %

Y nponehe 1988. rogune cam ynos-
HAo IIApMaHTHY, IpeJjeny, AyrokKocy
nesojky Hapy CrenanoBuh. IToHocHO
je npxana [lejana 3a pyky. Mmamna je

MHOrO NuTamwa, Ha Koja caM IOKY-
1maBao, 3Hojehu ce, a joj OArOBOPUM.
Ha MHOra nurawma HHCaM MMao TPaBU
OJITOBOD.

Hapa u [lejan cy 3ajefHO Hauu
O[IOBOP Ha CBa NHUTamba, NPeOpOaUIH
Cy MHOT'O HEM3BECHOCTU U CBOJy JbyOaB
MebycoOHO Heryjy u jene ca CBOjUM
cunoBuma Pununom u Mropom.

CrupspuBo Mory pehu, MOHETOo cam
u ja ycneo jfa yoegum Hapny u [lejana.

Hagn ce moce6HO 3axBasbyjeM Ha
NpEeUBHOj MPHUYM 3a HAIl YaCOIHUC
“CrnpednTd, OTKPUTH, JICYUTH .

[Tocne Haguue npuye, ja Bam Mopam
IIOHOBUTH pEYd CTapor IIECHHUKA,
PafIOCT U KaJIOCT Cy Hepa3ABOjHe, "IITO
3KaJoCT BUIIIe packomna Baiie Ouhe, TOy
HEra MOXE BUIIIE PAJIOCTU CTATH .

CaaBko ByunheBuh

Hukouw ekuH, lll pa3pen
O.ll. “JoBaH JoBaHoBuk 3maj”, 3perbaHuH (Il Harpaga)
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Haw yum je 0a osum 00z06opuma yuyiuumo ob6onene Ha 002080pHe neKkape
paou aeqerwa HAy4HUM meliooama, a uyuiem Hawe? weneghona (011) 656-386
Modcelie 000uuu ouwupHuja obagewiuera c6aKkooneeno 00 10 oo 12 uacosa
00 cuipane aexapa /Ipywiuea Cpéuje 3a 60p0y upoiuué paxa. Y upociuopuja-
ma [Apywwea y Beozpady, Ilaciueposa opoj 14, uopeo obasewiuersa modxceiie
0obuiuu u oozoeapajyhe uyoaurxayuje.

Hocwanuiue yaan [Apywiiea Cpouje 3a 60p0Oy upouwiue paka, a cée y yunvy
upeuopyka 3a 30pasuju HA4UH XMcueowia u o0a Ouciue Oodekaau OYOOKy

cuapocu.

XKenenra Oumx Jga ca3HaMm cBe IITO
MOXKeTe Ia MH KaKeTe O KAPHUHOMY
IITHTACTE KJIe3/e.

Kapuunomu tupeouseje ooyxnartajy
YEeTUPU OCHOBHA OOJMKa M TO: Mamu-
napH#, (QONUKYJIapHU, MEAYJapHU U
aHAIJIACTUYHU.  YTJIABHOM  OBHUM
penocnenoM uae U Op3uHaA pasBoja u
TeXWHA KIMHUYKE CIHMKE, KaO M IMpOr-
HO3a.

Kapuunom tupeowuseje ce nujaraoc-
THKYyje Y CBHUM TOJUIIBLUM JoOUMa
CTapocTu 1 Kof o6a nona.

Y3pouu HacTaHKa KapUuHOMa
HITUTACTE KJIe3[le HUCYy IMO3HATH.
ITokymaBaino ce fa ce xunepcekpenyja
TCX mnoBexe ca HaCTAaHKOM MaJIATHOT
mpoueca, ajad  HUje  JOKa3aHo.
ConutapHu Tj. NOj€IMHAYHA TYMOpP Y
CMHCIIy aJIeHOMa KOju j€ NajlaTOPHO
YBPCT M YyMEpEHEe BEJUYUHE KOJ
MyIIKapana 1mo npaBuiy BOAu y Kapiu-
HOM mITuTacre XKiae3ne. IlonmmHogo3Ha
ctpyma y o0a moja Huje GakTop
pusuka. Hama3 cosurapHOr ajgeHoma
WU NOJIMHOMIO3HE CTPYME KOJ| IeE je
yBeK BUCOKH pakTop pusuka. CuuHTHU-
rpacka HUCOUTHBAKa  LITUTACTE
KJIe3[le YKOJMKO YKaxy Ha XJajaH
HOAyC Cy CyMBHBa Ha KaplUuHOM
THpPEOUJEje, U UCIUTUBAaKA Tpebda IoM-
YHUTH. BHCOKM pU3MK 3a KapUUHOM ]e
Hajia3 COJMAHOr TymMoOpa IyTeM yJITpa-
3ByKa, Haja3 Kanynudukangja |y
LITUTACTO] KJIE3[U, clab0 pearoBame

Up Becna JIyxuh

HOJJO3HUX CTpyMa Ha TUPEOCYNPECUBHY
Tepanujy ¥ Haja3 MajnaTOPHUX OKOJI-
HUX TUM@HUX XKIe3/1a.

KnuHanuku 3Hamum Koju ykasyjy Ha
KapIHOM THPEOUsieje Cy:
® cTpyMa Koja Tpaje HEKOJIUKO roffuHa
0e3 UKaKBHUX CUMIITOMA;
MEHA ce HOIYC WU Ce LieJia XKie3aa
yBehasa;
yoyaBajy ce€ 3Haly KOMIIpecHuje Tj.
INPUTHUCKA HAa OKOJIHE OpraHe Ima ce
jaB/bajy OTeKaHo ryTame (mucdaru-
ja), mpomykJioct (aucoHuja);
nojaBa KJie3jia Ha Bpary;
NOBUIIIEHA TeMIlepaTypa, aHemuja,
ryOuTaK TEJIECHE TEXUHE;
JIyTO MPHUCYCTBO €HJEMCKE CTPYME;
XJIaJTHU HOJYCH;
Tireoiditi Hashimoto;
XHMEpPTHpPEeO3a JiedeHa pajgnoak-
TUBHUM jOJIOM;
COJIUTAPHU HOMYC Yy JIEIIE;
lela paHuje 3padyeHa y Ipefeny
Bpara.
[lanunapHu KapuuHOM UITUTACTE
Xne3fe je Hajuelrthun W HajOCHUTHUjU
o0nukK. JaBiba ce y oko 60% cnydajeBa
CBUX KapIMHOMA IITHTACTE XKIJIe3/e, Uy
nBe TpehuHe ciyuajeBa ce jaBiba KOJ
)keHa. OOWYHO [aje MeTacrase y
okoJHe nmuMmdHe Xxie3ne, pebe maje
MeTacraze y MenujacTuHymy (cpemo-
rpyby), a jour pebe y jeTpum m KocTu.
Knuanuko ucnuTuBame MO MPaBHILY
yKa3yjy U fa Cy XOPMOHHU UITUTACTE
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KJIe3fle 'y TpaHuliaMa HopMmalje, Tj. fa
IIOCTOJ! €yMETA00JINYKO CTAE.
donukynapHu 00JUK je pebu anu je
MaJIUTHUjeT TOKa Off MamujIapHOT Kap-
nuHoMa. M1 oBaj oOnuk je yemrthu Kop
>KeHa. Meracra3e ce IO MNpaBUIly
JaBibajy mocne 10 ropuua Tpajama Kap-
nuHOMa. KIIMHIYKY MOCMaTpaHo, OBaj
KapIMHOM ce copo pa3suja. [lyro Bpe-
MEHa He faje 3HauvajHuje cumnrome. C
003WpOM Ja oBaj KapuuHoMm pehe
MeTacTa3upa Yy OKOJHe JuMd@pHe
KIe3e, TO je pefak Hajia3 yBehanmx
OKOJIHUX JTUM(HUX XKJe3/a.
AHamiacTUYHU KapIHOM je u3pas-
UTO Majurue npupoae. bp3o Hanpeny-
je ¥ Jaje Mmeracrase IyTeM KpBH Y

miyha, jeTpu, KOCTH U MO3aK.
OOyxBaTa cBa rofMIITa ca MPOCEKOM
ogq oOko 57 roguuHa. JaBba ce

NpUONMXKHO NOJjeflHAKO y oba moua.
KapakTepuctuka KIMHUYKE CIUKE je
Op3 pa3BOj JIOKAJIHOT Hajla3a U pa3Boj
MeTtactarcke Oonectu. OOMYHO ce y
TUPEOUZIE]U KOja je BUIIE TofjuHa Ouna
MHpHa, yBehaHa W HOJO3HA, jaBJba
TYMOpCKa Maca Koja ce pa3Buja U Koja
nocraje u3pas3uTo ocetsbuBa. OBa Maca
Op30 3axBaTa OKOJIHE CTPYKType ca
Hajla30M KOMIIPECUBHOTI CUHJIpOMa.

MenynapHu KapIMHOM je€ KapIUHOM
LI henuja xoje snyye KanuuroHuH. OBa
BpCTa KapUMHOMa je peTka H 3ac-
TylJbeHa je ca OKO 6% yKYIHO
o6oenux oj KaplUuHOMAa IITUTACTe
xkne3fe. KapuuHoMm ce jaBma y cBuUM
FOJIMIITHMA Ca MPOCeKOM off oko 50
roguHa. KnuHuyky, mruracra kiesfa
je yBehaHa m y ®WOj ce maamnpupajy
Hopycu. Heku o oBux HOpfyca cy xnaj-
HUL.

OcHoBa n[MjarHOCTHKE U AU(EPEH-
[[7jaJTHe IUjarHOCTUKE TyMOpa, OHOC-
HO HOfyca LITUTACTE KJIE3/le je Ofpen-
UTH ¥ U3[IBOJUTH J1a JIU CE pajii O OCHUT-
HOM UJIY MaJIUTHOM HOJYCY, Jep j€ TO Of
OCHOBHOT 3Hayaja 3a Tepanujy u Mmpor-
HO3y OonecTH. Y OBOM CMHCIY CIy-
KUMO ce (PU3MKATHUM TPETIIEioM,
1a60paTOPUjCKOM U (PYHKIIMOHATTHOM
IUjarHOCTUKOM, IPUMEHOM pajuo-

i)
E

JIOLIKUX, PAJUOU3OTONCKUX U €XO-
rpad)CKuX METOfla MCIUTUBAHKA, TPH-
MEHOM MHBa3UBHHUX METO/]a Kao ILITO Cy
NyHKIMja W OuoIcuja THUPEOUE]e,
KOCTH]y U IPYTUX OpraHa.

XuUpypIIKO JIeYeHe je OCHOBaA
Jeyerwa KapUUHOMa HITUTACTE XKIe3/e.
Y oBoMm ciyuajy je o 3Hadaja paHa
nujarHoctuka. [IpumeHom rope Hase-
neHux ucnuTuBama Mohm he ce us
rpyIe HOAyCa M3[BOJUTH OHH KOJH Cy
CYMESMBH M KOJf KOJUX IOCTOjH afico-
JyTHA WHAUKANWja 3a XHUPYPIIKY
UHTEPBEHIHUjy. XUPYpr MNPUIAKOM
onepanyje Tpebda fa ce Ciy>kKiu METOAOM
XUCTOJIOTUje eh tempore, WITO MY
omoryhaBa OfllyKy O JajbeéM TOKY
onepanuje. ToranHa TUpeOUeKTOMHU]ja
HUje y MOTIYHOCTH TOTAaJiHA jep ce
yKJlakha TKUBO HITUTACTE XKIe3fe, alu
Ce OCTaBJba 3a/ilblU JIUCT M3a KOjer ce
Hajla3e napaTtupeougHe xiuesne. [Ipyra
rpyna Jjedyewa ce CcacToju y NMPUMEHU
TUPEOUAHUX XopMoHa. I[IpumeHa
paguoakTUBHOT jona je Tpehu obase-
3aH BHj, Tepamuje. [Ipumemwyje ce na
VHUIITUA TPEOCTANO0 TKUBO IITUTACTE
KIIe3[le alu Haj3HauyaHuje je Ja jof
focne y Meracra3e Koje MOry OuTu
KJIWHAYKHA JIOCTyIIHE aju u OuTH
CKpUBEHE.

TpanckyraHo 3pauewme ce pebe
CIIPOBOAM M HE MOXKE 3aMEHHUTH Tep-
anujy pajuoakTUBHUM jogoM. WHiu-
Kalja je JIOKAJIHO 3pauyerme permoHa
LITUTACTE XJE3[le IMOClIe XUPYPIIKE
MHTEPBEHIIUje Yy cJydajy aHamjia-
CTUYHMX KapLHOMa KOju 100po peary-
Jy Ha OBO JIeYEH-E.

KapuuHoMm mtutacre kiesfe yBeK
Tpeba JIeYUTu U KOHTPOJIUCATU THUMC-
KH.

To 3HauM fja je HEONXOfaH OpraHu-
30BaHU TUM KOjU C€ CacTOju Of]: €HJO-
KpUHOJIOra, OHKOJIOTa, Xupypra, Hu
papguosnora. OBaj TUM TpPOLEHYje
cBakor OOJIECHMKA IOjeJHHAYHO U
onpebyje HauUMH JeYema.
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IIpounTaAm cmo 3a Bac

Op 2004. ropune 'y npeko 30 3emama y
CBETY IIOYeO je fa ce oOdenexasa
Mebynapoanu faH fienie obosene of paka
KOjH je mponpaheH na>kkboM Mefuja, Biajga
OpojHUX [p>KaBa IIUPOM CBETa, Kao0 M
HOJIPIIKOM pecopa YjeIUHeHUX Halyja.
OBoropuimkyu  cIOraH  TIJacuo  je
"IIpexuBeTy u HampepoBaTu". Joul yBek
80% neue obosesne o paka y CBETY JlaHac
HeMa MoryhHocTtu fma Oyfe afeKBaTHO
nujarHocTukoBano win yedero u 100.000
HenoTpeOHo ymupe cake ropune. C gpyre
CTpaHe, Kajia je afleKBaTHO JIeYeH pak KOf
mene oOMYHO OcCTaB/ba 030MIbHE mpaTehe
1I0jaBe U MOCIeuIe Mocye AYror Hu3a rof-
uHa. [lenia umajy npasa Ha J0Opy pexaduii-
UTalMjy Mocye Jederma - MpaBo Jla Harpe-
nyjy. Cumon Jlama, mnpepacenaBajyhu
MebyHapoHe opraHusanuje popuTesba
nene obonene ox paka (CCCPO) xkaxke:
"Mu oxpaOpyjeMO cBE Hallle WIaHOBE Ja
opranu3yjy oBaj gaH (MebyHapognu pmaH
nenie oboJsiene oy paka) ma 6w moBehamm
naxKmhy jaBHOCTH Ha ceOe - Hallla fena

nuMajy MpaBo J1a MpPEeKHWBE W Hampeayjy" .

(Bume mH(pOopManmja MOKeTE JOOUTH aKO
nocetute VHTEpPHET CTpaHULy www.icc-

cpo.org).

Humnra auje nemoryhe
MebyHnapoiHa opranu3anyja poguTesba
nete obonene o paka (ICCCPO)

Marianne Naafs Wilstra je W3BpIIHA
nupeKTop XOJaHACKOT YApYXKeHmha pofuTe-
Jba pene obonene on paka (VOKK) m
ouBm npepacenasajyhu ICCCPO. Ona ros-
opu: "Kao u Behuna jbyim Koja je yKiby-
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YyeHa y YApPY:Kelme poAuTeha MU ja cam
ponutesb. Moja hepka, Koja je HanmyHuia
20 roguHa OBE TOAMHE, y y3pacTy o 7
Mecely Moyvesa je Jieuewe 300r qujarHoc-
TukoBaHor Wilms-oBor Tymopa. Moje
UCKYCTBO je OWJIO MOTIYyHM HEJOCTaTak
nucaHux wuHpopmanmja u Taj ocehaj
OTpOMHE IIpa3HHUHE 332 MEHE je OMO M3a30B
Ha HAIMOHAIIHOM U MebhyHapogHOM HHMBOY
TaKo Jla caM y capajibl ca pyruMa opra-
Hu3oBana ICCCPO bunteH Koju je mocTao
HEONXOIHO CPEACTBO MH(QOpPMHUCAA.
Jlpyru n3a30B je OMO U jOII yBEK je U3rpa-
AUTH A0Ope IOCIOBHE OJIHOCE Ca CBUMa
OHMMa KOjU Cy OATOBOPHM 3a JIeUeHe U
Hery Haie aene. I nefgajyhu yna3zag Beoma
caM TIOHOCHAa Ha Hallle HalMOHAIHO
yApYXemwe, Ha HEroB paj U pe3yirare y
nocieqmux 17 roguHa KOIMKO TIOCTOjH.
[IyOnukoBanu cMO pa3HE BpCTE KHbUTA,
Opollypa ¥ ayAMOBU3YEIHOT MaTepujaja
HaMEHEHOT pOAUTEIbUMA, [elH, IKoJama
u npodecuoHanMa y 3apascTBy. Harre
VAPY:KeHme UMa U3y3eTHO J0Opy capajmby
ca HAIIMM HalMOHAIHUM YAPYXKEHEM
NeINjaTPUJCKAX OHKOJIOra Kao U ca ceflaM
NeJjaTPUjCKUX OHKOJIONIKUX LEeHTapa Y
XoJaHauju 1 MHOTOOPOJHUM MOPOAMIIAMa.
JImuHo nyOOKO BepyjeM [la HHIITA HHjE
Hemoryhe. Ca pyKoOM y pyli MOXKEMO ypa-
AUTA MHOTO TOTa 3a Jely ca pakoM u
BUXOBe mopojuie cByaa y csety. (VOKK
website www.vokk.nl ~ ICCCPO website
www.icccop.org).
(Contact, 2nd International Special Issue
2005)
ITpunpemuna:
ap Jenena bokyn




Beauka oTkpuha u pak
Kopnycekyaapno jonuszyjyhe
Zpaue-e y paguorepanuju

HdaHac ce manurHu Tymopu Hajyewhe Hanapgajy joHu3yjyhum 3pauyumma
doToHCKe npupoae (X, g), pehe 6p3um eneKTpoHMMa (€) 1 PEeTKO KOPryCKy-
NnapHUM 3payuma Kao LWTO Cy: NPOTOHU (p), AeyTepoHu (D), XxennoHum (@),
HEYyTPOHMU (n), HeraTUBHU P - ME30HM (P7) U TewwKU joHu (C - yrrbeHuk, N -
a30T, O - KUCEeOHUK, X - KCeHOH, Ar - aproH, Si - cunuymjym). PoToHm ce
Aobujajy y eneKTpMyHUM mMallMHama Kao LITO Cy peHAreH anapaTtw, Nu-
HeapHu akuenepaTtopu, 6eTaTpoHM UNM M3OTOMNCKe MawuHe (KobanT
6omba), a eNieKTPOHMU Yy eNeKTPUYHUM MalnmHama (6beTaTpoH M JIMHeapHU

akuenepartop).

OBu 3panu Beoma e(UKACHO AEIY]y
Ha BehuHy MamurHux Tymopa. Adm,
IIOCTOjU Tpyla TyMoOpa KOJU Cy perna-
THBHO PE3UCTEHTHH HA OBO 3pavyeHe.

Kopnyckynapau 3pamu - p, p-
ME30H, /1, TEUIKH jOHU WMajy BUCOKH
LET (linear energy transfer - nun-
eapHH NPEeHOC EHEPTHUje) WIN IPOCTHje,
BUCOKY cnenuduuny joHnsanujy (6poj
JOHCKHMX MMapoBa Ha jeJUHUIN IIyTa).
[To3nato je y paguobuosoruju pa
JOHM3allMOHM  3payu  Jeayjy  Ha
OMOJIOIIKE CHCTeMe MpeKo (peHOMeHa
joHU3aIuje MaTepujallHOT Meujyma
KpO3 KOjU IMpoJiaze OBU 3panu. AKO
jenaH 3pak (pOTOHCKE WM KOPIYCKY -
JapHe mpupoye) nocenyje Behy crenn-
(puuHy joHM3aULMjy, TO jecT, cTBapa
Behu 6poj JOHCKUX NMapoBa Ha jeUHUIU
nyTa OHja he HWeroBo [ejcTBO Ha
6uonomku cucrem (Hrmp. JHK) 6utn
epukacHuje. AKO je TYMOp Yy NUTawy,
oHja he TakBuU 3pany ycneuiHuje geso-
BaTH Ha JIECTPYKIHjy TYMOpa U HErOB
JIeTaTHA UCXO[.

3a pgolOujame KOPIYCKYJIapHOT
joHu3yjyher 3pauema gaHac ce KOpUcTe
HUKIOTPOHU, IUKIOCUHXPOTPOHU U

nuHeapHu akuenaeparopu (RFQ linac).
Aunu, npoOseMu BE3aHU 32 OBE MallIMHE
orJiefiajy ce y BHCOKO] IeH! (JleceThHe
¥ CTOTWHE MWJIMOHA Jlojlapa) U 3axTe-
Bajy BEJIUKU IIPOCTOP.

LuknoTpoH

E. O. Jlopenc, ca Kanudgopuujckor
YHUBEP3UTETA, JOIIA0 je Ha UJIejy Aa ce
MO3UTUBHO HAaeJEeKTPHUCAHE YEeCTUle
Kpehy y MarHeTHOM NOJbY MO KPYKHO]
NyTamyu y BUAY cnmpale ca cBe Behum
MOJIYIPEYHUKOM, Tako fAa Ou Ay>KUHA
nyTamke ayTOMAaTCKH pacia ca IOoBe-
hamem Op3uHe yecTulia Koje ce yop3a-
Bajy.

E. O. Jlopenc u M. C. JIUuBUHTCTOH
KOHCTPYHCAIH Cy TNPBH EKCIEPUMEH-
TajJHU LUKIOTpoH 1931. ropuHe y
bepxnnjy, KanudopHuja. ¥ oBoMm 1ukK-
JOTPOHY yOp3aBaju Cy ce NPOTOHU
(joHu BOIOHMKA) 4YMja je eHeprHuja Joc-
tu3ana o ceera 80 keV (xuno - enex-
Tpo BontH, 1 eV je enepruja Koja ce
nobuja kajga 1 enexTpoH npebe noren-
nujajdHy pa3nmKy on 1 BojdTa).
YcaBpmiaBameM OBUX TeHepaTopa
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Y npoueny usme-
by nyanata joH je
nobuo yoOp3ame u
caja ce kpehe y D1

CxemaTCKu NpuKa3 LUUKIJIOTPOHa ca ABa AgyaHTa
u3amekhy nonosa marHera

naHac ce 1o0ujajy CHOMOBU MPOTOHA ca
eneprujom go 730.000.000 eV (730
MeV).

LIukoTpOoH ce cacToju of ABa MIbOC-
HaTa MOJYLUMINH/IPA KOjU ce 30BY IyaH-
™, "D" enexktpoge. Hamaze ce y
3aTBOPEHO] KOMOPH Ca BHCOKHM BaKy-
MoM. CmemreHu cy u3Mmeby mosoBa
maraeta. MI3meby nyanara, koju fienyjy
Kao eleKTpoje, YKJbyuyje ce Hau3s-
MEHUYHHM TOTEHIMjal BHUCOKe (peK-
BeHIWje (HEKOJIMKO Meraxepra y ce-
KYHJIH).

Y cpenuHu BakymMCcKe KOMOpe ca
nyaHTUMa (Tavyka S, BUIA CIIUKY rope),
eNeKTPUYHOM CTpPYjOM BpIIM ce
joHM3alMja aToMa BOJIOHMKA, ICyTEPU-
jyMa, xenujyma, uin Ouao KOr eJieMeH-
ta. [lomro cy ayanTu, "D" - enek-
tpone, D1 w D2, Ha Hau3MEHUIHOM
MOTEHIMjaly, TO3UTUBHY jOH CTBOPEH Y
cpenuHU cucteMa (Tauka S), kperahe
ce op nosutuBHe (D1) Ka HeraTuBHO]
(D2) enextpopu. ITomrTo XOMOreHO
MarHeTHO MOJbe JieNyje TOJ NPaBUM
yIJIOM Ha paBaH y Ko0joj ce Kpehy no3w-
TUBHM jOHHU, TO he ce joH KpeTaTH Mo
KpYyXHO] yTawu. bp3una jonay D2 je
KoHcTaHTHA. [IpemiaBmm MoayKpyKHY
nytawy y D2 joH crmke [0 OTBOpa
u3meby D1 u D2 rme pmenyje mOTeHIH-
janHa pa3nuka, a D1 mocraje HeraTuBHa
eJIeKTpofa Koja MpUBIAYM MO3UTUBHU
jOH.

ca BehoMm Op3uHOM
Hero y D2 wm mop
I€jCTBOM MarHeTHOT
nojba Ipenla3d Ha
HOYKPY>KHY IyTamby
Beher noaynpednu-
ka. [Ipunukom cBa-
KOI' IIpoja3a Kpo3
nporen joH moOuja
ofapebeHo yOp3ame, akie KUHEeTHYKa
€Hepryja joHa CTaJlHO pacTe, IpU YeMy
HICTOBPEMEHO OIUCYje CIIupajy y paBHU
ca cee Behum nonynpeunukom. ITocne
ofpebeHor BpeMeHa joH CTHXe 10 nep-
udepuje payanata. Taga ce Moxe
U3BECTH M3 KOMOpEe IOMOhy Iioue 3a
ckpeTame (P - Bujau ci. rope) Koja je
HaeJIeKTPUCAaHA BHUCOKMM HETraTHUBHUM
MOTEHIIMjaJIOM KOJU Jiedyje Ha TO03H-
THBHO HaeJIeKTpPUCaHU jOH, u3Bojchu
ra U3 CIMpalHe NMyTawke y NPaBOIUHHU-
jCKy IyTamwy U3BaH KOMOpE AyaHaTa.

Tako cTBOpeHM CHOI IO3UTUBHO
HaeJeKTPUCAHUX jOHA MOXe fa ce
KOpHUCTH 3a OoMmOapioBame OUI0 KOT
Matepujana (1 Tymopa).

Ako ce Ha myT xejmoHuMa (a),
NOOWjeHUM Yy LUKIOTPOHY, MOCTaBU
OepuidjyM Kao MeTa, A0JIa3d JO INpo-
AyKI}je HEeyTpOoHa 4YMjU CHOIIOBU C€
MOT'Y KOPUCTUTH U y paguoTepanuju.
Hakne, IUKIOTPOH MOXKE IOCIY>KUTH
3a 1o0ujambe BUCOKOECHEPTeTCKUX eJIeK-
TPOHEYTpaJTHUX YECTHUIlA - HEYTPOHa.

CUHXPOLMKIOTPOH

[TomTo poTraumja HaedeKTPUCAHUX
YyecTula y KOMOPH IHUKJIOTPOHA
JOCTIKE Benuke Op3uHEe, MO0JIa3u [0
npupalliTaja Mace THX uecTuia 300r
yera CTHXY y npoien u3Meby nyanara,
rje mpuMajy ummysice 3a yOp3ame ca




MambuM Win BehmMm 3akammemeM.
Pemiewe mpoOnema je HabeHO Ha Taj
Hauy¥H IITO je poTauuja HaeleK-
TPUCAHUX YECTUIA AyTOMATCKU CHH-
XpOHU30BaHa ca MPOMEHOM (PpEKBEH-
uyje MoTeHlyjaja KOoju BpuM yOp3a-
Balke HCTHX. ['eHepaTop je Ha3BaH
CHUHXPOTPOH WJIM CUHXPOIMKIOTPOH.

JlopeHnc je opnyumo, MOWITO je
NPUKYIUIO JOBOJHHO CpejcTaBa (BHIIE
of MIIMOH fonapa oj Pokdenepose
¢oupamnmje), na y bepxkumjy, Kanu-
¢hopHMja, W3rpagm HOBU UMKIOTPOH
1940. rogune. OBaj reHepaTop 3axTe-
BAO je MarHeT Koju y cebu cappzku 3700
ToHa yeauka M 300 ToHa Oakpa, a
nojoBM MarHera Ou mmanu 184 wHua
(467 cm) y npeunuky. I morao 6um
renepupatu aeyrepone no 100 MeV, a
xeqmone o 200 MeV.

MebyTum, modeo je paT u OBQj
[IMHOBCKM MarHeT MOCIYKHO je 3a Cell-
apaumjy ypanujyma - 235y Oyk Pupxy,
Tenecu (1942 - 1945. ropuna).

ITo 3aBpuieTky pata, 1946. ropune,
[IMHOBCKM MAarHeT je yrpabeH y IuKJo-
CUHXpOTpOoH Yy bepkaujy koju je
HNOCIY>XXHO 3a TeHepucawme Hajupe

JieyTepoHa U XeJIMoHa, a kacHuje (1949.
rOiNHE) W MPOTOHA BUCOKHX €HEpruja
(350 MeV).

Kachuje je u3rpabeHno HeKomMKO
JleceTHHA OBUX I'eHepaTopa, ajll CaMo y
Haj0oraTujuM 3emspama ceera. Pycu cy
U3rpajuiau cBoj ULUKIOTpoH 1957.
roguHe ca MarderoM temkum 7000
TOHA U NMPEYHUKOM OKO 5 MeTapa Koju
je maBao nmpotoHe oxg 680 MeV.

JINHAK

JoHckM nMHeapHHM axueliepaTopu
(JIMHAK) cy ce pa3Bujaim u ycaBp-
[IaBaIM YIOPEAO ca IUKIOTPOHOM M
LUKJIOCUHXpOoTpoHuMa. J1ok cy JlopeHe
1 JIMBUHTCTOH AW3ajHUPAIIA TPBU MaJu
nukiiotpon 1930. ropune, P. Bugepoe
je umao Beh nmybnukoBaH pag u3 1928.
rofuHe - pafiuo(PpEeKBEHTHH JTUHEAPHU
akyesepatop 3a joHe. Cacroju ce of
HU3a BAKYMCKHX CTaKJICHUX IMJIMHIapa
KOjH Cy MOCTaBJbEHU YK JIOHTHTY/IH-
HaJlHE OCOBWHE (BHJU CIHKY JOJE).
CBaku Apyra UUJIMHAAP je MOBE3aH ca
HCTUM TOJIOM pafinoPEeKBEHTHOT TeH-

CuHXpOLUMKNOTPOH oA 184 nHya (467 ym) y nabopaTtopuju 3a pagujauuje
KanudopHujckor yHuBep3uterta y bepknujy
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lon
Source

Cxematcku npuka3 JIMHAKa npema Bugepoey

eparopa. CenexkuujoM (ppekBeHIyje U
IPUMEHOM PafiMO(PPEKBEHTHOT HaIo-
Ha, JOHM pa3jIU4yUTE TEXKUHE MOTY Ce
yOp3aBaTu y npouenuma usmeby enex-
TpOJa CyNpOTHOT HaelleKTpucama (Bu-
A CITUKY TOpe).

Hp JI. AnBape3 1 leroBu capagHulu
cy 1946. roqune y JlopeHcoBoj paauja-
qUOHO] Jnabopatopuju y bepkaunjy
NU3ajHUpaAIu JIMHEApPHU aKLEeJepaTop
0a3upaH Ha HEUITO U3MEHEHOM IpHH-
nuny. Haume, u enekTposie 1 BAKYMCKHI
UUIMHAAp cy Oumnu rpabenu of Merana.
Paguodpeksentna enepruja on 200
Meraxepla pajapckor u3Bopa oOuia je
yBeJieHa Y METaJIHy KOMOpY.

JIBa Pyca, 1. M. Kanuunckuj u B. A.
Tenmpakos, npepnoxunu cy 1970.
roJHe Ja JMHEapHU akliejepaTop 3a
yOp3aBalke jOHAa pa3IU4YUTE TEXKUHE
KOPUCTU pafuOopEeKBEHTHU HANOH U
KBaJIpunosHO (pokycupame. OBaj KOH-
LENT j& €KCIEPUMEHTAIHO BEpUPUKO-
BaH y Pycuju 1974. ropune.

Ca oBuMm BenukuMm oTkpuhem Pyca
yIO3HAO j€ aMEepHYKe CTpyuymake
yexociioBauku emurpat J. J. Manna
1977. ropune. 3anouynmke TPKA y OCBa-
jalby OBe TexHoyoruje u kpajem 1978.

roguie y CAJl, Hemaukoj u Jamany
KOHCTPYHUILLY C€ OBM F€HEPATOPH jOHA.

ITomohy RFQ nuHeapHOr akueepa-
TOpa MOry ce yOp3aBaTH jOHU Off
Hajmakuier (BOJMOHHMK) O jEIHOT Off
HajTexXuX (ypaHUjyM) eJieMeHara.

Y cucremy umja akcujanaHa Ay>KUHA
U3HOCH CBera HEKOJIUKO MeTapa, MOry
ce yOp3aBaTu JOHHM, uMja YyJja3Ha
eHepruja Huje Beha oyt ecetune keV - a
no ¢uHanHe eHepruje Behe of 1 mui-
MOHA eJIEKTPOH-BOJITH.

IIpakTuyHa nmpuMeHa OBHMX BHCOKO-
EHEPreTCKUX KOpIycKyjla MOXe ce
HOJETUTH Y 4 OCHOBHE IpyIie:

- Hay4YyHOMUCTpaxkuBadka o0JiacT

- MeaunumHa (pagmorepanuja u
HyKJIeapHa MEJIUIIMHA)

- MHAYCTpHja

- BOJHHU PECYpCH.

MpoTOHCKU reHepaTopu

Jonu BopOHWKA (NMPOTOHH) MOTY
dopmupaTd npeuusaH M NpPojJopaH
3pauyHU CHON 3a YyHHUIITEHE henuja
paka YKOJUKO MM ce Jla JIOBOJbHO
eHepruje. 3payHu CHONOBU Ca TaKBUM
eHeprujama Mory ce Mpou3BOJUTU KOM-




OuHyjyhu fBE€ TEXHOJOTHje: CHUHXPO-
TpoH u RFQ nwHeapHW akueIepaTop.
Jonu ce ybanyjy y RF cucrem RFQ
JIMHaKa y KojeM ce kpehy npaBonuHujc-
KU U o0ujajy yop3ame Koje popmupa
3payHM CHOIl HHUCKE eHepruje. 3aTuM
JOHHU JIOCIIEBAjy Y CUCTEM CUHXPOTpPOHA
y KOMe ce joHu Kpehy 1o Kpy>KHOj criu-
paliHO] MyTaku U [00Mjajy yOp3ame
KOje cTaBapa 3payHU CHOIl BUCOKOEH-
epreTckux nporona. M3 oBor cucrema
€BaKyHully C€ jOHU y BHUAY 3padHOr
CHOIIA y TPAHCIIOPTHU CUCTEM JIO IJ1aBe
(gantry) Tepanujcke MaImuHe Ha KOjOj

ce Haja3W KOJUMAIMOHW CHCTEM 3a
00JIMKOBahe 3payHOr cHoma (BeJu-
yrMHAa M OOJIMK) KOjU Ce KOPUCTH 3a
TpeTMaH MalijeHaTa ca MaJUrHUM
tymopuma. Tako ¢opMmMupan 3padHu
CHONl MOKE Ce yCMepaBaTH y CBHUM
npaBlUMa: BEPTUKAIHO, XOPHU3OHTAI-
HO, KOCO ¥ CJI. (BUJIU CITMKY JIOJIE).

Hpodg. np
Cnodonan Unkapuh

Cuctem CUMHXPOTPOH - RFQ nuHaK KOHCTpyucaH y KanudopHuju n uHcTanupaH y
MeguuuHckom uUeHTpy Jloma JiuHga. Cuctem cnyxxu 3a Tepanujy paka
BUCOKOEHEepreTcCKMmMm NnpoToHUumMa




