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Mpy>xa Ham ce uctopmjcka MoryhHoOCT ga
y4ecTByjeMO, 3aje4HO ca ocTanum 3emrbama
cBeTa, y cnacaBamy LECEeTUHE U CTOTUHE
MUIMOHA JbYACKMX >XMBOTA Ha Halwoj nna-
HeTn TokoMm XX/ cToneha.

Mpema nogaumMma CeeTcke 34paBCTBEHE
opranmsaunje (WHO) v MehyHapoaHe yHuje
3a 6opby npoTtus paka (U/ICC)y XX cTtonehy
KOH3yMupare gyBaHa AO0BeNo je A0 npepaHe
cmpTtn 100 MMMOHA CTaHOBHMKA Ha NaHeTw
3emrbn.

[akne, gyBaH je yCMpPTUO BULLE SbYyACKUX
>KMBOTA HEro CBWU PaTOBM N KOHLEHTPaLUNOHU
noropu y XX ctonehky: |/ n Il ceeTcku par,
Kopejckn n BujeTHamcku pat, ABa 3annscka
paTta y Wpaky, patoBn HegaBHO BOhHeHU Ha
HalnMm npoctopuma, Xutneposu n
CTarbMHOBM N1Oropy CMpPTHW.

Yussuf Saloojee, cTpaTewku nugep 3a
KOHTpoNly AyBaHa MehyHapoaHe yHuje 3a
6opby npoTtmB paka (UICC) HepaBHO je
n3jaBmno: "YKONMNKO ce cajalrn TpeHpq
nywemwa HactaBu, y XX/ ctonehy ympehe
jegHa munujapga rpygu 360r KOH3ymupara
gysaHa". BepoBaTHO HM rnobanHu Hyk-
neapHu pat He 6U OAHEO TOJIMKO JbYACKMX
XnsorTa.

Ynotpeba gysaHa je jegaH of HajBehux
y3po4HuKa oborbera WU rnpepaHe cCMpTU Yy
CcBeTYy, Koju ce Moxe cnpeduntn. [a 6wu
m3awna Ha Kpaj ca oBom, cBe Behom npeT-
HOM 3a rnobanHo 3gpaBrbe, CBeTcka
34paBCTBEHA opraHunsayumja nsabpana je KoH-
Tpony AyBaHa 3a npegmeT  npBor
34paBCTBEHOr yroBopa - OKBMpHY KoHBEHUMjY
0 KOHTponu gyeaHa (Frame Work Convention
on Tobacco Control), Koja je jegHornacHo
ycBojeHa Ha CBETCKOM 34paBCTBEHOM CKynMy
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NoTnucueawe KoHBeHuuje o
KOHTPOAU lyBaHa - UCTOPHjCKa

y majy 2003. roguHe, 1 MOXe ce noTnucaTm a
3aTum patudukosatu go 29. jyHa 2004.
roanHe. Buwe opg 90 3emarba je notnucano
oBaj YroBop, a npe ctynawa Ha cHary 40
3emarba Tpeba ga ra patudukyijy.

Bnage koje notnuwy KoHBeHUujy ce
obaBe3syjy Aa yBeny eumkacHe mMepe 3a KOH-
Tpony AyBaHa, YKibydyjyhu jaBHe 0bpa3oBHe
nporpame, nedere nywada Koju xene pga
NPeKnHy ca nywewem WM 3awTuTa Jbyau, a
nocebHo pAdeue W omnagvHe, of NacuBHOr
nywema.

OpywTBo Cpbuje 3a 60pby NpoTMB paka,
Koje je noTnuncano oy KoHBeHUWjy, Kao 4YnaH
MehyHapogHe yHuje 3a 60pby NpoTUB paka,
npuxBaTuno je cyrectujy ose MehyHapogHe
acoumjaymje ga npegysme cee akuuvje Koje 6u
JonpuHene noTnucusamwy - paTtudmkauunjm
KoHBeHUMje 0O KOHTPONX AyBaHa o4 cTpaHe
Bnage v lNMapnameHTa Hawe 3emsbe. YnyheHo
je OTBOpPEHO NUCMO NpeaceaHUKY 1 YNaHOBU-
ma Bnapge Penybnuke Cpbuje, npencegHnky
N MUHUCTPY WHOCTpaHuxX nocnosa [p>aBHe
3ajegHuue Cpbuje u LipHe Tope, ogpxaHa je
MNpec kKoHdepeHUMja Ha KOjoj je u3HeTa cagp-
XXWHa KoHBeHuuje 1 Hawer nucma. Nucmo je
WTaMnaHo y uenvHu y OBOM 6pojy Hawer
yaconuca.

Ha kpajy femo NoHOBUTK: POK 3a NOTNUCK-
Batbe KoHBeHUuje je 29.06.2004. roguHe,
Kafa Ham ce npyxXa jegHa of, PeTKUX UCTopu-
JCKUX lWaHcuM gda y4decTByjeMO 3ajegHO ca
ocTasiMMm CBETOM y NNemMeHnToj 6opbu npoTms
BEJIMKOr 3Ma Hawe uMBunusauymje - gysaHa u
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OTBOpPEHO NuUcmo

OKBMpHA KOHBQHUMja 34q
KOHtpoay ynotpebe gyraHa

[lyBaHcKkn oM je jegaH oA HajsHavajHUjMX y3povHmka 60necTu n npespemeHe CMpTU y CBETY.

e VYnoTpeba gyBaHa, npema nogauynma C30, y3po4HUK je 28 pasnnintux oborbema

e [lyBaH ybuja 4,9 MunmoHa ocoba y CBETy CBake roaunHe

e [lyBaHCKM AWM yrpoXkasa M 34pasrbe Henywaya - npeko 700 munvoHa geue y cBeTy
U3I0XKEHO je AyBaHCKOM AUMY Y CBOjUM AOMOBUMA

e V 21. BEKY, YKONIMKO He gohke Ao 3Ha4ajHor cmMarera bpoja nywaya, BuLe og jeaHe mu-
nunjapae ocoba ke ympeTn og nocneauua Kopuwkera gyBaHa.

OkBMpHa KOHBeHYMja 3a KOHTpOJTy ynoTpebe gyBaHa (Framework Convention on Tobacco
Control, FCTC) npBu je mehyHapoaHu yroBop u3 o6nactu jaBHOr 3apaBrba Koju je nokpeHyna
CBeTcka 3gpaBcTBeHa opraHusauvja. KoHBeHUmja uma 3a unrb ga 3ayctasu chaTanHy envaemu-
jy ynoTpebe gyBaHa noMmaxkyhu Bfnagama semarba ga opraHusyjy ecmkacHe mepe.

Pok 3a notnucusare KoHseHuuje je 29. jyH 2004. roguHe.

Motnucusamem KoHBeHUMje, 3eMrba uckasyje peweHocT ga npobnem KOHTpone ayBaHa
yBpCcTU y cBoje npuoputeTte. [lo caga je npeko 90 3emarba notnucano KoHBeHUWjy, a AeBeT
3emasba jy je Beh n patudmnkoBano ogHOCHO YCBOjUITIO MaKeT Mepa y napiaMmeHTy/CKYNWTUHMN.

OpywTtBo Cpbuje 3a 60pby NpOTUB paka, Kao opraHn3auyumja Koja je og cBor ocHMBaral927.
rog. nocsekeHa odyBary 34pasiba, Y NOTNYHOCTU noAap>xasa mepe npeasuheHe KoHBeHUMjoM
W CMPEMHO je Aa npy>xwu nomoh cyrpahaHuma ga octase AyBaH.

MehyTuM, 0BE aKTUBHOCTU HE MOry 6UTMK yCnelwHe Ha HauMoHanHoOM HuBoy 6e3 noapluke
Bnage v ogrosapajyhe HayuoHasiHe 34paBCTBEHE MOJINTUKE.

Hapamo ce pga khete npyxutu nogpwky KoHBeHuuju, na he Cpbuja u LpHa opa yckopo
61TK jegaH oA NOTMNMCHUKA M OTNOYETU NpUNpemMe 3a ycBajare U cnpoBohere NoTpebHUX mepa
3a npeBeHUnjy U cy3bujarbe nywema.

Y Hawem cBakKOAHEBHOM pajgy HernpekugHo ce cycpehemo ca 6onectuma M naTHOM
npoy3poKoBaHUM ynoTpebom AyBaHa.

CBakor gaHa, 47 ctaHoBHuUKa Cpbuje ympe 36or nocneguuya nywera.

o 29. jyHa oBe roguHe, Kpajier poka 3a notnucuBare OKBUPHE KOHBEHUMje, 04 nocrneam-
ua nywera ympehe 4300 ocoba.

He posBonute ga ce oBaj npobnem y Halloj 3emibM U Aarbe 3aHemapyje.

Bawa nogpluka je o4 HenpouewmBOr 3Hadaja 3a 34paBrbe Bawmnx cyrpahana.

C nowtoBareM,

CekpeTtap OpywTtBa MpepcenHuk JpywTBa
Mp cuy. gp AHa JoBuhesuh-beknh Mpodp. gp CnobogaH Yukapuh
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Mnagu v ayBaH
Pe3yaTaTru rjiod6ajJHoOr HCTPaXKMBamba

ynorpe6e nypana y Cpouju

[nobanHo  wucTpaxumBare ynoTpebe
ayBaHa 1998. rognHe uHuympana je Ceetcka
3gpaBscTBeHa opraHmsaumja (C30) y capag-
U ca LIeHTpoM 3a KOHTPOMy M npeBeHunjy
ayesaHa (CDC) n3 Atnante, CAL n YHNLIE®-
oM. [lo capa, uctpaxxmneare je cnpoBeAeHo y
164 opn 192 3emwe 4naHuye C30.
NcTpaxmBare ce cnpoBoau y WKonama Ha
yspacty wmnagux og 13 pgo 15 roauHa
ctapoctn. OHO je Aus3ajHMpaHoO Tako Ada
omoryhn npukynsbawe uHpopmauymja o
pawuMpeHoCcTM nywewa Mehy Mnaguma,
npecTaHkKy nylwera, W3N0XEHOCTU AyBaH-
CKOM AWMY N3 OKONWHE, 3Haky 1M cTaBoBMMA
0 nywewy, peknamupamy AyBaHa W AyBaH-
CKUX nMpomM3Boga, Kao u MNpucTtyny w
moryhHOCTM HabaBke wucTux. [lMpakTu4Ho,
rnobanHo ucTpaxuBarwe ynoTpebe aAyBaHa
npeacTaBsrba MHCTPYMEHT nomohy Kora ce
Haarnega pasBoj U eBanyvpajy cseobyxBart-
HW nporpamyM KOHTpone pgyBaHa. McTtpa-
XvBare Tpeba ga ce pagu cBake Tpu rognHe
a cBpxa je pga ce noBehajy kanaumteTu
3emMarba fa ocMucne, NPUMEHE 1 OLEeHe CBOje
cBeobyxBaTHe nporpame KOHTpOse AgyBaHa.

Y Cpbujn cy aHkeTupaHu ydenuum VIl n
VIIl paspepa ocHoBHUX Wwkona u [ paspeaa
cpeamux Wwkosa no yrepheHoj metogonoruju
GYTS. WctpaxuBare je cnpoBefeHo y3
nogpwky MwuHucTapcTBa 3gpaB/ba MU
MuHucTapcTBa npoceeTe " croprta
Penybnunke Cpbuije.

Pe3yntatu: PalumpeHoCT nylwema

PesynTtatn uctpaxusara nokasyjy ga je
BULLE Of NONOBMHE y4YeHuka (54,7 %) Hekaga
nywwnno. Ckopo ceakn Tpehn yueHnk (31,3%)
npo6ao je ga nywwu npe 10. roguHe, a 16,9%
yyeHuKa cy akTyenHu nywadu. NpeBaneHuya
npema nony He nokasyje 3HayajHe pasnuke.
Ckopo cBaku netu (19,1%) Henyway ce

nsjacHno ga 6u xxeneo ga novHe ga nywu vy
HapedHux 12 meceuw.

Pesynratu: lpectaHak nywema

Buwe on nonosuHe (54,4 %) nywaya xxenu
Ja npecTtaHe ca nyweweM. HewTo Buwe of
Tpy yeTBpuHe (77,8%) nywaya cy nokywanm
Ja rnpecTtaHy ga nywe y npoteknux 12 mece-
un, anu 6esycnewHo. [iBa of Tpu nywaya
(66,6%) je pmobuno caseT unn nomok aa
npecTaHy Aa nyle, anvM Hema uHAukauuja o
KBanMTETY OBOT caBeTa UM HheroBoM yTuua-
jy. MpBa nomncao 15,6% akTyenHux nywaya
ViyTpy je Aa 3anane yurapery.

Pesynraru: [lyBaHCKku gum Kao 3arahu-
Ba4 OKOJINHEe

N3no>xxeHoCcT mMnagvMx AyBaHCKOM AWMY Y
Kyhmn (97,4%) n Ha jaBHUM mecTuma (91,3%)
je Hajgeha y Uenoj eBpPONCKOj perunju.
MN3noXxeHoCT Mnagux AyBaHCKOM AUMY Yy
Kyhun of cTpaHe oua n Majke nywada je Bpno
Bucoka (70,9%). N3no>keHocT AyBaHCKOM
OUMy o cTpaHe Hajoorber npujaterba y Kyhu
NCNNTAHWKA je 3Ha4ajHO HMXa ako ce paam o
Henywayy (24,3%) KOju HMKag Huje nywmo,
Hero y cnydajy nywada (73,5%).

Pe3yntatu: 3Hate U cTaBOBU

LWect of pecet (62,0%) y4eHuka je yno-
30pEHO TOKOM MPEeTXOAHE LWIKOJICKE roAvHe
Ha WTETHOCT nywera, a camo je 4 og 10
(40,9%) y4yeHuKa y4ecTBOBano y AUCKYCUju O
Tome 3awTo mMnagau nywe. Buwe og 5 oa 10
(55,5%) wncnuTaHMKa KOju HMKaZL Hucy
nyLw1nm cmaTpa Aa je AyBaHCKM VM LWTEeTaH,
y nopehemy ca camo 3 og 10 (30,3%) ucnu-
TaHnka nywada. Ckopo 9 og 10 (88,1%)
UCNNTaHMKA KOjU HUKAA HUCY NYLIUIN MUCHe



Aa nywere Tpeba 3abpaHUTM HA jaBHUM Mec-
Tuma y nopehery ca camo HewTo Buwe 4 of

rapeTe y pagtu HUKaA4 HUCY 6Mnn crnpeyeHu
Ja To ypaje u3 pasnora CBOjux roguHa.

10 (43,2%) ncnutaHuka nywada.

BuTHa nuTama 3a Cpbujy:

e [loTpebHO je pJa ce cMmamnm 3ac-
PesynraTtu: Megujn n ornawasaHe TYN/beHOCT nywewa Mehy mnaamva;
e Takohe je noTpebHO pa ce pfeua
HewTo Buwe wucnuTaHnka je BuUAENO crpeye fa 3ano4Hy ca nywemem;
nopyke Koje nponarupajy nywere (89,9%), e [locToju noTpeba 3a cBeobyxBaTHOM
Hero nopyke Koje Ccy npoTuB nywera HauuoHanHoOM cTpaTernjom 3a KOH-
(84,1%). PaHrnpame KOHTEKCTa Yy Kojuma ce Tpony AyBaHa;
BUAE MNOpyKe Koje nponarupajy nywere cy e [loTpeba pa ce ybege nonutuHapum o
npe ceera TB, 3aTum cnopTcku u Agpyru 3[4paBCTBEHUM, APYLWTBEHUM U €KO-
porakaju, HoBWHe, 4aconucun u 6Gunéopaw. HOMCKWMM nocneguuama ynoTtpebe
MocToje reorpadcke pasnuvke y OAHOCY Ha JyBaHa;
penaTvBHY Ba)KHOCT Mefuja U ornawasara e EdwmkacHa npomouuja 3gpaB/ba WU
Ha 6un6opguma (Buwe y Beorpagy). Ckopo akuuvja Ha HMBOY 3ajefHuLUe Be3aHe 3a
yeTBpTMHa (23,5%) Mnagux je umana npu- nywewe n mnage Ttakohe cy Heon-
nuky pga 6yge noHyheHa 6ecnnaTtHUM X04He;
Y30PKOM 0Of CTpaHe npeAacTaBHUKA OyBaH- e [locToju noTpeba 3a npoMouMjoM
CKuX KomnaHuja. Tpyn of geceT ucnmtaHuka 3[paBe OKONIMHE Koja Huje 3araheHa
UMajy Heku npegmMeT ca 3HakKOM Heke of OYyBaHCKMM OUMOM, HAPOUUTO y Kyhn n
Mapku uurapeta (Henywaum = 22,8%; nywa- Ha jaBHUM MecTUMa;
um = 39,7%). e [loTpeba 3a CTyANjOM KBaAnNUTETa KOHT-
porie epMKacHOCTH LIKOMCKUX nporpa-
Pesynratu: [puctyn un morykHocT Ma BE3aHUX 3a KOHTPONY AyBaHa;
HabaBke e [loTpeba pa ce pasBujy ecpmkacHu npo-

Ckopo 7 og 10 (69,8%) nywada Kynyje
yurapete y pagmwn, Aok 3 og 10 He. Buwe op,
9 of 10 (92,4%) ncnutaHuka Koju Kynyjy um-
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bHoJomKHN acnekTH nymema

M HACTAHAK paka mayha

Ocum 6osiecTu cpya u oncTpyKTuBHUX 6onectu nnyka, pak nnyka npeg-
craBsba Bogehu y3pOK CMPTHOCTU Y3POKOBaHUX AyBaHOM.

YxuBare gyBaHa npeacTtas/ba jegHy of,
Hajsehx npeTHK bYACKOM 34paBrby AaHac
y cBeTy. besasnena 3abaBa [OKOHUX Benu-
Kawa Ha eBponckum gsopoBuma og XV/
BEKa, Yy Hawe BpeMe 0Baj MOpOK ce cmaTpa
jaBHO 3gpaBCTBEHMM Mpob6neMoM npBor
pega.

Mpoueryje ce ga oko munujapgy /bygm y
CBETYy yXuBa AyBaH, a 60necTn Be3aHe 3a
Hera y3pokyjy jegaH og 10 cBMX CMPTHUX
ucxoga ykKynHor MoptanureTta 4YoBeyaHcTBa.
Enngemunonowkn nogauuM ykKasyjy Ha
onajame CTOMe nywewa y pasBujeHuM
3emMmrbama, anv ce 3aTo oBa cTona ApacTu4HO
yBehaBa y 3emsbama y pasBojy. Tako ce npo-
uewyje pga ke 2030. roguHe pyBaH 6uTH
Bofiehin Y3pOK CMPTHOCTM Y CBETY.

YV CA[, rge ce roguHama BOAM owTpa
Kamnarba NpoTmMB nylwera, npoueryje ce ga
je 20% cBMX CMPTHMX Mcxoga y nonynauyuju
oApacnvx Be3aHO 3a MPeKOMepHy ynoTpeby
gysaHa. llta Buwe, oko 150 munuoHa
xuterva CAL (50%) capawmn cy mnm nak
6uBwK nywayun. Takohe Benuku 6poj mnagmx
(35%) y CALO HaBoau pa je 6ap jegHoMm
3ananuno uurapery.

Ocum 6onectn cpua M ONCTPYKTUBHUX
6onectu nnyhka, pak nnyha npegcTaeiba
Bogehn y3pOK CMPTHOCTU Y3POKOBAHUX
gysaHoM. Wako je npecTaHak nyweka
KIbYYHU N HEOMXOAHU KOpaK Yy CMarehy
pusnka 3a HacTaHak oBe 6onectu, oko 50%
HoBOAMjarHOCTUKOBAHUX 6GofecHMKa ca
pakom nnyka npunaga rpynun 6uBLINX
nywada. HaxxanocT, Huje peTKo ga ce Tymop
nnyha yctaHoBu y obonenor koju je npe 10
mnn 20 roguMHa ocTtaBmo agyeBaH. CeBe 0BO
yKasyje Ha CHOXeH O[HOC HacnegHe
OCET/BUBOCTU M yTuLaja CNoSbHE cpeauHe y
npouecy HacTaHka ManurHe 60necTu.

TEHETUKA U IYHIEBE

CmaTtpa ce pa je y Buwe ogf 50%
clnyyajeBa, 3aBUCHOCT 0Of AyBaHa reHeTCKM
ycnoerbeHa. LTa Buwe, reHeTckn dhakTopm
YyTUYY Ha AYyXUHY Mywaykor ctaxa u 6poj
nonyweHnx yurapeTta. To ce ocTBapyje Npeko
Moaudbukaumje MoXAaHux peuentopa 3a
OONaMUH M HUKOTWUH, MPEKO €eH3nMa Koju
pasnaxy HeypomnpeHOCHWKE W TpaHcrnoTepa
3a pasnuunTe CcyncTtaHue y UeHTpasHoM
HEPBHOM cuctemy (YKiby4yjyhu u TpaHc-
noptepe cepoToHMHa M pgonamuHa). Ose
reHeTcke Moampumkauuje y Kpajroj NUHKjK
yTUYy Ha YyHKUMjy pasnnyanTux ueHTapa y
MO3ry Be3aHux 3a ocehaj 3a40BO/bLCTBA, Tako
[06p0 Mo3HaT y>XMBaouuma aysaHa.

HWKOTUH, Kao rnaBHW cacTojak AdyBaHa,
nyTemM HeraTUBHe nOBpaTHe cnpere per-
yniwe notpeby 3a nywemem. YKONMKO je
HEroB HMBO Y OPraHvM3My HWXW, Xefba 3a
AyBaHoM pacTte. [eHn Be3aHuM 3a mMeTabo-
nn3am HUKOTMHA Of KIby4He Cy Ba>KHOCTU Y
npouecy nywera. Tako ocobe Koje crnopuje
WHaAKTUBULLY HUKOTUH MMajy Marbe WaHcu ga
NOCTaHy AYBaHCKM 3aBMCHMWLM, jep BULIW HU-
BO HMKOTMHA Y FbMXOBOM OpraHu3my yTuye Ha
MaHW CTEMeH Xerbe 3a nywewem. YKONMKOo
Cy nywa4un, oBe ocobe TpoLle Maru 6poj Lu-
rapeTta gHeBHo. [1OTNyHO je cynpoTHa cuUTy-
auvja kog ocoba ca 6p3vMm MeTaboNU3MOM
HUKOTUHA KOju nywe 6pXxe, UHTEH3MUBHUjE 1
BuWe. Y HOBMje BpemMe Hay4Huuu cy ycTaHo-
BUJTN KIbYYHY ynory reHa CYP2A6 v erosumx
N3MeHEeHUX NoKyca y 0BOM MpoLecy.

OCET/bMBOCT HA NYBAHCKY
KAPIIMHOTEHE3Y

OnwTe je No3HaTo ga cBK nywayun He 060-
nesajy of paka nnyhka. Ynpaso oBa YnNHEHU-
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La nexu y CyLTUHN ucTpajaBara y nylemy,
nopea HapaBHO ocehaja 3ag0BOSbCTBa U
CMWPEHOCTN KOju y>XuBame gyBaHa Npou3Bo-
an. Kaga 6u gyroTpajHo nywere Hems3bexxHo
pesynToBano HacTaHKoM dhaTanHe ManurHe
6onecTtun, Mano Ko 6w XXpPTBOBaO XUBOT paau
KpaTKoTpajHOr yxutka. Ann Kako TO Huje
Ccny4aj, nywayu HacTasSbajy No cBOMe Y3
onwTe No3HaTy aHergoTy Kojy CMO CBU CTOT-
WHy nyta 4dynu. 3Hate oHo - "Moj gepa je
nywmno Leo >XUBOT U ympo y 90-0j roauHmu
nocre naga ca MepaeBuHa, a KoMwumja BOANO
ypefdaH XWBOT na ympo y 45-0j roguHu of
paka nnyhal!?".

CMmelwHo unM He, OBO Ce jJaHac MoXe
objacHUTK BUONOWKNM YnrbeHnlama. CmaTpa
ce ga oko 20% p[yroTpajHux nywadva o6onu
o4 paka nnyha go 75. roguHe xwusota. OBO
ce Be3yje 3a NpucycTBO "oceT/buBux" reHa
KOju cy Be3aHu 3a nonpasBkKy owTeheHor
HacnegHor matepujana henuje, Te 3a CuH-
Te3dy 6enaH4yeBuHa Yy jeapy henuje kKoje
ynpasrbajy henujckom peobom (Ciklin D7).
Ocobe ca oBakBMM reHMMa CKJIOHE Cy paHu-
jeM HacTaHKky paka nnyha u gucajHux opraHa.
3a HacTaHak paka Hbuma je A0BOfbaH Marbu
6poj nonyweHux uurapeta. Y TOom cmucny
Hamehe ce CyLWITUHCKO NuTame - Kako y nomn-
ynayvju nywada npoHakum OHe Koju cy nog
NMOBULLEHUM PU3MKOM 3a HacTaHak paka?

3axBarbyjyhM TexHukama MoseKynapHe
6uonoruje cBe cMO 65IMXKe OBOM O4rOBOpPY Ha
OCHOBY OTKPWMBEHUX MOMEKynapHUx mMapkepa
henuvjcke oCceT/LUBOCTU Ha WITETHe yTuuaje.
CBe 0BO Ce HapaBHO He pagu ga 6w jegaH
4eo nywaya mMorao 6e36edHO ga yxwmBa y
6narogetvma gyBaHa, Bek ga 6u ce npeseH-
TUBHO yTMLAMO Ha MpecTaHak nylwewa Kof
CBMX a HApPO4YMTO OCeTIbUBMX 0c0ba, Kao 1 ga
6u ce TakBMMa caBeTOBano y3umame
ogpeheHnx nekosa Koju O6U aHynupanu
WTeTHe edheKTe AyBaHa (XxemonpeBeHLUuja).

OYBAH U TUCAJHU OPTAHU
lMNoyspgaHo je yTBpheHo pa nywewe

y3pokyje oko 90% paka nnyha, Te ga je
pu3nk oboneBara Be3aH 3a AY>XWHY NylieHa

2

n 6poj uurapeta. Mogen HacTaHka paka
nnyha nogpasymeBa T3B. KapuUHOreHesy
nosea (field carcinogenesis) wWTo 3Ha4yn pa je
Lena cny3okoxa AMCcajHOr TpakTa U3noxXxeHa
IWUTETHOM YTMLAjy MHXanMpaHor AyBaHa, WTo
MOXe [OBECTM [0 HacTaHKa jefHor unm Yak
BULIE TyMOpa Yy 3axBaheHoj 30HU.

[dyBaHCKM AuMM npeacTaB/ba CNOXEHY
cmecy Buwe of 4000 pasnuMumMTux cynctaHum
Koje gocnesajy y nnyka 6uno y racoBuToj Unm
nak KaTtpaHckoj tpasu. Og oBux cynctaHum,
oKO 40 npeacTaB/ba KapuuHOreHe Koju
owTtehyjy OHK, posBoge po henwnjcke cmpTu
WM 40 HacTaHKa XPOHMYHOr 3anarbeHCKOr
npoueca y 6poHxujanHom ctabny. fAyrotpaj-
HOM ynoTpebom pAyBaHa Haromunasajy ce
dyHKLUMOHaNIHE NpOMeHe Koje asopuayjy
CcTanHW, HeKOHTponucaHu henujckm pact u
dopMuparbe HOBE Mpexe KpPBHUX CyAoBa.
CBe 0BO Yy Kpajr0j NMnHWjKU BOAU MeTannasmju
CNy3HUUe, Kao M ManurHoj TpaHcdopmauymju
henuja pecnupaTopHe CNy30KOXe, FIOKasHoj
WHBAa3WjK N MeTacTasmpamy.

Thenujcke npoMeHe ycnosrbeHe AyBaHOM
MOry ce NoAenuUTM Ha XPOMO3oMcKe aedekTe
(cnajarbe xpoMO30Ma, BMLIAK UMM MaHakK
6poja xpomosoma), owTehera reHa (OHKore-
Ha, TYMOp CYMNpPeCcUBHUX reHa, perynaTopHux
reHa, reHa 3a nonpasak [JHK) n enureHetcke
NpoMeHe (xunepmeTunauvja genosa reHoma,
nojadare TefnomepasHe akKTUBHOCTU) UTA.
OnuncaHe npomMeHe cy HEM30CTaBHO NPUCYTHE
y nywada a HMuxoBa y4yecTanocT panuiHo
onaga mno npecTaHKy nywemna. Anu mopa ce
petn, HuMkKaga y noTnyHocTu. dokycu
n3aMereHnx henvja TpajHO Cy NPUCYTHU Y
O6MBLUMX NyLWaya WTo 1 objawHaBa NOBULLEH
pPU3NK 3a HacTaHakK paka y 0BOj nonynauyuju.
3ato Barba onet uctaku: HAJBOJBE JE HE
nywunTn!

A wTta pehn o geam 13 ctape nywadke
npuye ca noyeTka OBOr TEKCTA?

Ma ga Huje nywwno, moxpga He 6w nao ca
mepaesuHal

Ap Mupocnas
Kpeaunk
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oopOy mporus paka y Como60py

OpywTBo Cpbuje 3a 60pby
npoTUB paka, ca cBoja ABa
npeacTaBHuKa, je 23. mapTta
2004. 6uno roct Ha Tpagu-
unmonanHoj XVII cBe4vaHoj
akagemujn OnwTuHckor
apywTtBa 3a 6opby npoTus
paka y Combopy, oap>XaHoj y
combopckoMm HapogHom no-
3opnwTy y okBupy MapTta -
mMecela 6opbe nNpoTMB paka.
Tom npunukom cy, y3 éorat
KYNTYPHO-YMETHUYKN  NpO-
rpaMm Koju cy wmssena pgeua
COMOBOpCKEe My3uyKe LKone

9 znati darovati

&
g
gL . Huvala

je dar!

"Amageyc" wn xop O.L.

"Hukona BykuheBuh", nogerbeHe Harpage
yYeHnUMMa Koju Cy yHecTBOBainM Ha KOHKYp-
cy 3a "Hajnenwy HoBoroguwmhy 4eCTUTKY 3a
2005. roguHy", 3axBanHuuye goHaTopuma u
pesnMupaHvn gocajalrbu pesyntatu y pagy
JpywTBa Koju cy BeoMa WMMPECUBHU W
3acnyxyjy naxmy yntanaua.

OpywTtBo 3a 60pby npotne paka Combop
je ocHoBaHO 1969. rognHe of Kaga ce 6aBu
WHTEH3MBHUM 34paBCTBEHO - BACNUTHUM pa-
OOM W rpeBeHUMjoM ManurHux 6onectn, y
OKBWpPY KOjUX je opraHvMsoBare CUMNo3njyma
13 NPeBEeHTUBHE OHKOJOrMje y capaghu ca
OHKO/OWKNM ANCMNAaH3epoOM W OfeSbeHeM
xupypruje y Combopy u WMHCTUTyTOM 3a
oHkonoruvjy y Cpemckoj KameHnun, wrtam-
nake Husa 34paBCTBEHO - BaCNUTHUX
6powypa, Kao 1 cnpoBohere 34paBCTBEHO-
BacnuTHor paga Mehy Ageuom um oMnaguHoOMm
OpraHnsoBareM pasnMunMTux npegasama o
WTEeTHOCTU Mylwera U ankoxonuama. JegHo
je og npBux gpywTasa y 6usLIoj Jyrocnasuju,
nocne 3arpeba u JbybreaHe, Koje je 0OCHoBa-
no Kny6 macTtekTommcaHux >eHa - 1987.
roguHe. [aHac ce Taj kny6 3ose "HAOA" u
uma 98 ynanuuya. Of ocHMBara na go gaHac
OpywTBO je 6pPOjHOM ONPEMOM TEXHUYKU
onpemuno OHKONOWKW  AucnaHsep Yy

Combopy, o4 4era je HajsHayajHWja KynosBuHa
nepcoHasnHor payyHapa 4nme je ycnoctasrbe-
Ha nakwa Be3sa ca [MoKpajuHCKUM perncTpom
3a pak NHctutyTa y Cpemckoj KameHunuw.

[anac je OnwTuHCKO ApywTBO 3a 60pby
npotne paka y Comb6opy, [06pOBOISbHA,
APYLWTBEHO-XyMaHuTapHa, HenpoduTabunHa
opraHmsaumja 34paBCTBEHOr Tuna Koja
oKynsba rpahaHe y 60pbu NnpoTuB paka, cuae,
3araherma 4OBEKOBe cpeguHe, nywema,
ankoxona, Agpore..., Ynju cy unrbesn opraHu-
30Barbe APYLWTBEHUX aKTUBHOCTU Y CNy>X6u
OHKOJIOWKE 3alTWUTe, akuuje paHor oTKpwu-
Barba ManurHmx 6o0necTu, WUpoKa 3apa.-
CTBEHO - BacnuTHa 1 obpa3oBHa AenaTHoCT,
capajra ca CBMM XYMaHWTapHUM OpraHu-
3aymnjama Koje nmajy uctm uurb, capagma ca
case3om [lpywTtasa BojsoguHe 3a 60pby npo-
Tue paka u Opywrtsom Cpbuje 3a 60pby npo-
TUB paka.

Opf MHOrobpojHMx akTuMBHOCTM [pywTBa
Tpeba u134BOjUTM HAj3HAYajHUjy akuujy
"3gpaBka" (npeBeHUMja U paHa AujarHosa
mManurHe 605iecTM Kojg >KeHa) Kojy cy
CnpoBOAWIM NpeAceHuK OpywTea, npum. ap
hephn LWapuh, ca rpynom eHTy3ujacta
CNNYHUX cebu, a Koja ce 0gHOCKMA Ha XKEHe Y
pypanHoj cpeanHn, U cacTojana ce u3 npe-



Xop O.llU. "Hukona Bykutesut" ns Combopa

JaBarba, aHKeTe, nperneja OHKOMoOra,
rmHekonora, ysamMmawa [llana 6puca “"cBe 3a
jedaH paH" n goHowewa pesynrtarta y ceno
nocne Hegerby gaHa. Akuuja ce ogsujana y
ceockoj ambynaHTu y3 nomoh MecHe 3ajef-

HuUe.
JefaH of npojekaTa Koju je crnipoBefieH y
nocnefrke ABe roguHe je  npojekart

"MPEXA" - 3gpaBcTBeHO BacnuTame y KO-
nama, MECHUM 3ajegHuuama, npegysehuma -
KOju ce CnpoBOAM Ha TepeHy y3 nomoh npe-
JaBama N NpeBeHTUBHUX npernega, a obyx-
BaTno je 2740 cTaHOBHMKA OMWTHHE.

Tpeba HanOMeHyTU N OCHWBaHE CeKuuje
"Byba Mapa" koja ke aKTMBHO CnpoBOAUTU
3[paBCTBEHO BacnMTawe Yy OCHOBHUM W
cpegrbum wkonama onwtuHe Com6op w
oby4yaBaTu gely 34paBCTBEHOM OOH-TOHY, y3
M3BaHpPeLHO KPenpaH U JIMKOBHO OCMULLIbEH
M peweH npatekn nnakat "wu 3HaTM pgapo-
BaTu je gap".

OtBopeHa je NIHTepHeT cTpaHuua OpywT-
Ba Hanpae/beHa y capajru ca ydYeHuumma
rMmMHasuvje n objaBfbeH No3uB 3a y4ewhe y
Kamnarm "Ynararwem y 3gpaBribe, 34paBbeM
ce Bpaha" ca uyumwem pga ce y3 nomoh
3[paBCTBEHOr BacnuTamwa, NpeBeHUunje wu
paHe QAujarHo3e YynosHajy cyrpahaHm ca
3HauMMa n cumntToMumma 60necTm kKako 6u

MOFNN Ha Bpeme Aa uX npenosHajy u obparte
ce nekapy.

VY okBupy OnwTrHCKOr gpywTBa 3a 60pby
npotme paka y Combopy pagn Ctoma kny6
Koju 6poju oko 50 uynaHoBa wu Knyb6
"HyTputna" rpge ce okynrmbajy rbyobuTerbu
npasusnHe ncxpaHe (oko 150 4naHoBa).

3aguBrbeHn [ob6bpom  opraHusauumjom,
aKTMBHOCTMMA U YCMNELWHNM pagoM, NpuM. Ap
hephn Lapuk u rpynu eHTysujacta Koje
OKyM/ba WCKPEHO 4yecTuTamo Ha Joca-
Jawrem pagy ca HagoM Aa ux eHTy3ujasam
Hehe HanycTUTK 1 ca Xerbom ga ce n gpyra
ApywTBa 3a 60pby NpOTMB paka yrneaajy Ha
HUXOB paj u ycnex.

Ap Jlana Unuk - Togopuk
Ap Mupocnas Kpeaunk

e



o
o
:pJ’

L

Ceea

NMucmo n3 Amepuke - bepknu - KanudgopHuja

AHTUTOKCHUYHHI NOKPET AMepHKe

Buwe Hema HuKakBe cymme pJa ce
Amepuka paHac, Ha nodyetky 21. Beka u
HOBOI MUIeEHWjymMa, cyo4daBa ca ropkuM cas-
HakeM KOJIMKO je MNOoTpoWavyko ApywTBO
OOHENo onacHMX M3asoBa 34paBiby HoEHOr
CTaHoBHUWTBA. WcTpakusa4yu, HaopyxaHu
MHOWTBOM Hay4YHUX AOKasa W 4uHbeHuua,
ynvpy NPCTOM y CBEOMNWTE NPUCYCTBO UHAYC-
TPUJCKMX XEMUjCKUX MaTepuja U O3Ha4daBajy
UX Kao rnaBHe KpuBUe 3a ApamaTu4dHo
HapyLweHo 34paBCTBEHO cTake Hauuje. Beh
rogMHama He npecrtaje XecTtoka CTpy4yHa u
Hay4Ha nofiemMmka ga M cy M3BECHU XeMujc-
KW areHCu Yy >XMBOTHOj CPeAuHN - Mo3HaTu
Kao Hapywumouum XOPMOHasIHOr WnnM eHpo-
KPVHOT CMCTEMA - CTBAapHMW Y3POK pPasBOjHUM
M PpenpoAyKTUBHMM HeNpaBUITHOCTUMA Y
JbYACKOM M XMBOTUHCKOM CBETY.

Mo  TBphelwy  MHOrMX  amMepUyKux
ayTopuTeTa 3a MegULUMHY XUBOTHE CpefuHe,
mehy Kojuma npepgHaum fokTopka Llepwu
Poyepc n3 Cupakyse y gpxasu Hbyjopky, y
TUM TOKCUYHUM XEMUJCKMM areHcuma kao
pemMeTMoLuMMa Haler XOpMOHanHor cuctema
Tpeba TpaXXkuTu Kiby4 3a pasymeBame CBUX
6onectm wm3asBaHWX Hawom 3araheHom
XXMBOTHOM cpegmHoM. Cymupajyhm 6pojHe Ha-
y4He [oKase y CBOjUM jaBHUM UCTynaruma,
yrnegHn npodyecop ypbaHe M eKosoLwke

HokTtopka LUepu Poyepc

nonutuke LWenaoH Kpumckn uctuye ga cy
Hay4YHULUN N3HENN AOBOSbHO apryMeHTOBaHUX
nocTtynarta 0 ogHoCcy usaMehy OBUX Xemmnkanu-
ja n nartonormje m 6onecTu Koz Jrbyawm,
YKIbyYyjyhn 1 onagare KOoNMyuHe crnepme,
paka Aojku, npocTaTe u TecTuca, Kao n Husa
Heyponowknx nopemehaja, ykKIby4dyjyhun
edrekTe y chepu casHara 1 noHawama.

Cge je 3anpaBo 3ano4esno jow y MO3HWM
ocamefeceTMM roguMHama npowsnor Beka
Kaga je Tea KonbopH, gaHac BULWKW Hay4YHW
caBeTHUK CeeTcKkor hoHAa 3a ANBIbY NPUPO-
Ay y BawuvHrToHy, uctpaxusana y3opke u
eTunonorunjy 60necTun 6UrbHOr N XXMBOTUHCKOT
ceeTa y Benuknm jesepuma. Kpos TemerbHe
cTyAuvje ysopaka HenpupogHux mnojaeBa Yy
AvBIbOj Mpupoan, oBa paHac Beh cnasHa
Jama-ncTpaxusad, OTKpuna je ga cy Heke
60necTn Koje cy HemnocpegHo noBesaHe ca
BVICOKOM KOHUeHTpauunjom XEMWNjCKNX
3arahuBava, gosogune 4o CMPTHOr ncxoga u
BESIMKNX HegocTataka npu pahamwy. Ta noja-
Ba ce, MehyTuM, noyena 3HaTHO y6naxasaTu
no yeBohery MpPBUX KOHTpona 3arakuBada.
Kon6opHoBa je Taga noctaBusiia xMnoTesy aa
oBe 6onectn HacTajy 360r W3BECHUX
XemuKanuja, Koje cy ymelwiane cBoje npcre y
BEeOMa AenukatHe M 3aMmplueHe nyTese Ccur-
Haja opraHm3ama, Hapo4YuMTO OCET/bUBUX WU
parbuBMX TOKOM passoja nnoga. Hopmanum
pasBoj Mo3ra n penofyKTUBHUX opraHa, nog-
jeQHako kao u cnepme n onnogHux henwja, y
BESIMKO] Mepu 3aBucu opf opgrosapajyhe
paBHOTEXe XOpMOHamnHuX curHana. AKo je
pasBuTak Nnoga WU3MoXeH KOKTeny uHAyc-
TPUjCKUX Xemukanuja, Koje ce came wunu y
cnpe3n ca apyruma, Mewajy y dQyHkKuuje
NPUMPOAHMX XOPMOHa Yy OpraHu3my, MOXe
Johun o0 HeHopmarHux nojaesa y pasBuTKy U
penpoaykumju.

Kaga je LloH Mek JlaunaH, wed Jlabopa-
Topvje 3a penpoayKTUBHY U Pa3BOjHYy TOK-
cvKonorujy HauyuoHanHor VIHCTUTyTa 3gpas-
CTBEHMX HayKa Yy XXMBOTHOj cpeauHu, nabopa-




TOPUjCKUM eKCNepUMEHTNMA Ca CUHTETUYKNM
€CTPOreHoM Ha MuweBuMMa yTBPAMO MoAen
Nno KOMe ce y LefiocTn Moxe 06jaCHUTM Kako
WU Opyre xemmjcke cyncrtaHue (Kao WTo cy
WHCEKTMUMAN) MOTY yTuuaTh U MewaTu ce y
HOpPManHW XOPMOHaNIHU CUrHaNHU CUCTEM,
BULWIE HMje 6UNO HMKaKBE CyMHe y onpas-
OAHOCT W YyTeMerbeHOCT XxunoTese Aap
Kon6opH.

Hapymuonu eHIOKpHHOT cHCTEeMa Kao

KOMILjYTepPCKH BUPYCH

MpeacTtaBa Kojy MHOrM AMepuKaHuu umajy
0 TOKCUYHUM XeMUKanujama 3acHOBaHa je Ha
yBepewy pAa OHe YyHuwTasajy henuje u
opraHe, HapyliaBajy ogbpambeHe cHare opra-
HM3Ma n mnsasmeajy npomeHe y OHK. [pyro,
WMPOKO pacnpocTpakeHo W  yrnaBHOM
UcnpaBHO BepoBake je Aa XemujcKe cyr-
cTaHue Mory 6uTW omacHe y BWCOKUM a
pobpokyaHe y HUCKMM po3ama, WTO TOK-
CUKOJS1031 OMNUCYjy CBOjUM NO3HaTMM achopuns-
MOM Aa "[Ao3a YvMHu OTpoB".

MehyTum, Hapywmoun eHOOKPUHOr CuUC-
TeMa, Kako HarnawaBsajy AaHac WCTpaxku-
Ba4M OBUX cCyncTaHuum y Amepuum, He noHa-
wajy ce kao 6uno Koju Apyru Xemujcku
npenpatv HaMereHu Hawum 6awTama u
BpTtoBmMMa. OHM 3anpaBo NpeAcTassbajy jeav-
Hera Kagpa ga obmaHy Hall opraHusam u ga
ra yBepe KakO OHW uUrpajy BaxHy ynory y
HawWuM TenecHnm yHKUujama.

CnukoBuTOo roBopehun, HEKO ce OBAe,
KopucTehun ce NnpurogHOM aHanorujom, goce-

TMO ga wx ynopeau ca CaBpPEeMEHOM KOM-
njyTepckom TexHomnorunjom. HoBek moxe fga
nokBapu KOMMNjyTEePCKU nporpaMm usnykum
owTeherem "xapgsep"-a nnu ga ybéauyu vy
nporpam BUPYC KOju ke 06MaHyTu KOwm-
njytepckn "codptBep" Tako ga nosepyje Ada
BMpyc 6aw wemy u npunaga. Hapywwuoum
Hawer eHAOKPUHOr cucTema, 6al Kao 1 KoM-
NjyTePCKN BUPYCU, aHraXKOBaHU Cy Yy Haliem
TeNIeCHOM MEexaHu3My 3a perynmcame Heros-
or pacta u pasBoja, AOK y HeMmy 3anpaso
caboTumpajy rerose HopMmanHe yHKuUmje.

Y jegHOM o4 K/byyHMX u3BewTaja
Amepuyke HaumoHanHe Akagemuvje Hayka,
Hay4YHUUM Kaxky da cy noy3aaHo YyTBpAUIM
Be3y unamehy xemukanuja Koje Hapyliasajy
€AHOKPMHU CUCTEM U Tpu 06NacTu HeEHop-
ManHWx nojaBa M 60NECTU JbyAu: CMareHe
KONMUYMHE cnepMe KoA Mylkapaua, paka
(yrnaBHOM [o0jKe, NpocTaTte u Tectmca) n Hey-
ponowkux nopemehaja, ykby4yjyhn ecekre
y Npouecy ca3HaBaha M NoHawama.

Tokom nocnegmwnx 50 rognHa HayyHo je
noTepheH npe ceera TpeHA onagama ryctmHe
W KBanuTeTa JbyACKE CNepMe Yy BeSIMKUM
WHOYCTPUjCKMM pervoHuma y cseTy. 360r
pesyntata WUCTpaxkuBama, KOjU HUCY YBEK
KOH3UCTEHTHU 3a CBakW 0Of, OBMX PernoHa,
UCTpaXKmBa4m ce crope y 3ak/byyKy ga nv cy
Xemukanuvje Koje Hapywasajy eHAWOKPUHU
CVUCTEM CTBApHU Y3pOK onajarba KOSM4YuHe
cnepme. Ho, 3a MHore penpogyKTuBHE TOK-
cukonore, Be3a wu3mehy Hapywwunauya
€HOKPVHOI CUCTeMa U QYurfiiefHe HEHop-
ManHoCTU JbyACKe crnepme OocTaje pearnHa
pagHa xunoTtesa, noTepheHa 6pojHUM Aokas-
uMa TOKOM nabopaTopujcKmx cTyaumja Ha
XXNUBOTUHAMA.

MocToju MHOWTBO BasrbaHWX passnora,
TBpAE Hay4YHuUuW, fOa ce Tako3BaHu "KCeHo-
6MoTNYKM"  (BMONOWKN  HenpujaTesrbCKu)
€CTPOreHn OCyMHUYe Kao MpUMapHU wnu
JojaTHU y3poK nojaBe paka. Hayuu je Beh
no3HaTo AJa ecTpPOreHun mnoacTuyy pacT
ogpeheHnx BpcTta henuja paka. Tako cy
)KEeHe, Koje Cy y Ay>XeM nepuoay CBOT XMUBOTa
6une n3noXeHe yTuuajy ectporeHa (C paHum
NOYETKOM MEHCTpyauuje n KacHOM MeHomnay-
30M) n3noxeHe Bekhem pusnky ga obone of




paka gojke. C gpyre cTpaHe, MHOro Cy Marsu
pusnum ga pak gojke fobujy xeHe, Kojuma cy
OACTPaHEeHU jajHMUM Na UM je camMnum TUM "
3HayajHO CMarbeHO CTBaparbe ecTporeHa vy
opraHusmy.

Oci06011TH ce TOKCHHA WJIH YMPETH

Tekyha pacnpaBa Koja npatM oBa cas-
Harba 0 TUM NOAMYKINM XEMUjCKUM yIbe3nma
Yy HaWwuMm opraHu3MuMma, nojenuna je Hay4Hy
W CTPY4YHY jaBHOCT, anu y BeNiMKOj Mepun U
3abpuHyna MHore AmepukaHue. YTONUKO
BULWE WTO fobpa BehinHa Hux ayboKo Bepyje
Oa Cy XeMmjcku areHcu, 6e3 Kojux je Tewko
3aMUCNINTM  CaBPEMEHWU >KUBOT, T[aBHU
Yy3pO4HUK cBe Beher 6poja obonenux og paka
W Opyrux Tewkux 60MecTu Koje CcTanHum
CTpaxoM HenpecTaHO noApuBajy HMUXOBO
>XMBOTHO CMOKOjCTBO.

OHaj ocBewheHn, MHTeNeKTyanHu p[eo
amepudkor gpywTeBa Beoma je 3abpuHyT 3a
CBOje 34paBrbe Na je Kpajre 036UIbHO CXBa-
TNO YNO30pera HayYHUX U3Tpakmpaya a um
TOKCUYHE XEMUjCKe MaTepuje y XpaHu, BOAU U
Basayxy yrpoxasajy 34paBrbe U caM XXUBOT.
MHoru of, Houx caj rpo3HU4aBO XUTajy Aa WTo
npe nocnylwajy caBeTe HajpaavkasHujer npo-
TaroHMCTe MokKpeTa 3a JAeTokcudukaumjy,
pokTopke Llepn Poyepc. OHa nm cBecpgHo
npenopy4yyje Aa, ymecTto pasHux npenaparta
Koje um caBpeMeHa dapmauleyTcka uHayc-
Tpuja Hygu y3 obeharwe pga ke ux parto-
CurbaTu CBUX OMAaCHUX MMUMTaTopa XOpPMOHa,
Kyne mane KyhHe cayHe jep ce jeAuHO Tako
HaTasloXXeHe XeMUWjCKe MaTepuje Kpo3 3HOj
MOTY U3My4YnTU U3 OpraHn3ma.

OHa uMm 6e3 okonuwera caonwTasa
HenobuUTHO casHawe M3 cBoje 33-roguwme
neKapcke 1 NCTpaxkmBadke npakce:
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® [ocToje HeobopuMBM [oKasn pga cy
Xemukanuvje y >XWBOTHOj CpeauHu
CBY[a OKO Hac U Jda WX He MOXeMo
n3bethm;

Kaja ce je4HOM oBa jegunmera Hahy y
HaweMm Teny, M1 He noceayjemo meTtab-
onusam ga ux ce otapacumo, na ce oHa
TUXO CKNaauwTe y Hhemy;

Kaga ce Kpagomuue HeonaxxeHu yByKy
Yy 4MTaBO Hawe Teso, OHM NOoCTajy
CKpPUBEHN A[YOUHCKN Y3pOK TFOTOBO
CBUX Hawmx 6onecTtu;

oTapacuTu ce 0BUX TOKCUYHUX MaTepu-
ja 3Ha4M oTapacuTU ce YakK U OHMX
Haj6e3HafeXXHMjUX N 3aroHeTHUX
6onecTu...

Jobap peo amepudkor gpywTtBa, yno-
30peH Off UcTpaxunsaya, nNpecrtao je 4ak fa
jeae pvby ynosrbeHy y 6n3nHU BOjHUX 6asa
Ha ATnaHTuky. MHorm rpybuterom nnogosa
Mopa, KopucTehn NMpeTexxHo y UCXpaHu OBe
HamupHWLe, BPEMEHOM Cy Yy CBOjUM opra-
HM3MUMA HAKYMUIN NPEKOMEPHY KOJTMYUHY
onacHe XwuBe, Koja UM ce gernoHoBana y Koc-
Tuma. Capga cy gBe jeguHe nabopartopuje y
CA[ 3a yTBphUBare KONNYNHE XUBE Y IbyA-
CKOM opraHusamy 6yKBasiHO ONcefHyTe 3axTe-
BMMaA 3a aHanuse AMepuKaHaua ynnaweHux
3a cBOje 34paBrbe.

Hn dapmaueyTcka vHAycTpuja He cegu
CKpLTEHNX pyKy, na cy u3 Espone Behk ctur-
nun ecbmkacHu npenapaTun Koju Besyjy XnBY a
NnoToM je u3ny4dyjy u3 tena. 3a mwuma je caga
npasa jarma, nako ce npuMeryjy nHjekuujama
WHTPaBEHO3HO U BeOMa Cy CKynu.

AHTUTOKCUYHM nokpeT Amepuke, yTe-
MEeHEH Ha HajHOBUjUM Hay4YHMM ca3Harbuma o
XEeMMUjCKMM areHcuma Koju HapylwaBsajy Haw
€HIAOKPUHU CUCTEM W Mpunpemajy TepeH 3a
HacTaHaK Tewkux 60MnecTn, CBaKUM AaHOM
HapacTa Kao nnuma. lNpanenHo ¢ kUM pacTe
W npuTUCak Ha AreHuujy 3a 3alTUTY XXUBOTHE
cpeagnHe CA[Ll (EMA) pa ybpsa [oHOWeHe
3aKOHCKMX nponuca Kojum ke ce cTtatu Ha
nyT Aarboj NPOU3BOAHU OHUX CUHTETUHKUX
XEeMUjCKUX jedurberba Koja cy Beh yBenuko
NPOMEHUNN KBanUTET >XuBoTa rpahkaHa
Amepuke.

JoBaH AHrenyc




MJAAH Y BOPEU TIPOTUB PAKA

SA SEPAD MUBOT TPEDBA...

Apywtso Cpbmnje 3a BopBy npotne paka Beh 33 rognHe opranmniyje akymj
“"Maagn y bopbn npotnB paka“, Kojum noOBoOgOM je N OB@ rogMHe PACNHCAH
HArpagHm KOHKYPC 3d YYCRHHMYKR KHsMIKeBHe cactaBe n AMKOBHR pagoBe ca tem-
atnkom o 3g4paBy. Ha Hawy agpecy, Kao wto CcmMo M OYeKMBAAM, ctnrao je

BeAnKn Bpoj antepapHnx n ANKOBHNX pagoBd. XXvpnm je 3acegao 29. anpnag
y npoctopnjama GpywtBa n oBom npnankom objaByjemo nmena HarpaheHnx

aytopa.

HAFPAEE

3A JINTEPAPHE PAOBE

Ha pacnncaHoOM KOHKypcy, npema HenoT-
nyHUmM nojauuMma Koje Ccy Ham LWwKone
ynyTune, nutepapHe pajose paguno je
11.716 y4eHMKa OCHOBHUX U CpeaHux WKona,
Mehy Kojuma cy wKone usabpane u nocnane
638 papgosa.

XKupwn y cactay: CeetnaHa Ctunyesuh, npo-
decop KHMXEBHOCTM UM je3nka Ha
YHuBep3nTeTy, npeacefHuK, rocnoauH
[o6puua Epuh, KibmxeBHUK, rocnoha BecHa
Bojsognh-Mutposuh, npodgecop KruKeB-
HOCTM U1 jesuKa y cpeaHo0j LWKOMN, YriaHoBw.

YYEHNLN OCHOBHUWX LWWKONA
oa | po IV paspepa
MOE3NJA

| Harpaga

CAPA MAPKOBWH, y4. IV pas. O.L.
"Joxed Atuna” - Hoeun Cap,

Il Harpaga

TOWWR OrHEH, yy. 1l 2 pas. O.LW. “A.
MakcumoBuk” - [lonoso

OPATAHA LBETKOBWH, yu. IV 3 pas. O.LL.
“Bybarckn xepoju” - Huw

Il Harpaga

CO®UNJA JYTOBUR, yu. Il 3 pas. O.L.
“0.Makcumosuh” - Mpnboj
HUKONA TOBEOAPWUA, yu Il. pas. O.L.
“Ypouw Mpegunk” - Opnosar

MUNWUA NEKOBUH, y4. IV 2 pas. O.LL.
“ABpam Mpasosuk” - Combop

YYEHNLN OCHOBHUX WWKOJA
oa V po VIl paspega
MOE3NJA

| Harpaga

CAPA MUNWKREBUTR, y4y. VII 4 pas. O.LL.
"Bpaka Jepkosuh - XKenesHuk, beorpag

Il Harpaga

rOPOAHA KOJUR, yy. V pas. O.lU. “Op
Oparan Xepuor” - Ogerberve y 3aBogy 3a
LuepebpanHy napanusy - beorpag

JOBAHA PAJWWNT, yu. VIII 1 pas. O.WW. "14.
OkT06ap” - bapwny

JINANJA CTEDAHOBUT, yu. VIII 5 pas. O.LL.
"Bpaka JepkoBuh” - XXenesHuk, beorpag,

Il Harpaga

JENNEHA JUMUNTPUJEBWH, yu. VI pas. O.L.
“Op OparaH Xepuyor” - Ogervere y 3aBogy 3a
LuepebpanHy napanusy - beorpag

HATALWA PAOOBAHOBWH yuy. V 2 pas. O.LL.
"BecenvH Macnewa” - Beorpag

AHA BAPBAPA KOBAYEBWUT, yu. VI 2 pas.
O.lW. “Muogpar Bykosuh-Cercak’ - bapajeso
AJNIEKCAHOAP KPACOJEBUH, yu. VII 1 pas.
O.W. "Bnagumup Ponosuk” - beorpag,



YYEHULIN CPEQBUX LUKOMA
MOE3NJA

| Harpapa

AHBENKOBUR ANEKCAHOPA yuy. IV 2 pas.
TeKCTUNHO-TEXHONOLWKe MNofbonpuepeaHe
wkone “Oecnot bypah”’ - Cmenepeso

Il Harpaga

MAPKO CEKYIWUT, yu. lll 2 pas. Cpeare
wkone “17. oktobap” - pouka

BOJAH MAPKOBWUHR, yu.
MeauumHcke wkone - Yxuue

IV 2 pas.

Il Harpaga

JENNEHA PAOOMWP, yu. | 1 pas. N'mmHasumja -
3emyH

KPYHA J>XUBAJbEBUR, y4. | 2 pas.
NmmHasnja “Muka ApceHnjeBuh -BaHgepa’ -
MajpaHnek

AJIEKCAHOPA WKAPWUR, y4. 116 pas.
NmHasunja “BpaHko Pagndesuh” - Crapa
[MasoBa

NMOCEBHOM HAPAOOM
3a M3y3eTHO ycnewaH fimTepapHu NpUcTyn
3afaToj TeMu XXUpu Harpahyje y4yeHuke:

CABbY MAPKOBWH, yy. VI pas. O.W. "Op
Oparan Xepuor’ - ogerbere y 3aBogy 3a
uepebpanHy napanusy - beorpapg,

OPATCAHY 3WHAWTR, yu. VI 5 pas. O.L.
“OywaH JepkoBuk“ - NHkunja

CTE®AHA CTEBAHOBUTRA, y4. VI 3 pas.
O.ll. "Papoje OdomaHoBnk” - Huww

TUJAHY MUTUTR, yu. VI 4 pas. O.LU. “Bereko
Bnaxosuh” n3s bopue - beorpap

MBAHY TMEWWHR, yy. VI pas. O.lU. “Ceetn
CaBa - noxaHe

YYEHNLN OCHOBHUMX LLKOJMA
oa | po IV paspepa
MPO3A

| Harpaga

CTE®AH MAININT, y4. IV pas. O.LU. “ABpam
MpasoBuh“ - Combop

Il Harpaga

OUNNN BYKENWUH, yy. IV 1 pas. O.W. “J. J.
3Mmaj” - Cpemcka KameHnuuya

MWPKO CUMWUT, yu. IV 2 paa. O.LU. “3. okTo-
6ap” - bop

Il Harpaga

JOBAHA JbYJUT, yu Il 1 pas. O.lU. “bowko
byxa” - iBarbe

MNAOEH MUNTAHOBUT, yu. IV 2 pas. O.LL.
"Nobpuna Ctambonuk” - Ceprour

MAPKO TPYJUYUTR, yu. Il 3 pas. O.LL.
"Munuua MNaenosuk” - Havak

YYEHNLN OCHOBHUX LUKONA
oa V po VIl paspega
MPO3A

| Harpaga

HYPBHA OPATOJEBUT, yu. VIII 2 pas. O.L.
“CseTonuk PaHkoBuk’ - Apanhenosauy

Il Harpaga

YPOLW MAJOBUT, y4. V 2 pas. O.L. “JoBaH
Oyuunk” - Hosu Beorpap,

JENIEHA CKOKWTR n AYWAH BEKOBUT, yu.
VIl 2 pas. O.lU. “Hapgexpa [eTtpoBuk” -
Benwuka lNnaxa

Il Harpaga

JOBAHA BACUIbKOBWH, yu. VI 2 pas. O.LL.
“CuHnwa Jannk” - BnacoTuHue

MAPUJA NPUTAHO, y4. VI 3 pas. O.L.
“Ceetun Casa’ - MnageHoBay

NCUOOPA PALOHUR, yy. VIII 1 pas. O.L.
“Ckapgapnuja” - beorpag

YYEHNLUN CPEOHUX LUKOJIA
MPO3A
| Harpaga
KATAPUHA NATUHOBWR, y4. 1 pas.

MjewosuTa cpegra wkona “Hukona Tecna” -
Kosapcka [y6uua, Penybnuka Cpncka
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Il Harpaga

TAHA BYPAWEBWH, yu. Il 1 pas. “VYrocTu-
TErbCKO-TYpUCTUYKe LWwKone ca [lomom y4e-
HuKa” - Bprbauka Bama

MAPWJA NMAHTOBWTR, EkoHOMCKa wwKona -
Yavak

Il Harpaga

CUMOH MAPWTH, y4. Il pas. 3emyHcka rum-
Hasuja - 3emyH

MIALEH CIMAPUHR, y4. | pa3. MawwnHcko -
eneKTpoTexHmykKa wkona - MNpunboj

AHA MAPUCABJBEBUWR, yu. IV 2 pas.
TexHndka wkona “MuneHko Bepkuk - Hewa”
- MetnHun

MNOCEBHE HAITPAAE YYEHULMMA
3a U3y3eTHO ycnellaH nuTepapHu
npucTyn 3agartoj Temu

MAPUHA TOJKOBWH, y4. 2 pas. TexHuuka
wkona “MunerHko Bepkuk Hewa” - NekmHum

BAKOBWR BECEJIVH, yy. pas. 'mmHasuja -
Mpn60j

BNAOUMUNP APAHBENOBUH, yd4. 3 pas.
TTNC “OecnoT byphesuh”’ - Cmenepeso

NMOCEBHE HAIPA[E - LUKOJIE

XKupu Takohe Harpahyje nocebHOM Harpazgom
LKosie Koje Beh roguHama y4ecTByjy Y akum-
v OpywTBa 1 4mju cy ce y4eHUUU KBanuTe-
TOM pagoBa W y BenMKOM 6pojy ogassanu
KoHKypcy.

MALIMHCKO - EJIEKTPOTEXHUNYKA LUKO-
J1A - TMpn6o;j

TEXHUYKA WKOJIA “MuneHko Bepkuh -
Hewa” - MekunHum

MJELLOBUTA CPEAHA LWKOJMA “Hukona
Tecna” - Kosapcka [fybuua - Penybnuka
Cpncka

O.W. “Ap QOparaH Xepuor’” - Operbere y
3aBogy 3a uepebpanHy napanusy - beorpag
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HAIPALQE
3A JINMKOBHE PALJOBE

Ha pacnuncaHn KoHKypc npema HenoTnyHuMm
nojauuma Koje Cy Ham LwKone ynytune,
nukoBHe pagose paauno je 11.044 yyeHuka,
Mehy Kojuma cy wkone ogabpare n nocnane
795 paposa.

Xupu y cactaBy: npod. bBpaHumnp
KapaHoBuh, npeacegHuk, npod. 3opaH
Toposuh, unaH mn rha JburbaHa ThuHryn,
nucrtopmyap ymeTHOCTW - 4naH, ogabpanu cy
3a Harpapgy cnepehe pagose:

YYEHNLN OCHOBHUX LUKONA
oa | po IV paspega

| Harpaga

HEAQEJbKOBUHR TAMAPA, yy. IV 1 paspega
O.l. “JoBaH Kypcyna” - BapsapuH

Il Harpaga

PEHYEHW OAHUEN, yu. I-¢c paspega O.LL.
“JoBaH Mukuh” - Cy6oTuua

CNNOBOOAH BYKAJJTOBUT, yu. IV - 1 paspe-
pa O.l. “28. okTobap” - NonybuHum

Il Harpaga

PEOJIEP HOPBEPT, yu4. Il 6 paspega O.LL.
“10. OkT06ap” - CyboTnua

CALLA BYPUHR, yu. lll - 2 paspega O.LU. “J.
JoBaHoBuh 3Maj’ - 3peraHnH

GEPON XYCEWHW, yu. Il / 3 paspega O.LL.
“CaBa JoBaHoBuk CnporojHo” - 3emyH

YYEHNLN OCHOBHUMX LUKONA
oa V po VIl paspega

| Harpaga

TOKOAW EBANLA, yy. VIII 5 paspega O.LL.
“NMetecomn Wangop” - Hosu Cap,

Il Harpaga

BUIbAHA KOTIAHA, y4. VII - 1 paspega
O.W. “BaH MunytnHosuh” - beorpag,

KOYOBUR MUJTMLA, yuy. VIl - 2 paspega
O.lW. “bypa Jakwuh” - KoHapeBo



Il Harpapa

WPEHA PEMEPI, y4. VI paspega O.L.

“PacTko Hemamwuh CeeTtu Capa” - HoBa
MasoBa

MBAHA BENWR, y4. VI paspega O.L.
“PacTtko Hemamwwnh Csetu CaBa” - Hosa

MNasoBa

CTE®AH BOPHBEBUH, yu. VIl - 3 paspeaa
O.lU. “BpaHko PagnyeBuh” - HerotuH

YYEHNLUW CPEOHUMX WKOJA
| Harpaga

TUWJAHA TAPBVYK, yu. |l paspega, |
Beorpagacka rumHasunja - beorpag,

Il Harpapa

BUYKEW CABOJIH yu. Il 10 paspega TexHu-
yka wkona - Aga

BPALLOBAHOBUR MAPUHA, y4. | 3 paspe-
ga NmHasuja - Mpuboj

Il Harpaga

CTAHUMNPOBWTR CAHAOPA, yu. | 1 paspe-
Aa MNmHasuja - Mpuboj

BPALLOBAHOBUTR KATAPUHA, yu. Il 1
paspega N'MmHaswja - Mprboj

KYJOBUR MUIIOCAB, yuy. | 8
| 6eorpagcka rumHasuja - beorpag

paspega

TwjaHa Tap6byk |l paspepg, | 6eorpagcka N'MvmHasuja - beorpag
(npBa Harpaga)
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3a 3qpaB XXKHUBOT Tpeoba...

18.03.2004. roguHe, 18 yacoBa / rpynHa Tepanuja

3oBeM ce Hagexaa Paknh, nobegmna cam
pak.

MpownocT... Tpygum ce pga 3abopasum
HeKe cnuke, ga ce He Bpahajy y MOjy CBeCT,
nonyt "Beh BuheHor", ga noctaHy nejsax
Kora je mporytana rycta marna 3abopasa,
npocTpTa y MyTHU 6eckpaj. Ceharbe, mnak
ocTaje... [lobvjam KapTy 3a npowno, nnaham
BEJINKOM CBOTOM 60J1a U, Ma KOMMKO XXenena
4a ocTaHem oBfAe rae jecam, BO3 nonasw...

Moja gena v nocTynum YMHUNK CYy MU ce,
kKaTtkag, 6esHa4ajHu, Kao Npo3npHa Kansbuua
Koja ToHe y mope 6e3Haha. Jbyau cy npuyanm
TUXO, Aa He 4yjeM, rOBOpUSIN Kako je TO MOj
KUCMET, HenpobojaH 3uf NPeko Kora ce He
Moxke. Anun, ja HuUcam bupana TakBy CyaOuHY,
Beh cam Tpaxkuna 3a cebe Heky gpyry, 60y,
cpekHujy, Te je oHa, pasjapeHa, 4ecTo ob6aBu-
jana oko mMeHe oKoBe, cayuHbeHe of 6ona u
nepa - Hamarnen HenpobojHor, BEYHOr feja,
y KOMe 6exy CMp3HyTe CBe Cy3e, U Y HMMa,
4nHM ce cea Tyra osor cseta. O6pyy ce
CTe3ao, Kpao MM gax u nonpumao obnuyje
CMPTHW, KOja je Kao LenaTt 4ekana ga nok-
nekHem, npenyctum ce 6ony Koju Me je
u3jegao n Kngao HUT mucnu, spebana mome-
HaT cnabocTn Aa mMe cMpBu, 3apobu y Tam-
HULY CYMOPHMX 3UAOBa Ca4YNHEHUX Of,
natke, necumuamMa Uu MpXme. Teuke,
MeM/buBe 3uauHe 6u ce npubnmxasane,
xenehn ga ce ctone y 60nHM 3arpsoaj, Tepa-
jyhn me y TecHauy. ®anu nm camo Tako mano!
MemrbnBn 3agax Tpynexu rywm me wu...! bon.
TmuHa. Tpecak, na TuwuHa. Y3 Bpucak 6ux
ce 6yguna. Y yctMma Mu ce MeLlao yKyc cysa
M 3HOja KOju ce cnmBao ca npopeheHux
6uyeBa KoOce, MPEKO CIENO0OYHMLA A0 CYBUX,
6010M UCKpUBIbEHNX ycaHa. CTpax mu je
Tepao Teno Ha ApxTaj, Ayr u Texak. N Taga
6n n3 gybmHa MOr M3My4yeHor Tena, us
M3BOpMWTa >XMBOTHMX COKOBa u3BuUpana
Hafa, >kerba, NpKoc u ynmeann y Moje BeHe;

Heka cHara 6u ce pacnnuHyna yenum buhem,
yntaBum ymom. Hwucam xenena pa ce
npegaMm, TO Huje Moj ctun. Y cebum cam
Haymmana gyen gobpa v 3na, n3HoBa u U3Ho-
Ba, Beposana y npasgy, bora, 6eno, y Hes-
narbnse paTtHuke Koju fie y MeHn yéutu 3no u
npocnaesvtn nobeny nanehkm BaTpomeTe Yy
MOjUM 3eHuLama.

Nlexxana 6ux, HenomuyHo. Ta cTepunHa
cBeTnoct 6u Mu nomano cmetana. Minak, Ha
cBOje nuue upTtana 6ux OCMex Bepe.
Cknanana 6ux o4yn. JegaH nypnypaH obnak
6n mMm ce cmewwno. Tako OGaplyHacT,
HampellkaH, MoKywaBao je Ja u3a cebe
OCTaBU YyXXapeHy, KpBaBy JonTy, U3 Koje
BpUajy 3maTHe nepsie M Ha 3eM/bU TUHY
ocTaBsbajyhn uckpmnyae Tpar 3a cobom. Anu,
y meHn CyHue ce Tek pahano, usHoBa n U3HO-
Ba, HeAPWII0 Y MEHU HOBO jyTPO >XUBOTA.
Beposana cam, yeno 6uke cam ynpnay jegHy
Tayky, cTpemmna kKao rpabromemua Ka CBOM
nneHy, noctana 6opay. Mlako ce y meHu cse
racuno, Haga je, unak, >uBena, oncrajana
HEKUM 4yaoM, Kao >unaBa Owurbka y
6eXXNBOTHOj NycTumn. Haga je Bogurba, Haga
je cBe, mM3nas wn3 MpadHUX, CYMHUBUX,
3arywsbnBMX X04HUKa y Koje Hac 4ecTo OKOJl-
HOCTM unu mucao oasegy. OHa je cnacuTerb,
HeHa pyka Me je uwdynana u3 6e3Haha u
nokasana npasy cTasy, nyT 34passba,
npoceeT/bene, Bepe. MNonyT BepHOr npujaTe-
/ba, yBeK je buna Ty u ja cam je yyBana yBek
y3 cebe, Kao Hajsekhe 6naro, jep oHa TO U”
jecte.

Haga je sgpasrbe!

Mapuna lojkoBut Vo

TexHu4ka wkona

"MuneHnko Bepkuh - Hea"

lNetunHumM

(nocebHa Harpaga 3a u3y3eTHo ycrneLiaH
nMTepapHu NpucTyn 3a[artoj Temm)



—_—

3a 3apaB XHUBOT Tpeoba...

KaTapuHa bpawosarosuh Il
MmHasuja Mprnboj
(Tpeha Harpaga)

A 30pAB XvBOT TPEDA CpPERA NA HAC pOAWTEAWM NOHECY HA CBWJET 3NPABE. Y3 OBAj
baarocnos, kojw je yBnjek n boxijwn nAp, AENPWAREMO KAO NOAEH HA BJETPY. Y3 HAWE CIA-
CAKE 1 ANCTOBM HA bpeaama bnhe wapennjn. Bpe3a je MOjE OMANEHO OPBO 13 OJETVIHCTBA.
I'pAHE » AncTnhin BPTE CE W NOMJEPAjY, AENPWAjY W CTOJE W AETE, ynujAjyhv cBY mMynpoct oko
cebe, baw kA0 WTO CMO pAOMAN 1 M KAO OJEUA. [LjEUA CAYWA]jY BJETAP, W CBE Y HVMA TPENEPV.
He KpwEe NpABMAA W XKVBE NO 3AKOHVMA NPVPOAE. 3OPABNE JE NO NPABVAY HAJAENWA CANYTHVK
LJETMHCTBA 1 bvao by nMBHO DA 3AYBWJEK CAHYBAMO OWJETE Y CEDW, DA OCTAHEMO KAO POCA.
Poca je OHAj Cjaj WTO OCBAHE HA MPABY 1 HA bybAmApY, POCA jE YBWJEK AWJENA, CBAKOT jE jyTpA
YYCTA W JEQHAKO MAALA KAO NPETXOOHOr. HAXAAOCT, pocy NOBPWJEAN HAK W CYHHEBA 3PAKA, KAO
WTO W HAWE CABPWEHCTBO bp30 HAPYWABAjY >KVBOTHE CTPAHNYTVILLE W AVNBHO FOPKW W3A30BW.
[MprponA ce nobprHYAA DA HAM Y MAADOCTV NONAPY HAJBMWE CHATE, AAV W HAJBERE NOTpPEDE
3A AYNOBAKEM. YECTO AETMO NPEBNCOKO, A PACMOH ¥ CHATA KPAAA HWJE NOBOASHA OA W3APXKWN

CBE WTO XAAAN/VMBO TYTAMO.
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Y nEpvony WHTEH3INBHOT >KMBMAEHA OWTETMO 3APABMSE, JEP HAM jE, mMucAehn pA e

HEYHVWT/BO, HA HEKOM 3AHEMAP/SVIBOM MJECTY.

Kan HAM NpBy NyT y XXMBOTY Y YECTUTKX NOXKEAE NYHO 3[PAB/MNA, TO JE 3HAK A HACMO BNWE
MAAQW, NAW JE 3HAK A CMO [LOBOAHO 3PEAV IA CXBATIMO CMVCAO JKMBOTA.

AKO €MO Y HAjbOAM rOOVHAMA PYXKE, PACKOWHO AWJENE AAV PACUBJETANE, MOPAMO VIMATW
BEAVIKY MYPOCT, OA 0yrO MAMAMO AENOTOM Vi MAPVICOM.

Py>KE TPAXE CTPNAERE 1 NAXKILY. PYXKE CE HE CANE KPAj PVJEKE JEP BOAE A MX HEKO 3AAVIBA.

A bn cmo TpAjaAn, v yXXKMBAAKN y TOM TPAjARY, Y OBOM >XvnBOTHOM oby mopamo mHoro
nAXHE nocsehneaty 3npasny. Moran b cmo yuniv on vyawv v on, AvBADA. AvBADA PADA HAHY,
KAMVAWLLY, XAjOYHALY V1 NOAEH, CYHUE Y OKY MACAAYKA /i CMAPERE Y NYEAN KOJA JE Y NPAWHNUWM-
MA UBW]ETA.

Kopvcinmo cBe bAarongmv npyvpone »n CBE pAQOCTV KOJE NPY>KA HOBJEK 4OBJEKY. JEMHAKAM
FYTAAJMMA NNJMO M3BOPCKY BOMY M CMWMJEX CA YCAHA OHOI KOTA BOAWMO, YXKVBAjMO Y OKYCY
CO4HE jADYKE KAO Y myapociv jAKE pujedn. Habvmo mjepy y cebn, n nomosnmo npyrvma na
YXKVBAjYy Y CBOjOj ymjepEHOCTA. Pacnopenvmo ryinvaje cpehe v Tyre n bopymo CE 3A 30pABAE KAO
3A cnobopy.

Y HAWEM HApofny KAXE CE "Anjen Ko’ 30pABNE W Anjen KO' crobopa". HE onprunmo ce Tvix
neEnoral

AKO ¥ NOPEQ, CBAKOI HAWET HACTOjAHA A XXVBAMO MYAPO N NOCErHEMO CPENY 3AKYUA bonect
HA HAWA BPATA - MOPAREMO OTKAYHATH, KOAWMKO rof, To byno TEwKO.

Cyouasate cA bonewhy v pEAAHO CAMAERABAKHE 3bvne jE oner bopba 3a 30pABNE.

3a 3npaBnE hemo ce bopnin AKO NOAMJEAMMO CTPAX CA OHWMA KOj/ CE 3A HAC NAAWE; 3A
3npasne hemo ce bopviv Ako nosjepyjemo na hie bniv bonE KAD HAM KAXY TO OHW WTO HAC BOAE;
3A 30pABAE RhEMO CE bopnivn AkO BoAvMO X1BOT; 3A 3npABAE hemo Ce bopwiv Ako HAC obpAany-
JE NEPYHVKA wio he npousjetatn cAeneher nponeha; 3a 3npaBne hemo ce bopviv AKO HAM CjAj
HEKOI NAABOI OKA MOXXE 3AMWJEHWTVA CYHUE; 3A 30pPABAE hEMO CE bopwiv AKO BjEpYjEMO DA
MOXXEMO nobwin buiky; 3a 3npasne hemo ce bopvin Ako onpocivmo cebw n ppyrima; 3a
3npABNE REMO CE bOpyT CHArOM yXA AKO I NOKAEKHE TWJENO.

AKO NoCyCTAHEMO Yy CBEMY, HE NAJTE By nA ce npenamo! 3A 3npasne 1pebamo v Bac, A By He

3ADOPABMTE IA CMO CTPAWHO YNAAWEHN 1 OA Y BAwem oky TpAXKimo BANAjem be3 pwjeun nomoh.

Katapyna AatvHosuh |
MiEWORNTA CPEQHA WKONA
"Hvikona Tecaa"

Ko3apcka [1ybvua
Penybavka Cpncka

(NpBA HATpADA)



3a 31paB XKUBOT TpedA...

060 je ayg cbetti u aouse Bpeare
9ace tipettibopuao y dawitiy
ige actitivp masu ubeidi...
Aau jows ociioju Haga.
RARO UHAMC oUcidatiiv o(’age?
Jows ce Hewitio yUUHUIY MOMRe
9a ce He CIOUUMO € UPHUAOM
y Hoiacqu Ham He focube
09 wittiettinoi cyrmeboi muaobarva.
Jows bpegu Hahu chaie
Y HajgYOmem geay gyuie
3a Wiotiay pev v oxBaay,
38 USMAMMEHY OCACX.
Tpeda nahu jacttiyk sa tiyitiobarve
Ha Hajactiuwiea 0daary cboje mawitie
u oA ydal kA0 gap,

RaQ ce Y Hociteay rpeHe.
Tpeda nahu pame sa cpehy v iviy
Y uciio taro gatiiu cboje.

Esang Tokoau, Vllis,
O.lW. MeTtedpm LWarnpop
(npBa Harpaga)

H thpaiatiiv 3a iaacom
ROjU 3HA ga MuAyije,
Y OQUPOM WItHO Yaupyie
Y PYROM ROjA HYQGU yiiouuwsisie...
C6a cuiyprocin urag hocitiojaaa
wuby y Boiaeqy iyHOM A1DABY,
cba acitoitia ce oiacga y 36esgama
ouuiy jegHoi geiteidia
ROje Hera  Hama
9a dyge Hipodyheno.

AutenkoBut Anekcargpa IV,
TTrIW “Jecnot bypat"
CmepgepeBo

(npBa Harpaga)
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MOAHM XUBOT HAKOH
3pavyHe Tepanuje

YTuuyaj pagnotepanuje Ha cekcyanHocT
ncnuTMBaH je y Bpno manom 6pojy ctyamja
Koje cy nokyLiasne fa Ha OCHOBY cKane 3a
npoueHy edekarta paguoTepanuje Ha Cek-
cyasiHo 34paBibe, Kao 1 CNOCOBHOCT camor
cucTema, onully cekcyanHy OyHKLUujy.

He pagu ce camo 0 naumjeHTMMa Koju cy
NnogBprHyTU 3payHoj Tepanuju penpoayk-
TUBHMX OpraHa, Kao Yy Ccry4ajy rMHeKo-
NOWKNX ManurHuTeTa (rpnuka matepuue,
eHAoMeTpUjanHn KapLuuHOM, ByBa), MOTOM
KapuuMHOM npocTaTe, TeCTUKYNapHU CeMu-
HOM (rge ce npuMerbyje paguoTepanuja
HaKOH OpXMeEKTOMMja 3a cTagujym 6051ecTu
| go Il), Beh M 0 mayujeHTUMa Koju MMajy
nopemehaj cekcyanHe (yHKUMje HaKOH
MyTUMOZAANMTETHOr TepanujcKor NpucTyna,
KOjU YKIby4yje 1 3padHy Tepanujy Kao WTo
je TO Npumep y cny4ajy nokasnHo ysHanpe-
goBanor npumapHor unu peungmBaHTHOr
pekTanHor KaHuepa. He cmemo 3abopasu-
TN HX Ha MoryhHOCT o6nuTepauuje BarmHe y
peTkuM crniyydajesuma T3B. "fotal body irradi-
ation” n xemuoTtepanuje y Tepanuju akyTHe
MujenomaHe neykemwuje. 3padyHa Tepanuvja
KapuuMHoMa [OjKe Merba CeKcyasHy
aKTUBHOCT U M3a3uBa 3abpuvHYTOCT nauu-
jeHTkumse. flakne, paam ce o (pyHKUMOHaN-
HUM M TMCUXONIOWKUM npobrnemuma vy
BENIMKOM 6pojy Tepanujckux npuctyna wu
nokanusaymja.

lMomucao ga ce osa Tema NOMeHe CBOM
nekapy MoXe ce nauujeHTy YYUMHUTU UCTO
Tako 3abpurbaBajyhom. YKOMMKO nekap
U cecTpa He MNOKPeHy Temy, nauujeHT
BP0 4ecTo WHULMpa OBy TeMmy cawm.
CasHarba 0 TOMe WTa Aa o4eKyje U Kako ga

ce npunarogm BadkHa cy 3a nauujeHTte, Te
UM Nomaxky Aa Ham ce obpaTe 3a caseT.
MopTanuteT y cnyyajy naymjeHTKuHba
ca pakom rpnvka maTtepuue y MHOrMMM
3eMrbama cBeTa je y nagy, 3axsarbyjyhu
nobosbllaky Tepanvje n yBohery Haumo-
HaSTHOr CKPUHUHT Nporpama. lNeToroguwme
npexxmnBrbaBaH-e Bapupa u Moxxe 6utn 66 %
(YCA) n 85% (Wcnang). OBo 3Haun pga
BenMkN 6poj >XeHa npexusrbaea, ca
CKOpallHbUM nogauymma ga je wupom ceeta
Taj 6poj 181.000, 13.768 y EY un 8200 y
YCA. KBanuteT XnBOTa Y OBaKO BEJIMKOT
6poja >XeHa Koje npexusrbaBajy nocTaje
BaXKaH KWHUYKM 3axteB. CekcyasnHo
34paBrbe Mma BenvKK yTuuaj Ha KBanuteT
XXMBOTA M MNO3HATO je ga Yy cny4ajy paka
rpnunha maTtepuue nauynjeHTKuke umajy
BUCOKU npoueHaTt (50%) cekcyanHe puc-
dyHKumje. Mo opobpewy ETnykor komuTe-
Ta CnpoBefeHa je NpocneKTuBHa cTyguja y
Christie 6onHuyn y MaHuectepy 2003.
roguHe. VYKrbydeHe Ccy nauyujeHTKurbe
pagukanHo 3padeHe 360r KapuuMHoma
rpnavka matepuue, Kao U OHe Yy KOjuX je
npuMerseHa nocTonepaTnBHa 3padyHa Te-
panuvja. lNaunjeHTKNHLE ca MnNpPoOCeYHOM
ctapouwhy of 54 rognHe (24 go 85 rogunHa)
nonyraeare cy ynuTHuK (ca nogauuma npe
N HakoH TpeTmaHa). CegampeceT gaHa of,
3anoyumbara paguoTtepanvje 26% naym-
jeHTKuma je 6uNo cekcyasiHo akTUBHO, U Y
UCTOM BpeMeHCKOoM rnepuogy, 87% naun-
jeHKnHba Koje cy Mmane WHTpakaBuUTapHY
6paxu-Tepanuvjy KOpUCTUIIO je BarmHasiHu
gunatatop. Mnahe nauujeHTKume (cpep-
He >XXMBOTHe [obwu 45 roguHa) 6une cy
aKkTmBHe y 63% cny4yajeBa (y KOXOPTHOj
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rpynu naumjeHTKMHba ca HWXUM cTagujy-
MoM oborbema - /b). Kopuwhere gunarta-
Topa caBeTOBaHO je Tpu nyTa HeAesbHO.
eHepanHo, >XeHama Koje cy Jfe4deHe
6paxuTepanujom caBeTOBaHO je ga
KopucTe gunaratope u ga ogpXasajy cek-
cyanHe opgHoce pga 6w cnpeuvne u
onakiwaHe akyTHU MYKO3UTUC K cripedune
cTBapame aaxesuja Koje 6 Morne KacHuje
OOBecCTM [0 BarvHanHe crteHose. KeHe
KOoje He cnepe caBeTe 6uno o ynoTpebu
BarMHanHMx gunartatopa W Koje Hucy
ogpegune y YNUTHUKY HUBO CEKCyasiHe
aKTMBHOCTW NMpe HacTynara 605ecTun (Koju
je usHeHahyjyhe y 0BOj cepujy 6MO HUXM,
11% y nopehery ca 26% HaKoH Tepanuje),
CKJIOHUWje cy pasBujarby (PU3NYKUX U CEKCY-
afiHMX NpoMeHa.

HakoH wupaavjauymje HacTyna rawere
yHKUMje jajHMKa n ameHopeja (MoXxe ce
[oKasaTu XOPMOHCKOM eBasnyauujom).
Kaga nauyujeHTKnbe He NpuMajy cyncTuTy-
LUMOHY XOPMOHO Tepanujy 1 npecTtajy ca
CeKcyarnHuMm >XMBOTOM U Y Tpajary o4 ABe
Unn BULLIE roanHa, HacTaje CnoHTaHa Baru-
HanHa ob6nuTepaumja (kao nocneguua
3payerba, Hekaga je YK/bydeHa U
xemuoTtepanuja), Te Tpeba pasmMoTpuTU ”
HeH YyTuUUaj, Kao N yTuuaj eBeHTyasHuX
0306U/BbHUX 6aKTEepPUjCKNX U TTbUBUYHUX
nHdekynja npe Tepanuje, eBeHTyallHe
WHUNTpauuje BarnHe wUnuM KombuHauuje
oBux dhaktopa. CBe uyewhe ce caBeTyje
Tepanuvja cynctuTyumje XopMoHUMa 1 nayu-
JEHTKMHbE Ce oxpabpyjy 3a HopManaH Cek-
cyanHu XnsoT. Minak, npomeHe BarmHanHor
enuTena mMory AoBeCcTu A0 AucnapeyHuje u
npobriema y Besn. Y XonaHamju je y yHu-
BEp3NTETCKOj 60NHMUM ["POHWNHIEH npoLuse
rogvHe cnposegeHa nNunoT cTyauja y naym-
jeHaTa TpeTupaHux paguoTepanvjom 36or
LepBuKarHor, eHgomeTpujanHor u oBapu-
janHor KaHuepa Koje cy bune y KOMNneTHOj
peMucuju Buwe of roguHy gaHa y ogHocy
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Ha KOHTPOSIHY Trpyny 34paBuX >KeHa.
BarvHanHom nneTusmorpadumjom je mepeHa
NPOMEHa y BarvHasiHoj KOHreCcTuju TOKOM
pasnuunTux BUAEO parmeHata (Moxe ce
KOPUCTUTW Yy naumjeHata TpeTupaHmnx
pagnoTepannjoM Ha NMPOKCUMarHy Baruny).
"pyne Kopenupajy ca ynopeasbMBOM CEKCY-
anHoMm caTtucakumjom, nako ce y rpynu
nauujeHaTa Hanasu BULLE OHMUX Ca CMaH-EH-
UM oceharem, HapouuTo cyBoha BaruHe
CcMambyje CekcyalsiHy XXerby U ymamyje cek-
cyarnHe aKTUBHOCTMU.

Y nopehery ca pesyntatmMa gBe peT-
pocneKkTuBHe cTyamje ob6jaBrbeHUM cefam-
JeceTux roguHa rae je vHuuaeHua cekcy-
anHe HeaKTUBHOCTU n3Hocuna 60 ogHOCHO
66%, Yy HEKOJIMKO CKOpaLlHUX pPeTpocnek-
TUBHUKX CTyAMja O KaCHUM (PU3NYKUM edpek -
TUMa Ha cekcyanHo YHKUNOHUCaHE
HaKkoH paguoTepanuvje, CekcyanHa Heak-
TUBHOCT je Bapupana mamehy 1 n 12%.
MpumeheHa je n NnoBe3aHOCT ca CMarbeHUM
CamMonoLwTOBaHkeM HaKOH paguoTepanu-
jckor neyersa, Kao u ca nosehaHom 3aBuC-
Howhy opf napTHepa. Bon Tokom Baru-
HanHor opgHoca je 4ecT npobnem.
Y3pokoBaH je BarmHanHom cyBohom. pe-
BpeEMeHa, HaCUHO nsassaHa (onepauymjom,
3pa4yHoOM W/MnM XemmoTepanujom) MeHO-
naysa moxe 6uUTM Beoma Harna u pgpa-
MaTuU4Ha. 3a HEeKe >XeHe eCTpPoreH Kpem
WAn BarvHasHe cynosuvtopuje Mory 6mTu
KopucHe. MehyTum, HUCY cBU edheKTn xXop-
MOHOTEepanuvje Mno3nTUBHKU, Mory 6uTn ca
036USbHUM Hy3 edekTMMa ”n pPU3UKOM
NOHOBHOr obonesama (HApPOYUTO KOMOU-
Hauwmja ecTporeHa u nporectepoHa). AKo je
KaHuep eCcTpOoreH 3aBUCTaH, Kao HeKku
TymMoOpu pfgojke wn ytepyca u moryhe
MenaHoM, JOKTOp CUrypHO Hehe npenucaTu
CcyncTuTyuujy ectporeHmma. Kao antepHa-
TUBHa conyuuja 3a cyBohy BarnHe npenucy-
jy ce nybpukaumoHa cpepctBa (Ha 6asmu
BoAde). Ha TpxuwTy je Benukun msbop

7+



-

Kpema, renosa u gpyrux nybprkKauuoHmx
cpegctaBa Ha 6asu Boge, Te he naumjeHT
noHeKa MopaTu [a eKCrnepuMeHTuILE OOK
He Hahe OHO Koje My ogrosapa.

MHoro o36bwbHMja Komnnukauyuja je
BarvHanHa cTeHosa unu cyxere. Mory ce
nojaBnTn 1 ynuepaumje. BarnnanHm angosm
Mory mna3rybutun enactuyuTeT n Npubybutn
ce unu cpactn. W xupyprmja BaruHe
ocTaB/ba OXubke M agxesuje. 3ato ce
KOpUCTEe BarvHanHu gunaratopu. Yak wu
)KEHe Koje HMKaga HUCY NiaHupane HUTK
umane cekcyasiHe oAHOCE MOry wumaTu
KOPUCTN 0f OBakBe Tepanuje Koja nomaxe
Aa 6yayhu rmHekonowku nperneau 6yay
MaHe 60nHW.

Y cny4yajeBnma Kaga ce KaHuep nojaBuo
y BarvHu, Uiy NPOLLUPKUO Y HY UIN Y HEKUM
cnyydajeBuma paka rpnuha matepuya Kaga
je n cama BarMHa XMpypLKKN OTKIIOHEHA,
Moryha je pekoHCTpykuuja Kopuwhersem
KOXHUX rpadToBa, genosa upeBa vnu
¢hnanosa muwmnka N KoXe ca yHyTpalre
cTpaHe 6yTmHa. OBakBa BarvHa je 6e3
npuvpoAaHe, Te je noTpebHa BelwTayka
nyépukauuja.

Mo n3BewTajuma AMepUYKOr yapy>xxema
3a UCTpaXkuBare paka, CKOPO CBE XXEHe
Koje cy morne goctuhun oprasam npe Tep-
anvje KapuumHoma, HacTaBuie Cy Tako U
nocne tepanuje (YKONMKO XUPYPLUKWN Huje
OACTpareH KAMTOPUC WNW [OHa BarvHa
UM YKONUKO He nocToju ouwTehere
KNYMEHE MOXAWHE WK NEeNBUYHWUX Hepa-
Ba).

W 3a mywkapue u 3a xxeHe fojke npeg-
CTaBSbajy 3Ha4ajaH acnekT CEeKCyaslHOCTMW.
YKknaware uene p[ojke unu merame
HeHor 065iMKa, Merba nepuenunjy >XeHe o
cebn camoj Kao O ceKcyasiHOM 06jeKTy, Y
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BPEMEHCKOM Tpajamby KOoje 3Haum roguHe, a
He meceue. OBakaB NCUXOMNOLWKKN Npobnem
ce jaBrba, Yy 3aBMCHOCTM 0f4 CTyauja, v jen-
HOj YeTBPTUHU UNn jedHO] TpehuHU CBUX
nauvjeHTkuma. OBae je NOMEHYT U Kapum-
HOM J0OjKe jep je OH Hajyewhn KapumMHOM y
)XEeHa, Te Cy K cekcyarnHu npobnemm Koju cy
noBe3aHu ca MacTEKTOMUjOM YHelwhn Hero
LWITO Ce MUCHIN.

Mcuxmyko 3gpasrbe nauuwjeHaTa je oA
N3y3eTHe Ba)KHOCTWU, Kao u caTtuctakumja
ca noctojehoM Be30M Mpe aujarHose Kap-
UnMHoma. YKONMKO je Be3a nowa, yTONIMKO
j& TEeXM NCUXMYKK Nepuos of aujarHose o
Kpaja neyemwa, Kao u y nepuogy npakema.
36or Tora ce Kao pyTvHa y npakemy naum-
jeHaTa kopucTM pasroBop ca JieKkapoMm O
WHTUMHOCTM M NOJSIHOM >XMBOTY. [lpeno-
pyyyje ce pga pasroBopy, no MoryhcTBy,
npucycTByje N napTHep Kako 6u gobunu
cBe uHhopmauuje.

Y Mmyuwkapaua ce y cnydajy manurHor
Tymopa TecTuca u npeayseTux Tepanu-
JCKUX Kopaka jaBfba 3abpuMHYTOCT 3a
o4vyBare NnoAHocTU. Takohe, T naymjeH-
T Memajy npeactaBy O CBOM Tefny a
BehuHa HbuX je ynpaBo NoABPryyTa fevery
TOKOM HajaKTMBHUjer cekcyasnHor nepvoa
y cBOM >XuBOTY. OBO cy Hajyewhe nayujeH-
TU KOA KOjUX ce cekcyanHu npobnemu
jaBrpajy 'y pacnoHy og 1 po 25%.
OpxujekToMMja ca pagnoTepanmnjom je Bpo
edmkacaH Tepanujckm npuctyn 3a cragu-
jym I go /I cemmHoma TecTuca 1 nayujeHTn
ra gobpo nogHoce.

Ap UBaHka MapjaHoB
Ap Buwra MNanoraxa
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CynopruBHa Tepanuja
000J1eJ 11X 0] MAJIUTHUX 000 bE€Iha
MehyHapoaHu eqykaTMuBHM CUMMNO3UjyM

Beorpaa, 2. oktobap 2004. roguHe, xoten UHTEPKOHTUHEHTAar

Y okBupy LleHTpa 3a KOHTUMHYMpaHy MeguumHCKy efykauujy MeguumHcKor
dakyntetay beorpagy, ogp>xahe ce mehyHapoaHW eAyKaTUBHU CUMMO3UjyM Ha
Temy: "CynopTmBHa Tepanuja oboniennx of ManurHmx oborbera", nop
NMOKPOBUTESbCTBOM MyNTMHaUMoOHanHe Acouujauuje 3a CyrnopTMBHY Tepanujy
obonenux og ManurHnx oborbera (MASCC) u y3 noapwky Boaekmx mehyHapo-
AHWX acouujaumja 3a cynopTUBHY 1 nanujatneHy Tepanujy. CynopTmeHa Tepanu-
ja obyxBaTa npucTyne Koju nomaxky o60nenom 1 YnaHosmMma Herose nopoauue
na ce nsbope ca cumnToMmMma ManurHe 60necTu, TOKCUYHUM edpeKTMMA HEHOT
nedyera M ca ncumxocouyujanHum npobnemMuma Koju HEYMUTHO npaTe MasurHy
6onect. OCHOBHM UMb CYNOPTUBHE Tepanuje je odyBame U noctusame Hajbo-
mer moryher ksanuteTa XuBoTa 60necHuKa y cBum pasama manurHe 60necTu.
Cumnosunjym je HamereH nekapuMma CBUX CheuujasiTHoCTU KOju Y4ecTBYjy Yy
nedyewy obonenux o4 ManuUrHux obosrbera, MeAUUUHCKUMM cecTpama,
KITMHUYKUM MCUXOM03UMa, coumjanHuM pagHuumva  u gedekronosuma, u3
Hawe 3emrbe U 3emasba LleHTpanHe n VictouHe EBpone. Teme ke obyxBaTutu
eBanyaumjy n nedewe HajBaXKHUjUX cuMnToMa ManurHe 6onecTu, Hajuyewhnx
TOKCUYHOCTU aHTUHeoNnacTu4yHe Tepanuje, Kao W npuctyn ymumpyhem
6onecHuky. lNpepaBara ke ogpXXaTu HAjJEMUHEHTHWUjU CBETCKU eKcrnepTu u3
oBe 06/1aCcTu Koju Cy ce 3a OBY MNPUNKY OApeKnn xoHopapa u gomahn npepa-
Bauun. [NpenaBara e GUTKM HA EHrNEeCKOM je3uKy, 6e3 cumynTaHor npesohema.

[etarbHe uHdopmaymje o Cumnosunjymy Kao u obpasal, 3a perucTpauujy
€NEeKTPOHCKUM NyTeM Hanase ce Ha VIHTepHeT cTpaHuym:

www.passport.zepter.co.yu/sccbgd

Ap Ceetucnas Jenuh, npegcenaBajyku

Ap CHexaHa Bowmak, Konpegcegasajytn
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Haw yun je 0a oeum o0zosopuma yuymumo obonsene Ha 002080pHe aeKape paou aevera

HaAy4HUM memiooama, a uyiiem nawez weneona (011) 656-386 moxuceiue 0oduiu ouwmupnuja
obasewiuera ceaxoonesno 00 10 0o 12 uacosa 00 ciupane aexapa /[pywea Cpouje 3a 6opoy
upowmue paka. Y upocwopujama JIpywiuea y beozpady, Ilaciueposa opoj 14, uopeo
obasewiuera modceiie 0oouiuu u oozosapajyhe uyoauxayuje.

Ilociuanuwe 4aan Apywiuea Cpouje 3a 6opOy upowue paka, a cée y yusny uUpeuopyka 3a

30pasuju Havun ycusowa u 0a Gucuwe do4exaau 0yOoKy ciuapociu.

Mutawe: Kako cnpevyuTn UAU paHo
OTKPUTU MAAUrHO 060AEHE U KOjU CYy dak-
TOopu pusuka?

Oprosop: ManurHa o6orbera cy gpyru
no y4ecTanocTu y3poum cMpTu, ogmax nsa
6onectun cpua. lNpouerbyje ce aa ke y cKo-
poj 6yaykHOCTM, ManurHa obosrbera
n36MTn Ha NPBO MECTO.

Haj6orbn HaumH 6opbe nNpoTMB Manwur-
HUX 6ONECTV je npoHanaxerwe Ha4ymHa
CMarbeha pu3nka 1 HapaBHO, NpeBeHuuja.

MpumapHa npeBeHumja obyxBaTa cBe
aKTMBHOCTU YyCMepeHe Ha noborbliane
dhusmnyke cpeguHe - KyhHa cpegunHa, pagHo
MECTO, LLKOJ1a, OKOSMHA, Kao 1 aKTUBHOCTH
Koje noacTudy 34paB HauduH XXKMBOTA.
34paBcTBEHa efykaumja ycmepeHa Ha
nHopmucarwe rpakaHa o NpaBUITHO]
NCXpaHu, WTETHUM edeKTuma nywema u
CyH4ama, nogpasymeBa 60pby 3a onwTe
yHanpehere 3gpasrba.

CekyHgapHa npeBeHUMja yCcMepeHa je
Ha paHO OTKpuMBawe U 61aroBpeMeHo
nedvewe 6onectn. Uube je umsaneuntu
60necT y HheHOM HajpaHujeM cTagujymy nnu
ycnoputu nporpecujy 60nectu, CnpeyuTy
nojasy komnnukauuja. CKpUHWUHI e
Hajuyewhn o6NUK cekyHaapHe npeseHuuje.
Mpoueryje ce pa 6u 75 npoueHata CBUX
ManUrHnx o6orbera Mormo 6UTK U3feYeHo
Kaga 6u ce pYTUHCKU NpuMmenMBanun CBU
noctojehn TecToBM 3a paHO OTKpUBaH-E.

Ap Becna JIyxuh

YKOMMKO 6K ce OBM KaHuepu OTKpuBanu
paHo 1 ogmax nednnu, Kao pak gojke, jesu-
Ka, ycTa, KOMoHa, pekTyma, rpnvha maTte-
puue, npoctaTte, Tectuca y paHum pasa-
Ma,Tepanuja 6u 6una ycnewHuja n neToro-
Oulibbe npexuBrbaBame 6u 61Mno oko 92
npoueHara.

TepuvjapHa npeBeHUmMja nogpasymeBa
Mepe nNpOTUB HAcTaHKa WHBanugutTeTa
ocoba y paHujum ctagujymmma 6onectu, Ha
npumMep cnpevaBale HENMOKPETHOCTU pyKe
nocne onepauuvje pyke n npakera nayuje-
HaTta y CMWUCNY nojaBe KomMaukauyuja
TOKOM MpUMEHe xemmoTepanuije.

ManurHa oborbera nNpoy3pokoBaHa cy
Kako CrnosballbuM, HMpP. XeMUjCKe maTepu-
je, spaderbe, BUPYCU, TaKO M yHYTpaLlHMM
hakTopyMa Ha npuMep, XOPMOHMW, UMYHM
cTaTtyc, HacneheHe mytauuje.

Y3pouyHu pakTopu MOry pgenosatwu
3ajegHoO unu y HU3y, gosogehbun 4o nojaee
60M1ecTn Tj. MHULMPaHA HEHOM HacTaHKa.

dakTopn pu3anka Mory ce Knacuguko-
BaTW y ersoreHe, Ha NpUMep >XXMBOTHA cpe-
OWHA W HayMH XXMBOTA U eHAoreHe Tj.
reHeTcke hakTope.

YnoTtpeba gyBaHa je y3poK CMpPTU Koju
Ce Hajnakwe MOXXe CrpeynTu N npectaHak
nywera je Hajbosbe nosHaTnm meTod npe-
BEHUMje KapLumHoma.

LyBaH je ogroBopaH 3a CKoOpo jegHy neT-
WHY CMpPTHUX ucxoga, 3a 90 npoueHaTa
chnydyajeBa paka nnyha kof Mmywkapaua u



79 npoueHaTa cliydajeBa Kog4 JKeHa.
Mywere ce UCTO Tako noBesyje ca pakom
ycTa, hapuHkca 1 napvHkca Tj. rpna, jeg-
HakKa, naHkpeaca, rpnuha martepuue,
6ybpera n MmokpahHe 6elumke.

Capa ke 61Tu M3NOXXEHU OCHOBHU (hak-
TOopw pusunkKa 3a ogabpaHe nokanumsauymje:

KOXXA - npeTepaHo m3narame CyHLy,
cBeTao TeH, npodecnoHanHa n3noXXeHocT.

MIYRA - nywemne, 3payere, NacuBHO
nywere

OOJKA - roguHe cTapocTu, NuyHa wu
nopoguyHa aHamHesa, ucxpaHa ca MNyHo
MacTu, paHa MeHapxa 1 KacHa MeHonay3sa

KOJIOH U PEKTYM - nuyHa n nopo-
JW4Ha aHamHe3a nonuna, ucxpaHa ca nyHo
MacTu, 1 Marno BnakaHa, ynyeposHu Kosm-
TUc, npeko 50 rogmMHa cTapocTw.

NMPOCTATA - npeko 50 roauHa
CTapoCTM UM MNOopoAuYHa aHamHe3a paka
npocrare

MATEPULIA - XOpMOHCKa CyncTuTy-

UMOHa Tepanuja, paHa MeHapxa, KacHa
MeHonaysa, npeko 50 rogvMHa cTapocTy

YCTA - gyBaH M TO uurapete, uurape,
nyna, npetepaHa ynoTpeba ankoxona

BurpaHa Konamwa VII1

O.ll. “UsaH MunytuHosuk “, Beorpag
(Apyra Harpaga)




Mpouutanu cmo 3a Bac

Pak koo peuye

rano6aAHa nepcnekTuBa

Pak peujer goba je cBypa pefak u pas-
NMKe y ydecTanocTn cy Bpno mane. Y cKopo
CBMM 3emsbama rge nocTtoje BanmagHu nogaum
peructpa 3a pak rosopu ce o 80 go 160
HOBUX CNy4ajeBa paka Ha MWIMOH Jdeue
yapacTa ucnog 15 roguHa. To je rpy6o eksu-
BaneHTHO pu3nky aa jegHo oa 830 go jeaHo
of 420 geue pasBuje KapuuHoMm y npsux 15
rogvHa >xusota. Y 3anagHuMm nHgycTpujanu-
30BaHMM 3eM/bama KapuuHom gdeue Mmnahe
o 15 rogmHa 4uHKM oko 0,5 npoueHaTa unu
jegaH og 200 kapuyuHoma CBeyKynHe nony-
naumje. Y pgpyrum nogpydjuma sehn je 6poj
obonene peue y OAHOCY Ha YKYMNHO
cTaHoBHMWTBO. Y WHAanMjm wn pgenoBuma
JlatTuHcke Amepuke OKO 3 npoueHTa CBUX
KaHuepa YMHEe OHW ANjarHOCTUKOBaHW npe
neTHaecTe rogunHe xxuBoTa, y Acdpuum T0 je 4
0O 5 npoueHaTta, a y HekKum pgenosuma
Brivckor Nctoka 10 npoueHaTta cBux Kapum-
HoMma jaBrbajy ce kog peue. locToje aBa
OCHOBHa pasnora oBux Bapuvjaumja. [eua
ymHe Behy nponopuunjy y OO4HOCY Ha YKYrHY
nonynauujy cTaHOBHUWTBA Yy HajsekeM 6pojy
3emasba y pasBojy - Ha npumep oko TpehuHa
CTaHOBHMWTBA KocTapvke u nonosuHa
ctaHoBHMwTBa y OMaHy je y3pacta go net-
HaecT rogvHa y nopeherwy ca MNeTVHOM Yy
Benukoj BputaHuju. Takohe nponopunoHan-
HO MaH-e ofpacnux y 3emrbama y passojy he
[obuTn pak: pusnk ga he ce pasBuTu KaHuep
y y3pacty of 75 roguHa je oko 20% vy
KocTtapuku, camo 10% y OmaHy, y nopehery
ca rotoBo 30% y Benukoj bputanuju.

Mapa je ykynHa vmHUuAeHLa roToBO KOH-
CTaHTHa, NoCcToje 3HayajHe reorpadcke pas-
nuKe y jaBrbaky nNojeAnHUX TunoBa paka
jedjer poba. Y UHAOYCTPUCKMM 3emMibama
neykemuja je Hajyewha M YMHU TrOTOBO
TpehuHy CBMX crydajeBa ManurHoma fgedjer
[oba, [OK 4YeTBPTUHY A0 MNETUMHY YuHe
Tymopy mo3sra. HajsHayajHuju em6proHanHu

TYMOpU Jdeue- HeypobnacToma, peTuHobnac-
Toma, Wilms-oB Tymop n xenatobnactoma
ynHe oko 15%. CapkoMum MeKux TKuBa U
KOCTMjy 3ajeHO YnHe oko 10%, UCTO TONMMKO
n numcpomu (Hodkin-os n Non-Hodkin-os
nnmcom).

Y 3emsbama y pasBojy Jieykemuvja uma
Maky y4ecTasiocT nocebHO Yy noAacaxapcKoj
Adpuuyun, rge je mweHa uHumgeHuya camo
YyeTBPTMHA MHUMAEHUe Yy 3emrbama 3anaga.
Tymopu mosra cy Takohe mare MpUCyTHU
Maga ce Mnoy3faHO He 3Ha KOJSIMKO ce TO
OAHOCW Ha CMaHEeHUW PU3UK, a KOJIMKO Ha
cnaby pAgujarHoCcTuky Tymopa Mo3ra Yy
nogpydjuma rge cy Heyporsowka CpeacTea um
onpema OCKyAHUW unu He nocTtoje. HanpoTtus,
nMMcoMM cy MHOro Yewhn y 3semrbama vy
pasBojy. [NpeunsHuje, Burkitt-oB numdom je
Hajyewhn manurHnm Tymop pgedjer goba y
Hajpehem pgeny Tponcke Adpuke u [lanya
HoBoj MBUHEjM rgoe YUHU YeTBPTUHY CBMX
mManurHoma gedjer goba. Hajsuwa wHunper-
Lua y oBuMM pervjama pesynrtaT je uHdekuuje
Epstein-Barr-oBum BUPYCOM Y KOHYKUMjK ca
BUCOKMM npoueHTOM Manapuje. AKo 6u ce
nKaga wmanapuvja uUCKOpeHuna ca OBUX
nogpydja, niuugeHuya Burkitt-osor numdoma
61 gpamaTu4HO onana.

Y penosuma ueHTpanHe u jyxxHe Adpuke
Hajo36uIbHKje yrpoxkeHum enngemujom AIDS-
a, Kanowwn capkom je Hajyewhn manurim
Tymop pgedjer poba. Y VYraHgum Buwe of
NnonoBMHE CBMX ManurHoma pgedjer yspacta
unHn Kanocwjes capkom. Kaga 6u ce enu-
aemuja AIDS-a ctnwana, Kanocu capkom 6u
nocTao penaTuBHO pefak Ko Aele.

KapuuHom jeTpe je y OCHOBM KapakTtep-
NCTMYaH 3a ogpaciie n peTko Ce jaBiba Kog
deue y cBuM pgenoBuMma ceeta. MehyTum,
MHOro je 4dewhn Tamo rge je xenatutuc be
eHAemu4aH. lNMporpam mMacoBHe umyHu3aumje
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(BakuymHaumje) y TajsaHy p[oBeo je pfo
3Ha4ajHOr M jacHor onagara y4decTanocTu
KapumHoma jeTpe KoA pAeue, a CJIMYHO
cMarbere 61 Tpebano Aa ce youm n 'y 3emrba-
Ma Koje Ccy HefaBHO 3anodene xenatutuc be
BakUMHauujy.

BeposaTHoha npexusBroaBarwa obonene
Jeue Bapupa o0 3emM/be [0 3eMbe.
YonwTteHo, 65IMCKO je NOBE3aHO ca EKOHOM-
ckum 6oraTtcTBOM 3emibe. Hajpeka ctona
npexxnerbaBama je y Hajsgpasujum 3emrbama
3anaga, cpefme npexusibaBare y 3aMmiba-
Ma ca cpefrum npuxoamma, Kao LWTo Ccy
3emrbe UctoyHe EBpone, a HajHuxe npe-
XUBSbaBame je y HajcupoMallHUjUM 3emiba-
Ma. To je pgenom 360r BMCOKUX TpOLIKOBa
nedyera U ocKyauue y MeauUMHCKUM cpea-
CTBMMa M OMpPeMu M KanayvteTmMma, Kao u
360r 4ynmeHulye ga ce Hajpehun 6poj geue y
HajcMpOMalUHUjMM 3eMibamMa AujarHOCTUKYyje
y ogmaknom cTtagumjymy 6onectun. Crtona

npexussbaBama Aele fnedveHe y cneuyujanu-
30BaHMM LEHTpuMMa y 3eMm/bama Yy pasBojy
Hajyewhe HUMje MHOro Hmxa y OfHocy Ha
3anag. Ha npumep, netoroguwre npe-
XUB/baBare 3a akyTHy numgobnacTHy
neykemujy je 70% wn Buwe, 3a Hodgkin-oBy
6onect 85% u Buwe. HepasHe cTyauje vy
ManaBujy nokasyjy ga je, mako ce pagu o
HajcMpoMalLIHKjoj 3eMrbK nogcaxapcke Adpu-
Ke ca BpNno OrpaHN4YeHUM €eKOHOMCKUM
MoryhHOCTMMa, Moryhe usnedyere Buwe 0Of
nonosuHe geue ca Burkitt-oBumM numMcomMom.

Mpupeguna:
Ap JeneHa BokyH

By Charles Stiller, epidemiologist
at the Children Cancer Research Group
(CCRG), Oxford.

HaHunen PeH4yeHu Ic
O.ll. "JoBaH Mukut “, Cy6oTuya

(apyra Harpaga)




BeAuka oTkpuha u pak

Kooaar "oomo0a"

Mocne |l cBeTckOr pata y KNMHUYKY Tere-
paguvo-Tepanvjy yBoAe Ce CynepBOSITaXHe
eneKkTpuyHe u n3oTorncke MallunHe
(beTtaTpoH, JlnHeapHn akuenepatop, ama-
TPOH, LINKNOTPOH), KOje reHepupajy BUCOKO-
eHepreTcka (POTOHCKA W/UNN KOpnycKynapHa
joHn3yjyha 3payersa 4uja je eHepruja, a TUMe
M NpoAopHOCT, Aaaneko seha of eHeprunje X
3paka pobuvjeHnx y, A0 Taja, KopuwheHum
peHTreHckum ueBuma (T3B. OpToBONTaXKHa
TenepagvoTepanuvja UM peHareH - tepanu-
ja).

EnekTpndHe mawwuHe (Betatron, Linac)
npov3Bode BUCOKOeHepreTcke X 3pake WU
eneKkTpoHe (eHepruja Beha ogq 1 MeV), pok
M30TOMNCKe MaluHe p[ajy 3pake 4uja ce
eHepruja kpehke og 0.7 go 1.25 MeV, 3aBucHO
04 pagvous3oTona Koju CrnyXu Kao WU3BOp
0BOr 3padvera (paaujym-226, uesujym-137,
K06anT-60).

LinknoTpoHu reHepupajy BUCOKO-eHepreT-
CKO KOpMyCKynapHo 3payere (MPOTOHU, Hey-
TPOHW, HEraTUBHU MU-ME30HU, TELKU joHu: N,
O, C, He, Ar, Xe, Si).

Kopg n30Toncknx Tene-pagmo-tepanmjcknx
MalluHa Yy MOYETKY je MpupoaHM paguo-uso-
Ton paavjym-226 ( Ra-226) cny>uo Kao n3Bop
3padera (4 - 10 g). MNMopen mHoOrMx Jo6pux
ocobuHa OBOr M30TOMA, HEKOSIMKO npob-
nemMaTU4HMX CBOjCTaBa ra je UCK/by4yusno u3
KNMHKUYKe ynoTpebe: Bucoka ueHa (20 USA $
3a 1 mg oBOr n3oTona), penaTtMBHO HUCKa
cneuyncpmnyHa pagMoakTUBHOCT (paguoak-
TUBHOCT MO jeAVMHMUM Mace) WTO 3axTesa
KOHCTPYKUMjy u3BOpa pPenatuMBHO BEJIMKMKX
OUMeH3Mja, eHepreTcka HexOMOreHocT
3payHoOr cHona, NpPBM MNOTOMAaK pajanoak-
TUBHe pAes3uHTerpauunje jesrpa Ra-226 je
paanoakTMBHM rac pagoH-222 (Beoma onacaH
M30TON MO MepcoHan Koju pykyje ca OBOM
MaLIVMHOM).

[Ba BewTayka paguousoTona - KobanT-
60 (Co-60) v uesunjym-137 (Cs-137) 3ay3ena

MpBa kob6anT "6om6a"
(1951. roguHa)

CYy MeCTO paaujymy-226 u HacTaBuna TpKy 3a
npumat y XX ctonehy. [laHac y cBeTy mma
Janeko BuWe WU3OTOMNCKMX MallmHa ca
n3BopomM KobanTa-60 (kobant "6omba") Hero
ca n3sopom Lesujyma-137.

Koo6aar

KobanT je xemujcku enemeHaT Koju ce y
MeHperbejeBoM NepnogHOM CUCTEMY Hanasu
Ha aToMckom 6pojy 27 (aToMcKa TexXuHa
58.9332). Ucnpep mera je reoxhe (gfe), a

n3a Hukan (,gNi). Cumbon 3a osaj enemeHat

je Co.

Peu "kobant" gonasv of Hemadke peuyu
"kobant" unm "kobonTt" WTO Yy 6yKBasIHOM
npesogy 3Hauu "3ao gyx". Tako cy ra Has-
Banu pygapv Koju cy pagunu y pygHuiuuma
6akpa, HMKNa u gpyrux meTtana, a Koje je
Ko6anT CBOjUM MpUCycTBOM "nprbao” u 36or
Kojer cy pygapw, nocne gyxer paga y pya-
HUKY, 6MBaNN NCUXUYKN Y3HEMUPEHU.
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Jow y aHTu4ko poba kopuctune cy ce
Heke conu kobanTa 3a ykpawaBarme Kepa-
MWYKMX Nocyda 1 npeaMeTa jakum niaBum u
3eneHum 6ojama.

LiBehaHnH George Brandt je oTkpuo 0Baj
enemeHat 1735. roguHe. Y XIX cTtonehy
HopBe>xxaHu cy npBu NoYenu ga KopucTe OBaj
enemeHar 3a 60jere CTakneHor n nopuenan-
ckor nocyha y nnaBy (kob6anTt) 60jy, pehe y
3eneHy. OBaj 3aHaT cy npeysenun AycTpu-
jaHum n Hemum, kao u octanu ceet. Metan
kobanT 4enu4yHo-6ene 6o0je y npupoan ce
Hanasu y Buay pyAde, Hukaga cam, Bek y
nerypu kobanT-HuMKan wunm kKobant-6akap.
Hajseha HanasmwTa kobanta cy y KuHu,
3ambuju, Pycujn n Ayctpanuju.

Y mManum KonuymMHama ce Hanasu y opra-
HM3My cucapa u yoBeka. OBaj enemeHart ce
Hanasu y cactaBy BuTamumHa B-12 (Coba-
lamin) n cnyxu 3a nedeme T3B. [1epHMLNO3HE
aHemuje.

Y npupoan ce Hanasu 23 nsortona kobars-
Ta. Camo je Co-59 ctabunaH a octana 22 cy
paguoakTuBHa. Ko6anTt-60 uma Bpeme nosny-
pacnaga 5,3 roguHe a octanu (21) o4 Heko-
NMKO CTOTMHa AaHa [0 HEKONMKO Jernosa
cekyHae. MaceHun 6pojeBn oBMX u3oTona ce
Kpehy oa 50 go 73. Jlerype oBor enemeHTa ca
rBoxhem, HUKIIOM, XPOMOM, TYHICTEHOM
UMajy WMPOKY NPUMEHY Kao Beoma OTrnopaH
mMaTtepujan Ha KOpo3ujy un Tpere (Hnp.
[er0BU aBUOHCKNX MOTOPA).

Kooanr-60

John Livingood v Glenn Seaborg oTKpwnu
cy kobanT-60 1938. roguHe. Kaga ce ctabun-
HW n3oton kKobanta-59 (Co-59) 6ombapayije y
HYKleapHOM peaKkTopy HeyTpoHuMma (n) Jobu-
ja ce paguo-akTnBHu Kob6anT-60 (Co-60). Y
HyKfieapHOM peakTopy, Yy npouecy ducuje
jesrpa ypaHa-235 (V-235) unn nnyToHujyma-
239 (Pu-239), cTBapa ce HEeYyTPOHCKN (hnyKc
BUCOKOT UHTeHauTeTa (10°-10“n x cm? x s7).
Camo T3B. TepmanHu HeyTpoHu (eHepruja
mamna o 1eV) mory ga npoapy y jesrpo Co-59
Aa 6u ce nobno Co-60. Y HyKneapHOM peak-
TOopy (hniykc 6p3ux HeyTpoHa ce ycnopasa

MoZepaTopuMma unu ycnopmsauuma. o npas-
uny TO Cy jesrpa Nnakumx efieMmeHaTta -
BOAOHMKaA, 6epunujyma, rpadura, KMCEOHU-
Ka. Tewka Boga (AeyTepujym y Monekyny
BoAe), rpamT n 6epunujym npeacrtaBrbajy
Jobpe mogepaTtope, NowTo ycnopaeajy 6pse
HEeyTpoHe nyTem Manor 6poja enacTUyHuX
cygapa v npy ToMe ux (HeyTpoHe) ycnopaBa-
jy-

Hakne, ctabunuu Co-59, koju nma 27 npo-
TOHa n 32 HeyTpoHa Yy jearpy, bombapayje ce
TepmasiHUM HeYyTPOHMMA Y HyKfieapHOM peak-
TOpy W fonasu o peakuuvje, Kako cneau:

Co-59 +n =Co-60 + ¢
nnn
Co-59 (n, g) Co-60

Y jesrpo atoma Co-59 ynasu jegaH Hey-
TPOH 1 pgobwuja ce HoBU usorton Co-60 ca 27
npoTtoHa n 33 HeyTpoHa. Takas 6pojHu ogHOC
NPOTOHA W HEYTPOHa y jefHOM jesrpy aTtoma
UMHU [e3rpo €eHepreTckum HectabunHum. Y
NpYpOAMW NOCTOjWN TEXHa Ka €HepreTCckn cTa-
6UNHUM cTarnma 360r Hera fonasu o CroH-
TaHe fesuHTerpauuje HectabuiiHMX jesrapa
(pagMoakTMBHOCT). Y Hawem cnydajy eHep-
reTCKn HecTabusnHO je3rpo HoBoHacTasnor
paguoakTuBHor Co-60 ce CNOHTAHO Ae3VHTe-
rpuwle no wemm:

60
27Co
.
0.31 MeV
g
Y 1.7 MeV
g
y 1.33MeV
0N

28

Hauwme, jegaH og 33 HeyTpoHa Co-60 ce
TpaHcopMULLE Y jefaH NPOTOH Koju ocTaje y
jesrpy @7p + 1p = 28p) v jegHy HeraTuBHY




6eTa yecTtuyy (b”) Koja n3nasn U3 jesrpa Kao
KopnycKynapHu 3pak. Kako HoBoHacTano
jesrpo jow Huje eHepreTcku cTabusiHo, OCNo-
6aha ce eHepruja u3 jesrpa y Bugy g 3paka,
oa 1.17 MeV. Anw, jesrpo je u garoe eHepreT-
CKM HecTabunHo, Te ce ocnobaha jow jeaaH
g 3pak uuja eHepruja usHocu 1.33 MeV.
KoHayHo ce pgobuja ctabusiHO je3rpo y Kome
ce Hanasu 28 NnpoToHa 1 32 HEeYTPOHAa, a TO je
jepaH op nsotona Hukna, Ni-60.

Cunningham Hypn yb6epsrbuB CUHOMNCUC
npoussogre Co-60 y HyKNeapHOM peakTopy.
Mane kyrnvue npedHmka o 1 MM (Mnum TaHke
nroyvue unu TaHke xuue) kobanta-59 (Co-
59) ce cTaBsbajy y cHOM TepMasiHUX HEYTPOHa
y HyKneapHOM peakTtopy. [yXxwuHa ekcnosu-
umje, HekKonMKo Meceuu [o 3-4 roguvHe,
ogpehyje cneunduyHy paguoaKTUBHOCT
HOBOHacTasnor n3ortona kobanTta-60 og kora
ce rpaguv u3BOp 3padera y M30TOMCKUM
TeneTepanujckum MawmHama (kobant "6om-
6a").

CneundmyHa pagmoakTUBHOCT M3BOpa
Co-60y TeneTepanujcCkuMm MalimHaMma U3Hocu
oko 300 Ci/gw 3axTeBa 3-rogui-rby eKcnosu-
umjy Co-59 HeyTPOHCKMM hITYKCOM.

Paguno-aktnBHe Kkyrnuue (kuue, nnode)
Co-60 ce vHKancynupajy y Kancynu (4unvH-
hap) oa Hephajyher 4enuka yumje gumeHsuje
He npenase 2 x 2 uM. Y jegaH umnuHgap oBux
AuMeH3unja Moxe ga ce cmectn 3500 go 4000

SAOY Fing . ~——

Heovy metdd —

Lid of tuter
CapEg

paguno-akTueHux kyrnuua Co-60. YKynHa
pagno-akTUBHOCT Tako KOMMOHOBAHOr N3BO-
pa ce kpeke og 185 TBq (5000 Ci) gpo 555
TBg (15000 Ci) n gaje eKCno3vUUOHY A03Y
3padera o 125 no 250 Rmm (PeHTreHa y
je4HOj] MUMHYTK Ha pacTojamy o4 1 meTpa).

Kooaar "oomo0a"

®usnvap W. V. Mayneord je npsu npeg-
JIOXXMO Aa ce paguyM-226 3ameHn KobanTom-
60 y Tene-tepanunjCKMM U3UOTOMCKUM
mawuHama. Y  Sasketoon-y, KaHapga,
dwmsndap H. E. Johnsw nekap T. A . Watson
y capagmwun ca dupmom "Acme Machine and
Electric” (kacHuje noctaje "Picker") rpage
M30TOMNCKY MawuHy ca wussopom Co0-60 un
obaBellTaBajy jaBHOCT O ToOMe 23. okTob6pa
1951. rogunHe, ga 6w NpBU CNy4Yaj y KNMHNYKO]
npakcu 6mo TpetTupaH 8. HoBembpa 1951.
roguHe.

Opyry nsotoncky mawuHy ca Co-60 gnsa-
jHupajy pokTop J. M. Smith n aBa usnyapa,
D. Greenw R. Errington ca dpnpmom "Eldorado
Mining” w rpage W30TOMNCKY MawwuHy Yy
OunTtapwjy, KaHaga. lNpBn TpeTmaH ca OBOM
kobant "6omboM" n3BeaeH je 11. HoBembpa
1951. rognHe.

Y CAJL poktop Gilbert Fletcher ca
dmsndapom C. G. Grimetwn dompmom "General
Electric Co." page Ha npojeKkTy amepuuyke
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Ta6ena 1. Jlucta Heknx npoussohaya Tene-rtepanujckux KobanTHUX MalmHa

3emrba KomnaHwuja MawuHa

KaHaga Theratronics international Limited Theratron Elite
Theratron 1000

YCA Advanced Medical System ATC C/9; V9

®dpaHuycka CIS Bio International CIRUS

ApreHTuHa INVAP Therados 800
Teradi

Yewka Wkoaa Teparam

KuHa Nuclear Power GWGP80

Institute of China GWXJ80
Pycuja HenosHaTo Pokyc

kobanTt "6ombe" 3a "M. D. Anderson Hospital"”
y XjycToHy, Tekcac. Kopejcku paT je
OAJI0XKMO MPOM3BOAHY OBE amMepudke Wn3o-
TOMNcKe MawuHe un omoryhvo gsema KaHag-
CKuMM hvpmama ga npoussoge, ycaspLiasajy
M nnacupajy Ha CBETCKO TPXMWLITE HUXOBE
KobanT "6omb6e". KacHuje cy ce n y gpyrum
3emsbama nojaBunu npoussohadm usoTon-
CKUX KOOanTHUX Tene-TepanujcKnux mawmHa,
anv KaHaZCkKu Npou3BOAM Cy HajBuLLe npuna-
roheHn caBpeMeHum 3axTeBmMa y Tese-rama-
TepanunjcKoj KIWHWYKOj npakcu (anum cy u
HajCKynsbK).

CeBepHoO-amepuyke u dpaHuycke u3o-
TOMCKE MalWHe Ce YCMewWHOo nacupajy y
CBUM JefioBUMa cBeTa, apreHTUHCKe Yy
JyxHoj Amepuuym, 4ewke y Yewkoj u
CnoBaukoj, pgok Pycu un KuHesu cBoje
npon3Boge 3a caja KOopuUcTe Yy CBOjUM
3emrbama.

JlenoBH H30TONCKE MAILIMHE

MopgepHu wunsotonckn kobanTt ypehaju
(Hnp. Theratron) KapakTEpUCTUYHM CYy MO
(hOKYCHO-KOXHO] AucTaHumju (FKD) - 80 wn
100 uM, YKynHoj pagnakTmBHocTu nssopa Co-
60 Ha noyeTky ekcnnoatauuje - 333 TBq
(9000 Ci) n 481 TBq (13000 Ci), 6p3uHu fose
150 n 250 Rmm, pacTojaky wn3Bopa
3pademnsa u natoca - 114 ym 1 132 ym, makcu-
MarsiHOj BEfIMYMHM 3payHor nosba - 33 um x 33
UM 1 43 um x 43 um, yrny potauuje rnaee (1
nm3Bopa 3paderba) MmawmnHe - 360° n 360°.

naBHn penoBuM MoJdepHe WU3OTOMNCKe
MawuHe Ccy: nocTorbe, cTaTtu, rnaea ca
nssopom Co-60, ancopbep 3padHoOr cHona
(beam stoper), KonUMaUMOHN CUCTEM U Tep-
anuvjckun cTo.

PagHu Bek M30TOncke mawuHe ce Kpehe
oa 10 po 15 roguHa. MNowTo je Bpeme nony-
xunpota Co-60 5,3 rognHa, TO je NoTpebHo
MeHaTu OBaj M3BOP Y MHTepBanuMa og 3 Ao
10 roguHa. AKO ce malmHa KOpucTu 3a TpeT-
MaH BenunkKor 6poja nayujeHaTa, noTpebHo je
MeHaTu M3BOp CBakmx 5 rogumHa. Y npo-
TUBHOM, U3BOp Ce Mera cBake 7. wuim 8.
roguHe. LleHa HoBor nssopa ce Kpehe oko 4-
5 USA $ 3a 1 Kupu Co-60.

Van Dyk w Battista HaBoge fa "pekoH-
CTPyKUMja MogepHe KobanTHe mawwmnHe morna
61 MHKOpropupaTu MyNTUENTIEMEHTHU KOJu-
MaToOp W MOKpeTHe KnuHacTe dunTpe".
Takohe je moryhe peausajHmpaTtu Kancyny 3a
cvewTaj Co-60 - cmambuTh OMMeH3uje, a Aa
Ce He CMarbym YKyMnHa pagnoakTUBHOCT, peau-
3ajHMpaTu KonumMauuoHu cuctem ga 6u ce
omoryhuno 3paderse uenor tena ("total body
irradiation” - TBI). KomnjyTepckn cuctem Ha
camoj mawwuHu, 3-D cucTtem 3a nnaHupare u
MYNTUENEMEHTHU KOMMMAaToOp Ccy npeT-
nocTaBka 3a T3B. KOM()OpMarHy pagvo-tep-
anujy, WwWTo 61 Kob6anTHY MalMHY MO TEeXHO-
NOWKNM MOryhHOCTUMA rOTOBO U3jegHaunsio
Ca BUCOKOEHEPreTCKUM fNIMHeapHUM akuenep-
aTopoMm (Koju je cKyn/bu 2, 3 Yak n 4 nyta og
KobanTHe MaluHe).




CaBpemeHa KobanTt
"6omb6a"

IIpepnocTn n HegocTanu
Kooajir "oomoe"

OBa usoToncka maluvHa MoXe ce ynopeg-
utn ca Linac-om og 4 n 6 MeV (3paum Co-60
noceayjy eHeprujy og 1.17 un 1.33 MeV).
Kobant "6omb6a" je eKoHOMM4YHa, noy3gaHa
(peTKu KBapoBM TOKOM pagHoOr BeKa), je4Hoc-
TaBHe KOHCTpyKuuje (Mano genosa), AOK je
JInHay ckynrbn, 3HATHO CrOXeHunje rpahe,
Mame rnoysgaH (Beoma 4YecTo cepBucUpare
TOKOM pajHoOr Beka).

Buwe of 50% cBUX ManurHnMx Tymopa Koju
3axTeBajy 3padHM TpeTMaH Hanase ce y
aHaTOMCKMM pervjama 4unju gujameTpu ofro-
Bapajy eHeprujama 3paka Co-60. 36or Tora
je 1987. roguHe nNMOHUP paguonowke
oHKonoruje, Beh nomeHytn Gilbert Fletcher
(mmcay yubeHuka - "6ubnuje" M3 paguoTtep-
anvje) KoHcTaTtoBao: "CBakm  p[obpo
OMpPEM/bEHU LUEeHTap 3a paguoJsIolWKy
OHKosornjy Tpebano 6u ga noceayje jepaH
nNuHeapHu akuenepatop of 18 go 20 MeV n
jeiHy N30TOMCKy KO6anTHy MaluHy".

Y CAJ[l KOpPUCHULUM MeraBOSITAXXHUX
ypehaja cy meranu ctaBoBe npema u3oTon-
CKUM MallMHama ToKOoM nocnegrux 50 rogm-
Ha. Tako Ha npumep, 1975. roguHe y CA[]

6uno je 970 nsotoncknx Co-60 mawwnHa n 407
JNiMHeapHux akuenepatopa, a 1998. roanHe
oko 300 kobanTHux mawwuHa u 3000 nuH-
eapHuX akueneparopa.

Kpajem 2000. rognHe y cBeTy je 6uno y
ynotpebu 2807 M3OTOMNCKMX MawunHa n 5274
NnuHeapHa akuenepatopa. [eorpadgcka guc-
Tpubyumja oBMX MalnHa ce pasnukyje. ok y
CALl, Kanagn n 3anagHoj EBponu 6pojHO
OOMUWHUPAjy JNUHeapHU akuenapaTtopu, y
Jy>XHOj EBponun, Asuju, UeHTpanHoj u jy>KHoj
Amepuum n Adpvum 3HaTHO BULIE UMA U30-
Tonckmx MawwuHa. OBa guctpubyuymja je y
Kopenaumju ca €eKOHOMCKUM MOTeHUuMjaniom
jegHe 3emrbe.

Y Cpbujn je npsa kobant "6bomba"
WHcTanupaHa y Paamonowkom WHCTUTYTY
MepuuuHckor chakynteta (gaHac UHcTuTyT
3a OHKonorujy u paguonornjy Cpbuje) y
Beorpagy 1960. roguHe. NctoBpemeHo je To
6una u Nnpsa MeraBofTa)xHa TeneTepanujcka
MalluHa Ha 0BUM npocTopuma. Konuko je 1o
610 BaxxaH gorahaj y Tagawmoj Jyrocnasmju,
roBopu nogartak ga je HoBO Tene-rama-Tep-
anujcko ogerbere OTBOPMO TajawHu noT-
npeacegHuk gpxase AnekcaHgap Panko-
Buh.

lMpog. ap CnobogaH Ynkapuh




