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IlITa je pax?

Ha3uB pak ce ogHOCHM Ha Tpymy pa3imuYATHX
000Jbema, Kojux je oko 100, ca 3ajeTHuYKM OCOOMHA-
Ma, Meby KojuMa cy TIiaBHE HeJocTaTaK KOHTpOJe
nebewa hennja, HUXOB YOp3aHU pacT, Kao U Croco0-
HOCT fa feo henmwja Moxe OWTU pa3HECEH MyTeM
nuMHEe TEYHOCTU WM KPBJbY Yy pa3HEe JEeI0BEe Opra-
HU3Ma, IJIe MOTYy HACTAaTU HOBE KOJIOHU]€ KOj€ Ha3UBa-
MO MeTacTa3ama.

Y 3ppaBoM OpraHu3My OjBHja ce Mpolec
oOHaBJbawa hesuja, KOjU je CTpOro KOHTPOJuUcCaH. Y
Cly4yajy TyOMTKa KOHTpOJIE HacTaje BHUIIAK hemuja
KOje CTBapajy M3paciiiHe KOje Ha3uBaMO TyMOpuMa.
Tymopu Mory 6utu Ge3aszneHu (OEHUTHU) WIH 3I10-
hynau (Manuranm).

Benuznu wymopu ce 1ako MOTy OTKJIOHUTH H,
yIJIaBHOM, HUKAJla Ce He TOjaBIbYjy Ha MECTy TJe CY
6wnu opmupanu. Takobe HUKa HE MOTY CTBapaTH
KOJIOHHW]j€, ypacTaTH y OKOJIHA TKUBAa, HUTU MOTY
yrpoKaBaTy 3[APaBJbe U KUBOT.

Maauznu wymopu ce MOTy TPOUIUPUTH U
OIITETUTH OKOJIHA TKWBA W OpPraHe, jep je OJInKa
oBux henuja ga Hucy uBpcTo MebycoOHO moBe3aHe.
30or Tora ce rpyne heauja MOry Jako OJIBOJUTH U
OpoOApeTH y JuM(pHE WIN KPBHE CYIOBE MPEKO KOjUX
Mory fa Oyny npeHeceHe y apyre oprane. OOM4YHO Ta
rpyna henuja 3aapkaBa 0coOMHE OpraHa M3 Kora cy
MOTEKJIe.
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YKonuko ce yKynHa mMaca TyMOpa U MeTacrasa
noseha, 1oa3u 10 030UIbHOT yIpoXKaBamwa 3[IpaBiba U
JKABOTA.

Meracraze cy Hajuenthe y auMcpHUM XKie3-
lama, KOCTUMa, JEeTpHU U MO3TY.

Cazuitiannu iipecex mane Kapauye jHeHe
(1) iieao matuepuue (2) 2pauh maitiepuye (3) jajHux
(4) sazuna (5) moxpahna 6ewura (6) 3a8puiHu
0eo 0ebeaoz ypesa
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Pak rpimha marepune

IIpema npuxBahenuMm knacudpukanumjama yoou-
YajeHo je Ja ce HeKW OOJMIM paka Has3uBajy mpema
Opray IJie je BUXOB pacT 3ano4eo. Tako ce ropopu u
o paky rpsiumha marepuie. Matepuiy (yrepyc) AeIumMo
aHATOMCKH Ha TeJIO MaTepHulle Yy KOMe ce pa3Buja 3aue-
TaK IJI0fla, ¥ Tpiuh KOjU craja MaTepully ca BarMHOM,
OJTHOCHO MOPObhajHUM KaHAJTIOM.

Pak rpnuha maTtepune ce pa3Buja MOCTENEHO U TO
on henumja Koje cy ce NPBOOUTHO NPOMEHUJE Y
peKkaHlepo3He, Aa OM ce Iocie JyXXer BpeMeHa
TpaHcopmucane y pak. OBe NOYETHE MPOMEHE MOTY
came UCUYE3HYTH WU Ce MOTY IPETBOPUTHU y paKk. AKO
ce oBa TpaHcdopMmanuja o6aBu Op30, TOBOPUMO O
OMOJIOIIKM arpecuBHuM oOmunuma paka. [Ipemno-
PYWBHBO je Jla ce OBe MOYEeTHE MpOMeHe OiaroBpe-
MEHO OTKpH]y, jep Tajia MOry OMTH OTKJIOHEHE ca
BpJIO MaJMM WHTEpBEHLUjaMa U Oe3 HapyllaBamba
¢dynkuuja rpaha matepuie.

ITocroje yrimaBHOM fiBa Tna paka rpaumha. Oxo 85-
90% cy oHu caunmeHM Off henuja mIovYacTor enuTena,
nok je ocratak of 10 mo 15% op xie3ganux henuja.
Tpeba HanmoMeHyTH Aa BpPJO MallM MPOLEHAT MOXKe
HACTaTHu U3 PYyTUuX CTPYKTypa.

IIpema HammM craTucTukama pak rpiamha mare-
puIe je IO YYeCTaJIOCTH Ha APYTOM MeCTy KOJI >KeHa Yy
HammM nofpy4djuma. [To Hekum ncrpakupaunma arpe-
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cuBHe (pOopMe ce YeTUpH IyTa Mamwe cpehy, To je u
Pas3Jor YCIEeUIHOT Jeueha U NOTIYHOT U3Jieuetha KOJ
0J1aroBpEMEHO OTKPHUBEHE O0JIECTH. Y TOM LIMIbY IIPU-
MeHa Papanikolau (Pap) Tecta, MUKPOCKOIICKU Tpe-
rnep henuja ca rpaunha qoOMjeHUX JUPEKTHUM OpPUCOM,
oMoryhaBa OTKpuBam€ MOYETHUX M3MeHa Ha henwuja-
Ma rpauha 4nMe ce clipeyaBa HacTajame paka y peKko
90% cnyuajesa.

Koju cy y3pounu nacrajama paka Ha rpmhy
MaTepuIe U Ja JIi ce OHH MOT'Y OTKJIOHUTH?

HajBaxkanuju pakTop pu3MKa 3a pak Ha rpimhy
Matepule je uHpekuuja Bupycuma (human papillo-
mavirus) Koja ce JUPEKTHO MPEHOCH ca 00oese ocode
y TOKY He3allTHheHOr CeKCyaJHOr opiHoca. ’KeHe
KOJy uMajy BHUIIIE NapTHEpa WM UMajy OJIHOC ca
0cO0OM KOja MMa BUIIE NapTHEPKHU Cy Y BEJIUKOM
pU3UKY J1a ce UHPUIUPA]y.

[Mocnenmux ToguHa YCTAaHOBJLEHO j€ [la PU3MK IO-
CTOju M KOJi ocoba obonenux op AIDS-a 300r
CMalkEHOI UMYHUTETA U OTIIOPHOCTHU IIpeMa papillo-
mavirus-y. Takobe ce u yXuBame y TyBaHCKOM UMY
yOpaja y ¢aktop pusuka 360or omrehewa /[HK-a
(meoKcMpuOOHYKIIEMHCKE KUCEITIHE).
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ExonoMmcku cnabuju ycnoBu mnoBehaBajy pu3mnk
oboneBama, ycie caabujuxX XUTMjEHCKMX YCIOBa U
nepunuTapHe MCXpaHE Cca HEJOBOJLHUM YHOIICHEM
BUTAMUHA.

IIpeBeHnyja mnpekaHuepo3Hux mMoaucukanuja he-
Jiija ce MOCTUKE M30eraBambeM CEKCYaIHUX OfIHOCA Y
paHOj MJIaJOCTH ¥ NPUMEHOM 3alITUTHHUX CpefcTaBa
(koHgoma) y BaHOpayHMM ofHOocuMa. Takobe mop-
BJIAYMMO f1a He TpeOa nymuTy Beh n o6aBe3Ho n3zdera-
BaTH OOpaBaK y NpocTopHujamMa 3aJMMJbEHUM JyBaH-
CKUM JIUIMOM.

Op noceGHE Ba>KHOCTU CY PEAOBHU T'MHEKOJIOIIKA
nperyieiy M npuMeHa Pap Tecrta, yuja je ynora y
OTKpHBaly NOYETHUX IPOMEHA Ha MOKPOBHUM henn-
jamMa rpamha Marepule. YKIawmameM THUX hennja
Moxe ce n30ehu pa3Boj paka. Pap TecT Tpebda peloBHO
CIIPO-BOJUTH KONl 0cO0a KOj€ Cy 3alouelie CEKCyaaHu
>kuBoT. Koj >)keHa y MeHonay3u 1 oco0a KOji KOjUX je
MaTepulla XUPYPILIKU OiCTpamkbeHa Tpebda Takobe Hac-
TaBUTU Ca PEJOBHUM KOHTpoOJIama y3 NpUMeHy Pap
tecta. ['mHEeKos0r ofjIyuyje y KOjUM BpEMEHCKUM pas-
ManuMa cy HOTpeOHM OBH IPETIIENH.

Tpeba 3HaTH a cy Moryhe u rpeuke kKako y jgado-
PaTOPHjCKOM 4YMTamy Haja3a Tako U KOJ y3UMarba
O6puca ca rpamha Mmarepuie, na ce y HEjaCHUM
cuTyalyjama Ipejyiaky HIOHOBHA UCIUTUBAKA.
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OTkpuBame 000bemHa

ITpekanuepo3He IpOMEHE M caM pak ce Hajuyelrhe
pa3Bujajy 6e3 cumnroma. [1pBu 3HaIM ce jaBibajy Kaja
ce OoJect pa3Byje, a TO Cy:

e [lojaBa HeyOMYajeHOT BarMHATHOT CEKpeTa.

e Kpsase Mpibe Ha MHTUMHOM pyOiby y Mebymen-
CTPYaJIHOM IIEPHOAY.

e Kpsapeme 1 00JIOBU Y TOKY CEKCYaTHUX OJJHOCA.

CBu HaBejleHUW CUMITOMH HE MOpajy OuUTH 3HAIM
II0jaBe paka, alny ux Tpeda CXBAaTUTHU KAO YIO30pEHE
U PasJIor Ja 3aTpaskKuTe JEeKapCcKu Mperse].

KOH IIO3UTHUBHOI' Pap TecTa 00aBe3HHU Cy NOIIYHCKH
nmperyiaeau u aHajanie, u To:

Koauockouuja - npernep cny3okoxe rpianha mare-
pule ca ONTUYKUM HMHCTPYMEHTOM, KOJIOCKOIOM, Y
IMJbY NPOHajiacka npoMeweHux hennja. OBaj nperieq
je motmyHo 6e300JaH U MOy3JjaH y MPOHAJIacKy MecTa
ca KOjux ce Tpeba y3eTu MaTepHjall 32 MUKPOCKOIICKY
aHau3y.

Buouicuja - je XupyplIKO y3uMame MaTepujajia
KOju Tpeba MUKPOCKOIICKM IIperyiefaTh, a KOju jefIuHO
MOXe JJaTH OfTOBOP J1a JIU Ce paju O MPEeKaHIePO3HUM
npoMeHama, pakKy WIH HEKOM JpPYyroM oO0OJbemYy.
WNuTepBeHnuja Mmoxxe OUTH U3BEJIeHA Ha BUIIIE HAUMHA,
a Mo norpedu U y3 NPUMEHY JIEKOBA 3a yOJaKaBame
6ona (aHecrteTnka). Y HEKUM CllyuyajeBUMa y3UMame
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uceykKa TI0BOJIU U JIO U3JIeUeHa, a TO Cy OHU KOJ| KOjuX
ce pajiy O MPEeKaHIEPO3HUM IIPOMEHaMa WIIN JIOKAJIH-
30BaHOM M OJIarOBpeMEHO OTKPUBEHOM paky rpiamha
MaTepule.

Y caydajeBUMa KOJI KOJUX je IOKa3aHO IMOCTOjame
000/bema 00aBE3HO ce 00aBIbajy MONYHCKHU MPETIIENN
KOoju Tpeba fma fajy oOaBellTemhe O MPOIIUPEHOCTH
npolieca, a To Cy:

® pEHJreHCKHU npersen miayha;

® KOMIjyTepru30oBaHa ToMorpaduja - CKEHep Wiu
MarHeTHa pe30HaHIIa;

® yHTpaBeHcKa nujenorpaduja - nperieq (QyHK-
nuje 0yopera u OyOpe>KHUX KaHama;

® [IICTOCKONUja - mperdeq MokpahHe Oemmke ca
NOCEOHNM ONTUYKIM HHCTPYMEHTOM;

® PEKTOCKOMNHM]a - MPeTJie]] 3aBPUIHOT fiena aelen-
Or L[peBa.

Ca pgoOujeHuM Hana3uma Moryhe je oapeauTu
CTafnjyM 00OJbEHA M HANPABUTHU IUIAH Jeuewma. Me-
bynaponna denepanuja ruaekosnora (FIGO) npeno-
KWIIa je TeT CTajiujymMa KOju ce O3HauyaBajy pUMCKHUM
opojesuma op 0 go IV. HajnoBosmHuja cy npBa Tpu
cTajujyma Koj KOjux je Moryhe mzjedewme y Beoma
BUCOKMM ITponieHTuMa. I1penns3Ho o3HauaBame oonuma
pacnpocTpamkEeHOCTH Ce O3HavaBa MOArpynaMa ca CuM-
OonuMma a u b.
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JJeueme 000/peHA

ITocToju Buie mpucryna y Jedyewmy KOjU MOTy Ja
BaM Oypny mpemnoxkeHu. Hemojre Xyputu ca AOHO-
HIeWkeM OfJIyKe, Beh ca pe3yaraTuma Koju cy foOujeHn
OPETXOJHUM IperyiefiuMa 3aTPaKuTe MHUIbEHE
CIIELIMjAJIACTA U Y APYTEM KOMIIETEHTHUM yCTaHOBaMa.

Tpu cy, yrimaBHOM, OCHOBHA HaulHa y JIEUEHY paka
Ha rpauhy MaTepule: XUPypIIKO JIeUehe, 3pauehe U
BEOMa PEeTKO NMPUMEHA XeMUOTepaIuje.

Xupypwko aevewe MOXe OUTH TMOIITEJHO WIIH
PaJMKalIHO Cca OfICTPAamEHEeM MaTepulle U OKOJTHUX
cTpykrypa. Habpojahemo metope koje ce gaHac npu-
MEBY]V:

® Jlacepcka xupypzuja - NIPEACTaBIba CllaJbUBAKE
oOonenux henuja uam y3umamwe TKUBA 3a
MUKPOCKOIICKY aHalIu3y. 3a OBy BPCTY UHTEp-
BEHI[Uje Cy caMO IpeKaHLepo3Ha CTama Ha
rpauhy.

® Konusayuja - XWPYPUIKO OTKIamame fela
ob6oJsenor rpauha. 3axsar je npeaBubeH caMo 3a
HajOaroBpeMeHnje OTKpuBeHe ciydajeBe (0
CTaiijyM) M TO MOCEOHO 3a MJajiec KeHe Koje
KeJle la uMajy Mopof.

® [Ipociua xuciliepexitiomuja - OTKJIaHbalkbe CaMO
MaTepulle XUPYPIIKUM IIYTEM, Ca €BEHTYaJTHOM
KOH3EPBaIjOM jajHUKA.
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® Paoukanna xucitepekitiomuja - OJCTPabUBAE
MaTepulle W OKOJHUX [eJIOBa, TOpHET Jeia
BaruHe, jajHUKA U JUM(QHUX Kie3/la Maje Kap-
uue.

Xucrepekromuje ce npuMemyjy kox I u xop mo-
yeTHor 1l cragujyma.

Kop moHoBibeHEe Oo0JiecTH, MOCie MPEeTXOTHUX
Jleyewa, Y HEKUM yCTaHOBamMa ce WU3Yy3€THO paau
BEOMa BEJIMKM 3aXBaT KOjU MOJpa3yMeBa U YKIIamhahe
Oeluke, BarmHe M jedia aedeor npesa.

3pauerwe - ca peHAT€HCKUM 3palliMa BeOMa BHCO-
KUX eHepruja Moryhe je NoTIyHO caBJlajlaTu 3J10hyTHO
060Jbeme KOje HHje MOJOOHO 3a XUPYPIIKO JeUeHe
(360T IPOIIMPEHOCTH HA OKOJHE CTPYKTYpE WU KOJ
ocoba Koje 300T Apyrux XpOHUYHUX OOOJbEHa HUCY
MorJie OUTH MOABPrHyTe omepanujama). Takobe je y
IPUMEHN MPEBEHTUBHO 3payele IMOCIe XUPYPLIKUX
3axBara.

3pauewme Mopa OUTH CHOJbHE U YHYTpalime. [IpBo
ce CIPOBOAMW ca CIelUjaJlHUM amaparypama Koje
NpOU3BOJIe 3pake BeoMa BUCOKHX €Hepruja (axkuese-
paTopmma), a Ipyro mojgpasymeBa yOalBame MaJnx
PaIMoOaKTUBHUX €JIeMeHaTa y Mpefeo rpiamha mare-
pulle U BaruHe.

3paueme je mpaheHO HENMoXebHUM MPONpPATHUM
epekTMa KOju ce, MO 3aBpPUICHOM NpeaBubeHoM
Jedewy, yriaBHOM Beoma Op3o moBiaue. [lopen
IIpOMEHa Ha KOXM, Ty cy ocehaj ymMopa u npomeHe y
KpBHO] ciui. HenoBo/bHU 1 HEenpHUjaTHU cy e(PeKTH
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3pauema Ha MokpahHo] Oemmiu, ne6GesioM LpPeBy,
3aTHM I10jaBa IPEPAHOT KIUMaKTeEPUjyMa Ko Mminabux
ocoba M OXWJbHE NMPOMEHE Ha BarMHU KOje€ CTBapajy
0070BEe KOJl CEKCYallHUX OfHOCa, a HeKaja HuX Hu
oHeMoryhyjy*.

*CaBpeMeHIM HauUMHIAMA JIeUeHha je TPOAY>KEeH XUBOT O0O0NEINX,
TaKo Jla Cy W HACcTOjaa Ka IO0OJbIIAKky KBaJUTETA SKUBOTA
cBakofgHEeBHO mpucyTHa. O0osene ocobe, HapounTo y miabem
SKMBOTHOM 100y, CY 3aHTEPECOBAHE 3a MPOOJIeMe CeKCYalTHOCTH.
IIpema mopamuma Koje Halla3WMO y JIATEPATypu OOOJeTH Y
BHCOKWM TIPOI[EHTNMA TIATe Off CEKCYaTHUX NUC(YHKIH]a KOje CY
HacTajle WIKA Kao Iocleauna o0oibemwa uiu tedyemwa. Meby nuc-
¢yHKIHjamMa ce Haja3e TyOUTaK Kejbe, HEeMOTYRHOCT OXKMBIbA-
Bama cragocTpamha, CMambehe BATMHAIHE OCETILUBOCTH, 1 JIP.

Hampemy Ha mosby cekcyaiHe Tepamuje KOI OOOJNeNuX Off
paka mo3B0JbaBajy fia ce OBH MPOOIEMH POAUCKYTY]jy ca o0oe-
JIMMa U BUXOBUM MapTHEpUMa, OWIIO Jla je WHUIMjaThBa KpeHyJia
oy obonenux ocoba, IeKapa Wil APYTruX 3APaBCTBEHUX PATHUKA.
Haj6osma BapujaHTa je 1a oBe pa3roBope 3alovHe caMm OOJIECHUK.

IToce6Ho cy morobene ocobe obGonene of paka Ha rpianhy
MaTepulle KOj KOjUX CBaKa NpUMEHeHa Tepamnuja, XUpPypIKa,
3paucHle WM XeMHOTepanuja, yTuie Ha M0jaBy CEKCYaTHUX AUC-
dyskyja. ITorpeOHO je ma ce joll Ha caMOM IOYETKY Jiedyera
pasroBapa u jila ce 00OJIeJIOM Of0OpH CEeKCyallHH OJHOC TOf
onpebeHnM ycioBuMa, Tj. TeK Kaj iobe 1o 3apacrarma paHe Win
ucye3aBama 3anabeHcKux npoueca. HyxHoO je 06jacHUTH pU3nKe
ocobama Koje cy 3paveHe WU JeUueHe XeMUOTEPaIujoM, y3 TOT-
NYHO faBame CBUX MH(popmanuja u cyrecruja. [lo mortpebdw,
noceOHU cllyyajeBu MOTY OMTH yniyheHr Ha MHTEH3UBHY CeKcyall-
HY WU TICUXOTEparnmjy.
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Xemuoiuepauuja je npuMeHa MeuKaMeHaTa KOju
ce IyTeM KpBU IIPEHOCE Ha CBE OpraHe U TKHUBa y TEIy
u enyjy Ha 3no0hyaHe henuje Ha BUllle HAUMHA. Y TOKY
OBOT JIeYea MOT'YhH Cy HEMOBOJbHU €(PEKTH Kao IITO
Cy: MykKa u mnoBpahame, ryOuTak amneTuTa, MpUBpe-
MeHH ryOuTaK Koce, MojaBa IJbUBUIA Y YCHO] IIYIJbU-
HU ¥ BarMHu, onacHocT ofi undeknuja, ocehaj ymopa,
nopemehaj MeHCTpyaJHOr LMKJIyca W T'yOMTaK MeEH-
crpyanyje (MpeBpeMeHM KIWMAaKTEepHjyM) W HEMO-
ryhHoct 3aueha. Kop oBux nopemehaja 3atpaxkure
nomoh of 1ekapa jep NoCcToje HauMHHU Jja Ce OBE 110jaBe
yOsaxke Win OTKJIOHE.

Knnnaunyka ucnuTuBama - Tpajaam

Hayunuum cBakogHEBHO BpIE UCIUTUBAKA HOBUX
npenaparay pa3HUM KOMOMHalujaMa Ha 1abopaTopu-
JCKMM >XUBOTHHaMa. [locie 3aBpiieHux omnmra Koju
npyxajy usriaefe 3a 0oJjbe pe3yiTaTe y Jeuehy
N0JIa3K KIIMHUYKO MCIUTHBAKE€ Ha 000JIennM ocoda-
Ma. O OBHX HCHUTHBaMWma Ce OYEKY]y OATOBOPH Ha
OpojHa muTama. [la 11 HOBU JiIeK WM KOMOMHaIuja
BHILIE JIEKOBA /1ajy 60Jbe pe3yaTaTe Off OHUX KOjU Cy J10
cajla IpUMEHBUBAHH, Ia JIM IOCTOje MPONpPaTHU e(eK-
TH, 1a 1 MOCTOjU PU3UK U fia U TpeOa NMPUXBATUTH
HBUXOBY IIPUMEHY KOJ 000J1eInX?
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AKO BaM je TakBO JI€YEHE NMOHyheHO He Mopa fa
3Hauu Jja je Balle cTame Oe3Hajie’kHo, Beh je mper-
nocTaBKa ia heTe UMaTH BUIllE KOPUCTH Off TOI HOBOT'
npucryna. Bame je mpaBo fa opnyuurte Aa au here
TakKBO JieUeH-e¢ NMPUXBATUTH, KAO U J1a ra y CBAaKOM
MOMEHTY MOKETE HaIlyCTUTH.

KonTpoanu nperJienn

ITo 3aBpHIEHOM Jl€YeHY HEONXOAHU CY KOHTPOJIHU
nperaean unju he puram opgpenutu Ba gekap. [Topen
JIEKapCKOT Nperiefa fojase y 003up 1abopaTopujcke
nperpare, Iperiefn yITPa3ByKOM U PEHATEHOM.

Y cnyuajy ryOWTKa amneTUTa U TEJIECHE TEeXKHUHE,
nojaBe 00JI0Ba, c1abOCTU Kao U APYrux Teroda, Tpeda
ce 00OpaTHUTH JeKapy U Ipe 3aKa3aHor JaTyMa 3a KOH-
TpoJinu nperdief,. CBU 0BU HAOpOjaHU 3HAI HE MOpa-
jy a 3Ha4e noBpaTak 000JbEmA.
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IllTa Tpeda na 3HaMO
0 paky rpjuha marepune?

HpymrBo CpOuje 3a 60pOy IpOTUB paka HaMe-
HUJIO j€ OBY KIbIDKUIYy HE caMO Kao IoMoh obonenum
oj paka rpanha MaTtepule, Beh 1 wiaHoBrMMa BUXOBHUX
NOPOAMIIA U BbUXOBUM IIpHjaTe/buMa 1a 01 O0sbe ynos-
HaJIM OBY OOJIECT.

OBa KmuXula He MOXe 3aMEHUTHU pa3roBop ca
JIeKapoM U JPYTruUM 37IpaBCTBEHUM paJHULUMA, alu
BaM CHTYpHO MoOXe TNOMOhHM y OBUM pa3roBopuma.
Hayka Hac cBakoffHeBHO oOorahyje HOBUM ca3HambUMa
0 OBOj OoJjiecTu, U ja Oucre Ouam OOABEUITEHU O
HajHO-BMjUM pAocTuUrHyhmma, obpaTute ce HalleM

Hpymrsy.

(Tenedon /011/ 656-386)
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Hpymreo Cpouje 3a 60poy npoTus
paKa uma musb:

e Jla nmojpKu 3HauyajHE NPOJEKTE y UCTPAXKHUBAKY
paka;

e Jla moMoOrsHe miajuM JieKapuma Jla CTeKHy HOBa
ca3Hamwa;

e Jla Bac mH(poOpMMUILIE IPEKO CBOJUX IMOMNYJAPHUX
nyonuKanmja.

Cse nyonukanuje [IpymTsa JocTaBbaMmo
YJJaHOBHMMa OECIIaTHO.

Yyjaanurte ce u Bu!
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