


Dru{tvo Srbije za borbu protiv raka

UVOD

Istorijski podaci ukazuju da je svaka deceni-
ja obele`ena novim sumwivim na~inima le~ewa
raka. Pomenu}emo samo neke zna~ajnije kao:
Kochov-a antitoksi~na terapija (1940.), krebiozen
(1960.), laetrile (1970.), razne imunoterapije (1980.).
I na{a sredina je iznedrila mnoge isceliteqe
raka me|u kojima se pored brojnih travara nalaze
i lekari, kojima su pored javnih priznawa dodeqi-
vane i visoke akademske titule na na{im fakulte-
tima. Me|u nadrilekarima se najvi{e isti~e
obu}ar Halupka, kome su zdravstvene vlasti pored
prava na prakticirawe dodeqivale i posebne
prostorije u bolnicama. Taj period smo zapamtili
po mirisu petroleja koji se {irio  po bolnicama,
jer je to bio taj ~udotvorni lek za isceqewe od
raka. 

U literaturi se sre}emo sa terminima kojima
se ozna~avaju nekonvencionalne metode u le~ewu
zlo}udnih oboqewa, a to su nadrilekarstvo,
nedokazani i sumwivi pristupi. Treba naglasiti
da nedokazani na~ini ne moraju uvek da budu
sumwivi, jer su oni ponekad pogre{no pred-
stavqeni kao lek bez dovoqno odgovornih ekspe-
rimenata prvenstveno na qudima i bez sistemske
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evaluacije i prezentiranih rezultata. Nadri-
lekarstvo se slu`i promocijama la`nih uspe{nih
metoda prvenstveno u ciqu materijalne dobiti i
ne samo u le~ewu obolelih, ve} i u prevenciji i
dijagnostici.

Uobi~ajeno je da se u proveri nekonven-
cionalnih pristupa prvenstveno utvrdi da li su te
metode objektivno prikazane u nau~noj litera-
turi, da li one imaju stvarnu korist i najva`nije
da li nanose {tetu, a na kraju da li su eventualne
studije koje bi trebalo da daju odgovore na pomenu-
ta pitawa korektno sprovedene?

Kao posledica stalnog porasta obolelih od
raka kao i nedovoqne obave{tenosti, uz poznate
nemo}i nauke u re{avawu le~ewa nekih oblika
malignih tumora, do`ivqavamo brzi porast
nadrilekarstva, primenu biolo{kih produkata,
raznih aparata, ~ajeva, narodnih lekova,
metaboli~nih pristupa, raznih dijeta, le~ewa
molitvama, itd. Strah od nepo`eqnih efekata
koji prate prihva}ene i dokazane pristupe u
le~ewu su jedan od razloga za izbor alternativnih
le~ewa koji obe}avaju brzo poboq{awe i
izle~ewe, a kojima nedostaju nau~ne osnove i
dokazi o ne{kodqivosti. Ponu|a~i obi~no tvrde
da nauka nema odgovora i da ne pokazuje napredak, a
da uvek ima izraziti otpor na primenu prirodnih
lekova i narodne medicine. Veliki uticaj imaju

mediji koji prihvataju reklamirawe zbog materi-
jalne koristi. 

Ignorisawe, nedovoqno informacija i ner-
azumevawe od strane profesionalaca o ulozi
raznih dijeta kako u smawewu rizika tako i u
le~ewu, ide u prilog misteriji kancera i dopri-
nosi da se nekonvencionalne metode rado prih-
vataju. Pacijenti sa uznapredovalim oblicima
oboqewa kao i oni slu~ajevi koji nisu dali odgov-
or na primewene standardne metode tako|e se
odlu~uju za nekonvencionalno le~ewe. Tu spadaju i
osobe koje nemaju poverewa u medicinu, oni koji
smatraju da hirurgija, hemijsko le~ewe i zra~ewe
nanose vi{e {tete no koristi, a uz to veruju da je
potrebna i wihova aktivnija uloga u le~ewu.
Studije pokazuju da visoko edukovani pacijenti
mnogo ~e{}e prihvataju dubiozne na~ine le~ewa.

Pobornici nekonvecionalnih le~ewa se
slu`e obmawivawem uz izbor obi~no slede}ih
re~i: "netradicionalno", "alternativno", "holi-
sti~no", "netoksi~no" le~ewe. 

Sagledajmo koje su opasnosti od ovih neadek-
vatnih le~ewa:

! La`ne nade odla`u kod obolelih efektivno
le~ewe {to se direktno odra`ava u pogor-
{awu oboqewa ili smrtnom ishodu.
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! Direktna fizi~ka o{te}ewa, nepotrebne
patwe i smrt, kao rezultat kausti~nih delo-
vawa hemijskih produkata, trovawa raznim
travama i zaga|enim medikamentima, zatim
sepse usled nestru~nih intervencija i nes-
terilisanih instrumenata, itd.

! Ugro`en je kvalitet `ivota zbog nepri-
mewivawa medikamenata za ubla`avawe
simptoma, naro~ito bola, kao i sredstava za
stimulisawe apetita. 

! Emocionalne patwe su prisutne zbog
optu`bi nadrilekara da su oboleli krivci za
nastanak oboqewa i kritika {to su prih-
vatawem konvencionalne terapije zakasnili
za po~etak spasonosnog le~ewa.

! Na kraju treba spomenuti i velike materi-
jalne izdatke za ove nedokazane i {tetne
metode.

Nepriznate metode mo`emo uglavnom podeli-
ti na slede}e podgrupe: narodni lekovi, dijete,
metaboli~ni pristupi, biolo{ki produkti,
lekovi, dijagnosti~ki testovi, posebne aparature
i psiholo{ka terapija.

Izne}emo, ukratko, pojedinosti o metodama
sa kojima se danas sre}emo.

NARODNI LEKOVI

Essiac - autor Renée M. Caisse, 
medicinska sestra (Kanada)

Pre wene smrti 1978. godine predala je for-
mulu i prava za produkciju Resperin korporaciji
koja ima poseban aran`man za distribuciju sa
Zdravstvenom organizacijom Kanade. ^aj je kombi-
novan od slede}ih trava: indijski raven iz pri-
obalnog podru~ja Severne Amerike, is~ezavaju}i
(klizavi) brest i koren ~i~ka. Tvrdi se da ima
antitumorski efekat odvajawem kancerskih
}elija od primarnog tumora, wihovim su{ewem i
uklawawem. Ne postoje prospektivne studije koje
su dokazale efikasnost i ne{kodqivost u le~ewu
raka. Eksperimenti na `ivotiwama nisu pokazali
antitumorsku aktivnost. Po~etkom 1980. godine
studija koja je sprovedena na 86 obolelih osoba
koje su uzimale ovu kombinaciju u Kanadi nije
pokazala promene u napredovawu raka.
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Lapacho - Pau D' arco- Taheebo

Ovaj ~aj je stari lek Inka Indijanaca koji se
dobija iz kore tabebuia, zimzelenog drveta koje se
nalazi u {umama Ju`ne i Centralne Amerike.
Ekstrakt Lapachol sadr`i antitumorki agens za
koji se tvrdi da ima efekta na tumore kao i druga
oboqewa. Iako je nekoliko studija na `ivotiwama
pokazalo da su izvesni oblici raka osetqivi na
veliku koncentraciju lapachol-a u serumu, ne posto-
je zna~ajni dokazi u studijama sprovedenim na
~oveku. Visoke koncentracije neophodne za posti-
zawe antitumorskog efekta bile su jako toksi~ne
tako da su morali biti prekinuti zapo~eti eksper-
imenti. Propratni efekti ukqu~uju te`ak ose}aj
muke, povra}awe i gubitak mogu}nosti stvarawa
krvnih ugru{aka.

Harry Hoxsey-evo le~ewe travama

Ovaj pristup se sastoji od kombinacije spo-
qweg i unutra{weg le~ewa. Za spoqno se koristi
me{avina cink hlorida, sumpora, talka, trisul-
fid antimona, arsenikovog sulfida i bloodroot

(biqka Severne Amerike iz porodice maka).
Unutra{we le~ewe se primewuje oralno, a sadr`i
sladi}, crvenu detelinu, koren ~i~ka, cascara-u
(pasjakovina) sa obala Pacifika, pepeo kore buck-
thorn-a (bodqikavog drve}a iz porodice zimze-
lenih biqaka tropske Amerike) i kalijumjodid.
Tako|e se katkad ukqu~uju vitamini, enzimi i
preparati jetre. Po autoru, sastojci reguli{u
normalizaciju tkivnih te~nosti i poma`u
uspostavqawe acidobaznog balansa. Biqni sastoj-
ci su ekstremno korozivni i ne po{te|uju zdrava
tkiva. Upotreba ovih trava je zabrawena u SAD.
Studije su pokazale da je ovaj na~in le~ewa
neefikasan u tretirawu raka.

Doktor Rudolph Steiner

[vajcarski lekar koji se bavio okultnim
metodama, osnovao je Dru{tvo za izu~avawe raka i
preporu~ivao je l' iscador, ekstrakt imele uz
okultne metode koje je nazivao antroposofi~nom
medicinom. U izve{taju, koga je 1962. godine objav-
ilo pomenuto Dru{tvo, stoji da vreme kada se
ubiru plodovi imele igra veoma va`nu ulogu i zav-
isi od Sunca, Meseca i planeta. Me|utim, [vaj-
carsko onkolo{ko dru{tvo nije otkrilo nijedan
antikancerski elemenat u sokovima imele i to je
zvani~no objavilo 1984. godine. 
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Aloe Vera

Aloe Vera je biqka iz porodice qiqana porek-
lom iz Afrike i kultivi{e se  na svim kontinen-
tima u zemqama tropskog pojasa. Danas se koristi
u kozmetici i medicini. Wena primena u le~ewu
raka je kontroverzna.

Li{}e aloe sadr`i oko 150 poznatih sastojaka
i to u vrlo malim koli~inama, jer je  ~iwenica da
ova biqka sadr`i 99% vode. Me|u sastojcima su i
oni koji su korisni i imaju zna~ajno mesto u medi-
cinskoj primeni. To su vitamini (A, Ce, E, B12,
holin, foli~na kiselina i dr), aminokiseline,
devet minerala, osam enzima, biqni steroidi,
salicilna kiselina i izvesni {e}eri. Odavno je
poznato da je aloe slu`ila u le~ewu posekotina,
opekotina, iritacija na ko`i. U brodskom
dnevniku Christopher Columbus-a nalazi se i zapis:
�Sve je dobro aloe je ukrcan�. Primewuje se u naro-
dnoj medicini naro~ito u Kini, Nepalu, Malaji i
na Javi.

Aloe Vera se prvi put 1930. godine povezuje sa
rakom i to po objavqivawu prvih saop{tewa o
uspe{nom le~ewu opekotina od radijuma i rent-
genskih zrakova. S obzirom da sadr`i mnoge
polisaharide, pretpostavqalo se da mo`e koris-
titi u stimulisawu imuniteta. Me|utim, eksperi-

menti na `ivotiwama nisu pokazali povoqna
dejstva kod malignih tumora. Ruski nau~nici su
prou~avali mogu}nost spre~avawa metastazirawa
kod tri vrste tumora na `ivotiwama i zakqu~ili
su da aloe nema efekat na primarni tumor, ali ima
izgleda da smawuje ukupnu tumorsku masu. Zbog
objavqenih zapa`awa da sok aloe poja~ava antitu-
morski efekat citostatika po~ela je primena
jedne frakcije karbohidrata dobijene iz li{}a
aloe pod patentiranim imenom Carrisyn ~ija je
namena bila je imunostimulisawe. Treba odmah
ista}i da ovaj preparat nikada nije ozbiqno testi-
ran na obolelima od raka. Najavqivana je i prime-
na ovog preparata u le~ewu side, me|utim ovi pro-
jekti su vrlo brzo napu{teni. 

Mnogo je lekara i �nau~nika� koji imaju svoje
promocije na Internetu, na videokasetama, u
bro{urama o velikom broju izle~enih bolesnika
primenom aloe, ali do wihovih imena i medicin-
skih podataka nije mogu}e do}i. U serioznim
dnevnim listovima u SAD mogu se na}i sudske pre-
sude i odluke o gubitku prava na lekarsku praksu
lekara koji su prouzrokovali smrt mnogih
bolesnika le~ewem sa preparatima aloe. Tako|e su
objavqivane prerane i nagle smrti izazvane
trovawem kapima ili injekcijama Aloe vera-e pro-
davanim pod imenima Man-Aloe, Manapol, T-UP i pod
mnogim drugim nazivima.    
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DIJETETSKI PRISTUPI

Makrobioti~na dijeta koju preporu~uje
George Oshawa

Re`im izgra|en na osnovama kineske medi-
cine a sastoji se od 50 do 60% zrnaste hrane, 20 do
30% povr}a, 5 do 10% osu{enog pasuqa i morskih
algi, 5 do 10% supa, nearomati~nih biqnih ~ajeva,
male koli~ine riba, povremeno pe~enih oraha i
semenki i vode. Dijeta iskqu~uje sladoled, meso,
`ivinu, jaja, mle~ne proizvode, {e}er i povr}e
koje nije doma}e (iz podru~ja u kome `ivi
bolesnik). Ciq je popravqawe postoje}eg dizbal-
ansa u organizmu. Dijeta je siroma{na u kalorija-
ma i sadr`i veoma malo proteina, zbog ~ega vodi u
hipoproteinemiju, a nema ni dovoqno kalorija za
odr`avawe `ivotnih funkcija. Mnogi smrtni
zavr{eci su zabele`eni kod striktnog pridr-
`avawa ovog dijetetskog programa. Opisivane su
anemije, o{te}ewa bubrega, skorbut i te{ke
neuhrawenosti. Studije su pokazale da je ovaj
pristup neefektivan u le~ewu raka. Aktuelni
propagator je sada Michio Kushi osniva~ i predsed-
nik Kushi Instituta u Bruklinu, Masa~usets,
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SAD. Prema wihovim publikacijama va`no je
`vakawe (najmawe 50 puta po zalogaju), zatim
zabrana no{ewa sinteti~nog i vunenog doweg
rubqa (odnosno ode}e koja je u direktnom dodiru sa
ko`om), izbegavawe tu{irawa i kupawa koja dugo
traju i sa jako toplom vodom, zabrawuje se dr`awe
ve}ih biqaka u ku}i koje tro{e kiseonik, a
najva`nija je obaveza pevawa veselih pesmica
~itavog dana. Kushi veruje da je rak nastao usled
lo{e ishrane, gojaznosti i mikroba u ko`i. 

Dijeta doktora Max Gerson-a

Autor je nema~ki lekar koji je emigrirao u
SAD 1936., prakticirao je u Wujorku do svoje
smrti 1959. godine. Ovaj na~in le~ewa se jo{
sprovodi u Meksiku u bolnici Meridien u Tijuani, a
od februara 1997. i u Gerson healing Centru u
Arizoni, SAD. Sada je glavni poborac wegova k}i
Charlotte Gerson koja radi u Gerson Institutu
(Bonita, Kalifornija). Preporu~uje se kao hrana
samo vo}e i povr}e. Dnevna dijeta se sastoji od 13
~a{a soka od povr}a, 3 ~a{e sirovog jetrenog soka,
kafena ka{i~ica lanenog uqa, kapsula acid-
ofilnog pepsina, solucije kalijuma, tablete
{titaste `lezde, 300 mg niacina, uz pankreati~ne
enzime, kapsule kraqevskog `elea, injekcije vita-

mina Be-12, klizmi kafe i ricinusa. Dijeta
iskqu~uje so, uqe, kafu, orahe, borovnice, vodu,
zamrznutu i konzerviranu hranu i upotrebu alu-
minijumskog pribora za kuvawe i jelo. Pobornici
tvrde da je telo prepuno toksina koji vode u
zlo}udnu bolest. Detoksinacija tela omogu}ava
ozdravqewe. Sa ozdravqewem tela uni{tava se
rak kao i druge hroni~ne bolesti, bez obzira na
wihove uzro~nike. Klizme kafe omogu}avaju
detkosikaciju jetre. Dijeta je vrlo siroma{na u
proteinima i kalorijama. Pacijenti pate od
groznica, povra}awa, proliva, glavoboqe i
crevnih gr~eva. Opisivane su te{ke infekcije i
smrtni ishodi. Obolele ohrabruju sa tvrdwom da je
pogor{awe znak izle~ewa koje nastaje usled
izbacivawa toksina. Ova terapija je izuzetno
skupa, a pokazala se kao potpuno neefikasna u
le~ewu raka. Skora{wa ispitivawa su pokazala da
~este klizme kafe nemaju nikakvog uticaja na
eliminaciju toksina iz jetre i probavnog trakta.
Ne postoje evidentni dokazi da zapaqenske reak-
cije mogu da uni{te kancer, a mnogi pacijenti su
zavr{avali u nadle`nim bolnicama u septikemiji
izazvanoj fetalnim Campylobacter-om koji je poti-
cao iz jetrenih injekcija, zbog ~ega se metoda sma-
tra i vrlo opasnom. 
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Terapija lipidima doktora 
Emanuel Revici-a

Sastoji se od anaboli~nih lipidnih alkoho-
la, cinka, gvo`|a i kofeina, pored kataboli~nih
masnih kiselina, sumpora, selenijuma i magneziju-
ma. Rak je uzrokovan zbog poreme}enog balansa
izme|u kiselih i alkalnih lipida. Ovakvo inter-
pretirawe nema nau~nog smisla, a ponuda nau~nika
da izvr{e evaluaciju metode nije nai{la na prih-
vatawe od autora. Revici-u je oduzeta dozvola za rad. 

Metaboli~na terapija 
Kelley/Gonzales 

Stomatolog William D. Kelley je tokom 1960.
godine razvio ovu metodu. Bolesnik se prethodno
detoksicira sa klizmama, nazalnim ispirawima,
sede}im kupkama i diureticima. Testovima se
odre|uje veli~ina tumora, brzina rasta, starost
tumora, a potom se odre|uje pacijentov metabo-
li~ki tip. Stroga dijeta se odre|uje prema
metaboli~nom tipu. Daju se izme|u 150 do 300

suplemenata, me|u kojima se nalaze i digestivni
enzimi. Rak stvara deficit pankreati~nih enzima
koji su neophodni za uni{tavawe }elija raka.
Striktna metaboli~na dijeta ima za ciq da
pomogne restauraciju normalne metaboli~ne
strukture, da oja~a imuni sistem i da uni{ti
tumor. Dijetetski pristup je deficitaran u hran-
qivosti, dok visoke doze vitamina stvaraju vita-
minsku toksi~nost. Studije pokazuju da je ova ter-
apija bez efekta u le~ewu raka. Godine 1970. Kelley
je optu`en za bespravno bavqewe lekarskom prak-
som i oduzeta mu je dozvola za rad kao stomatologu.
Sli~an postupak u le~ewu raka je promovisao i
doktor Nicholas Gonzales iz Wujorka, koji je na
osnovu Kelley-ovog dosijea na~inio manuskript
koji nikad nije publikovan.

Metaboli~na terapija doktora nauka
Harold Manner-a, profesora biologije

Terapija po~iwe detoksicirawem u dvod-
nevnoj dijeti sokovima, klizmama sa kafom, min-
eralnim dodacima i laksantivima. Nastavqa se sa
velikim dnevnim dozama digestivnih i neoplas-
ti~nih enzima, vitamina Ce, od 2 do 85 grama, do
miliona internacionalnih jedinica vitamina A,
vitamina E, selenijuma, cinka, i kapsulama sa
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mlevenim `ivotiwskim organima. Manner-ov kok-
tel se sastoji od vitamina A i Ce, dimetilsulfok-
sida i sirovog mleka. Po autoru tumor mo`e biti
napadnut primenom detoksikacije, smawenim
uno{ewem toksi~nih agenasa, pove}anom oksige-
nacijom, upotrebom prirodne hrane, vitamina i
digestivnih enzima. Saop{teni su radovi o pri-
meni ove terapije koji opisuju te{ke intoksikaci-
je vitaminima. Sirovo mleko uzrokovalo je smrtne
ishode ili o{te}ewa kod osoba koje imaju ugro`en
imunitet. Studije su dokazale da je ovaj pristup
bez efekta na maligna oboqewa. Po~etkom 1980.
Manner je napustio profesorsku katedru i odlazi
za Meksiko gde je radio na jednoj klinici u Tijuan-
i. Umro je 1988. godine a pomenuta klinika je nas-
tavila da le~i pacijente ovom terapijom. 

BIOLO[KI PRODUKTI

Re`im Livingston-Wheeler

Doktorka Virginia C. Livingston (umrla 1990.
godine) je ustanovila le~ewe koje se sastoji u
davawu vakcina proizvedenih od mokra}e obolelog
i vegetarijanske dijete koja izuzima jaja, `ivinsko
meso, {e}er, uz davawa vitamina, minerala i pri-
menu specijalne tehnike za redukciju stresa.
Prema autorki rak je uzrokovan bakterijama
(Progenitor cryptocides) koje napadaju organizam
usled smawene otpornosti. Nau~nici su izdvojili
i utvrdili da se radi o obi~noj bezazlenoj bakter-
iji. Vakcine, dijeta i smawewe stresa po autorki
mogu da oja~aju imuni sistem. Studije su pokazale
da bolesnici imaju problema sa bolom i
poreme}enim apetitom. Nema dokaza da ovaj metod
ima uticaja na le~ewe raka.
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Terapija ja~awa imuniteta doktora nauka
Lawrence Burton-a, zoologa

Sastoji se u davawu injekcija interferona,
autogene vakcine, fetalnog tkiva i drugih
podr`avaju}ih agenasa. Rak se razvija i napreduje
zbog poreme}aja u imunom sistemu. Odbrambeni
sistem mo`e biti pove}an davawem proteina
izolovanih posebnim metodama. Izve{taji
objavqeni sredinom 1980. godine ukazuju na
ozbiqne infekcije. Nema dokaza da je ovaj metod
efikasan. Od strane predstavnika dr`ave
ponu|ena je  grupa koja je trebalo da zajedni~ki
ispita vrednost ove metode. Me|utim, kako je
autor metode insistirao da se ova evaluacija
izvr{i na wegovoj klinici saradwa je prekinuta.
Burton je umro 1993. godine, a klinika i danas radi. 

Metod doktora Stanislaw Burzynski-og 

Sastoji se od injekcija substanci dobijenih
iz mokra}e, sintetizovanih u laboratoriji.
Antineoplastron, nazvan po autoru, mo`e da preo-
brati i normalizuje obolele }elije u organizmu.

Studije su potvrdile da ova metoda nema uticaja na
rak.

Le~ewe raka gr~kom metodom po doktoru
Alivizatos Hariton-Tzannis-u

Analizom krvi se odre|uje tip, lokalizacija
i stepen maligniteta. Autor tvrdi da se sa speci-
jalnim serumom omogu}uje da odbrambeni sistem
uni{ti }elije raka i istovremeno poma`e orga-
nizmu da restaurira o{te}ene delove. Poznavaoci
ove metode veruju da je osnovni sastojak seruma
niacin. Ameri~ko dru{vo za rak i Nacionalni
Institut za rak SAD u vi{e navrata su tra`ili
dokumentaciju od autora (koji je umro 1991.
godine), ali nikad nisu dobili odgovor. 

Le~ewe sve`im }elijama

Ova metoda se tako|e naziva le~ewe sa `ivim
}elijama. Sastoji se od injekcija embrionalnih
}elija `ivotiwskog porekla, uzetih iz organa ili
tkiva koji odgovara obolelom organu ili tkivu
pacijenta. Pobornici ovog le~ewa obja{wavaju da
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organizam primaoca automatski transportuje date
}elije na ciqani organ gde se vr{e korigovawa i
podmla|ivawa obolelih }elija. Ameri~ko
dru{tvo za rak je deklarisalo ovu metodu kao
veoma opasnu (zbog infekcija i smrti usled imuno-
biolo{kih reakcija izazvanih uba~enim protein-
ima) i da je bez ikakvog efekta u le~ewu raka. 

Hrskavica ajkule

Pretpostavqa se da pra{ak dobijen od
hrskavice ajkula ima jedan protein koji inhibira
rast novih krvnih sudova koji su neophodni za
ishranu tumorskog tkiva. Na`alost, ova labora-
torijska zapa`awa nisu potvrdila da uzimawe
ajkuline hrskavice putem organa za varewe
obolelih osoba mo`e da uspori rast novih krvnih
sudova, jer se uneseni proteini svaruju i razla`u.
Direktnim davawem tih proteina putem injekcija
stvorile bi se imunobiolo{ke reakcije koje bi
dovele do opasnih alergija i smrtnih ishoda. U
1977. godini na Kongresu Ameri~kog onkolo{kog
dru{tva je prikazana studija u kojoj grupa
istra`iva~a iznosi da hrskavica od ajkule nema
uticaja na rak odraslih osoba, a posebno kod
obolelih od raka dojke, debelog creva, plu}a i

prostate. Ova studija je izvedena na 58 obolelih
koji su le~eni samo uzimawem hrskavice.

Cancell

Originalni naziv Entelev je naziv te~nosti
koja le~i rak smawuju}i }eli~nu volta`u za 20%,
omogu}ava svarivawe kancerskih }elija i wihovu
zamenu sa zdravim normalnim }elijama. U upustvu
stoji da se boce sa ovim lekom ne smeju dodirivati
ili biti u blizini elektri~nih aparata ili
prikqu~aka. Ovaj lek je preporu~ivan i za le~ewe
SIDE, amiotrofi~ne lateralne skleroze,
Alzheimer-ove bolesti i mnogih drugih bolesti.
Promotori ovog napitka tvrde da je nemogu}a
analiza sastojaka zbog atmosferskih vibracija
koje kontinuirano mewaju energiju. Obavqeni
testovi na Nacionalnom Institutu za rak u SAD
su pokazali da nema nikakvog uticaja na rak, {to je
dovelo do zabrane prodaje ovog preparata. 
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LEKOVI

Metod doktora medicinskih nauka 
William Koch-a

Daju se sinteti~ni antitoksini u kombinaci-
ji sa klizmama i dijetom. Antitoksini stimulira-
ju destrukciju toksina odgovornih za rast kancer-
skog tkiva. Klizme uni{tavaju toksine, a striktne
dijete ja~aju imuni sistem. Propratni efekti
ukqu~uju muku i povra}awa. Metod je veoma skup, a
studije pokazuju da je bez efekta na rak.

Terapija vitaminom Be-17, Laetrile

Ova supstanca sadr`i amigdalin dobijen iz
ko{tice breskve, kajsije, gorkih badema i semena
jabuke. Primewuje se na meksi~kim klinikama, u
grani~nom podru~ju, i na nekoliko klinika u SAD.
Veliki popularitet je imala tokom 1970. i
po~etkom 1980.-tih godina. Zbog velikih poli-
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ti~kih pritisaka obavqene su studije na Klinici
Mayo i jo{ tri velika Centra u SAD.
Administriran je laetrile prema preporukama datim
od strane propagatora. Uzeti su samo oboleli sa
uznapredovalim oblicima kod kojih nijedan kon-
vencionalan pristup nije mogao biti primewen.
Niko od 178 obolelih nije pokazao znake
poboq{awa. Kod mnogih, pored napredovawa tumo-
ra, konstatovani su znaci trovawa. Tvrdwa da kon-
troli{e rak i daje istovremeno obolelom ose}aj
poboq{awa nije dokazana. Ni uz metaboli~ku ter-
apiju nije pokazala povoqne efekte. Laetrile ust-
vari nije pravi vitamin. Postoje brojna
saop{tewa o trovawu uzrokovanim cijanidom, jer
se amigdalin preobra}uje u otrovni cijanid.
Ranije odluke federalnog suda u Oklahomi koje su
dozvoqavale uno{ewe laetrile-a, posle zabrane,
onima koji su posedovali uverewe od lekara da su u
terminalnoj fazi oboqewa su tako|e ukinute.
Sada se jedino koristi na nekim klinikama u
Meksiku.

Terapija vitaminom Ce

Le~ewe sa vitaminom Ce se najvi{e povezuje
sa doktorom nauka Linus Pauling-om, koji je verovao
da su visoke doze vitamina Ce efikasne kako u

prevenciji raka, tako i u le~ewu. On i doktor
Ewan Cameron su objavili rezultate le~ewa grupe
od 100 obolelih u terminalnoj fazi davawem
10.000 mg vitamina Ce. Prema wima ovi bolesnici
su `iveli ~etiri puta du`e od onih koji nisu dobi-
jali vitamin Ce. Po nalazu doktora William DeWys-
a, iz Nacionalnog Instituta za Rak, SAD, ove
grupe pacijenata nisu mogle biti upore|ivane. Na
klinici Mayo, SAD, sprovedeno je ispitivawe u
tri studije koje su pokazale da uzimawe visokih
doza vitamina Ce nije poboq{alo stawe obolelih.
Pauling i wegova supruga Eva su oboleli od raka i
umrli, ona 1981., a on 1994. godine.

Le~ewe hiperoksigenacijom

Upotrebqava se hidrogen peroksid, ozon i
germanijum oksid. Tvrdi se da rak nastaje defici-
tarnom oksigenacijom, a le~i se ekspozicijom raka
oksigenaciji do tolerancije. Svaki sastojak poseb-
no ima {tetno dejstvo, a nije pokazan boqitak u
le~ewu raka.
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Metoda Gaston Naessens-a, 714X

Ovaj hemijski produkt je spravqan od strane
autora u Kvebeku. Autor je verovao da ovaj
preparat preko limfe usmerava azot u }elijama
raka na spre~avawe stvarawa toksi~nih sekreta,
koji blokiraju odbrambeni sistem organizma.
Kanadsko Ministarstvo zdravqa je objavilo da
ovaj preparat pored alkohola sadr`i kamfor,
hlor, nitrat amonijak i vodu. U izve{taju se
tako|e navodi da ovaj preparat nema nikakvog uti-
caja na rak i SIDU, a mo`e dovesti do ne`eqenih
efekata. Godine 1956. zbog novog preparata, GN-24,
autor je osu|en na gubitak prava za le~ewe uz
veliku nov~anu kaznu. Ponovo je osu|ivan 1964.
godine na Korzici zbog primene novog anti-
kancerskog leka. 
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DIJAGNOSTI^KA TESTIRAWA I
APARATI ZA LE^EWE RAKA

Analiza dlaka

Sastoji se u laboratorijskom spektograf-
skom analizirawu dlaka. Na osnovu nalaza pre-
poru~uju se odre|eni dodaci. Smatra se da analiza
dlaka detektuje probleme ishrane. Nema legit-
imne prakse. Preoru~eni dodaci se prodaju u istim
laboratorijama i mogu biti veoma skupi.

Aparati za le~ewe

Brojni su tipovi aparata za koje se tvrdi da
su od velike koristi u le~ewu raka. Me|u wima se
nalaze ure|aji koji proizvode struju niske
volta`e koja prolazi kroz tumorsko tkivo,
aparati koji mere otpor struje, aparati koji daju
elektri~ni potencijal uzorcima krvi obolelog da
bi isti bili ponovo dati davaocu, proizvo|a~i
negativnih jona koji imaju efekat na tumorsko
tkivo, radiolo{ki aparati koji mogu da dijagnos-

tikuju i izle~e rak analiziraju}i radiotalase
odre|enih frekvencija, magneti koji mogu da
izle~e rak uticajem na cirkulaciju ili preko
intra}elijskih efekata, kao i aparati koji
proizvode obojen zra~ni spektar koji ima mo}
izle~ewa.

Specifi~na terapija }elija raka

Radi se o malom aparatu koji stvara magnetno
poqe veoma male snage kome se izla`e bolesnik.
Ovaj na~in le~ewa se sprovodi na jednoj klinici u
Dominikanskoj Republici uz cenu od 20.000
ameri~kih dolara, koje treba unapred uplatiti.
Postoji mogu}nost sni`ene cene za siroma{ne, pa
~ak i besplatno le~ewe. Autori pretpostavqaju da
ova aparatura ne le~i rak, ali uni{tava kancerske
}elije u organizmu bez nano{ewa {tete zdravim
tkivima. Ciq je da se omogu}i, uni{tavawem
malignih }elija, imunom sistemu da organizam
dovede do izle~ewa. Autori veruju da maligne
}elije imaju atipi~an metabolizam koji ih ~ini
osetqivim na polarizaciju magnetnih poqa. Nema
nau~nih dokaza da magnetne sile mogu da uni{tava-
ju zlo}udne }elije. 
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PSIHOLO[KE METODE 
LE^EWA RAKA

Psiholo{ke metode ukqu~uju vizualizaciju,
ima`ineriju, meditaciju, relaksaciju mi{i}a i
razne forme psihoterapije. Ove tehnike mogu
umawiti stres, smawiti depresiju, omogu}iti kon-
trolu bola i obolelom dati ose}aj nadmo}nosti i
vladawa nad bole{}u. Doktor Bernie Siegel veruje da
sre}ni qudi ne obolevaju i da je najva`niji faktor
za ozdravqewe i o~uvawe zdravqa odnos prema
samom sebi. Sre}a odr`ava imuni sistem koji
mo`e da savlada bolest. Pre deset godina je
objavqena studija koja se odnosi na 34 bolesnika
koja su u~estvovala u Siegel-ovom programu. Iz
studije se jasno vidi da im nije bio produ`en
`ivot. Doktor Carl Simonton veruje da rak mo`e
biti savladan tehnikom relaksacije i vizual-
izacije. On nudi smawewe straha, tenzije, pove}ava
voqu za `ivotom, podi`e optimizam i modifikuje
evoluciju raka ja~awem imunitarnog sistema.
Veruje da mozak mo`e da stimuli{e endokrine
`lezde koje inspiri{u imunitarni sistem na
odbranu od raka. On i wegova supruga Stéphanie
(psihoterapeut) pou~avaju obolele da zami{qaju
kako wihova bela krvna zrnca uni{tavaju rak.
Poznato je me|utim da nemamo dokaza da bela
krvna zrnca uni{tavaju }elije raka. U wegovoj
kwizi Well Again opisuje poboq{awa kod wegovih
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pacijenata. Me|u pet najimpresivnijih nalaze se
dva kod kojih je istovremeno sprovo|ena konven-
cionalna terapija, jedan je imao tumor koji je
lagano progredirao, jedan koji verovatno nije
imao rak i peti koji je odgovorio pozitivno na
uobi~ajene priznate na~ine le~ewa. Pored
mi{qewa da ove metode ne mogu {koditi, treba
upozoriti na gubitak u vremenu i na zna~ajne
nov~ane gubitke.

Psihi~ka hirurgija predstavqa najve}u
obmanu od strane ve{tih manipulanata koji vade
tumor iz tela bez vidqivih o`iqaka. Oni se
slu`e ve{tim pokretima ruku kojima stvaraju
iluziju hirur{kog zahvata. U odre|enim trenuci-
ma prebojavaju crvenom bojom i prikazuju obi~no
neke `ivotiwske delove kao izva|ene obolele
organe. Najve}i deo ovih iluzionista radi u
Brazilu, Argentini, Filipinima, a prave i turne-
je po SAD i drugim zemqama.
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