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Upywitieo Cpbuje 3a 6opby iipoiius paka

APYIITBO CPBUJE 3A BOPBY ITPOTUB PAKA
NPUPENIIO j€ OBa] MPUPYYHUK. Y HEMY CBaKU
craHoBHUK CpOuje Moxke Ja Habe jegHOoCTaBHa,
HEOMXOJIHA O0jallllelha O TOME KaKO CE MOTY
COpeyuTH Hajuyelnrhe BpCcTe paka Koje ce JaBibajy y
HAalIIO] CPEHU, KAaKO CE OHE MOTY OJIaTOBPEMEHO
OTKPUTHU U Tajia yCIIEUIHO U3JICYUTH.
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lpywitso Cpbuje 3a 6opby tipottius paxa

FiNadIE @l NETETE

PAK TOJKE

=TT

dakTopu pU3MKa: TOJIMHE CTAPOCTH, 10jaBa 000IbEHA Y TIOPOIULII
(majka, cecTpa), HEpOTKHI-E, IPBU TOpohaj nocne 30-Te rogune
CTapOCTHU U r0ja3HOCT.

Yunanpebeme 31paBba 1 cMambeme PU3HKA: JP>KaTU ce IIPenopyka o
ofipXaBarby HOpMallHe TEJIECHE TeXWHE.

BbiarospemeHo oTKpuBame: CaMOIIperiie]] AojKe, IMperjey of CTpaHe
JieKapa ¥ peHTIeHCKO CHUMame Mojku (Mamorpadmja). Camonperiesn
nojku Tpeba 00aB/baTH CBAKOT MECela, JIEKAPCKU MPETIIe]] 3a XKeHe
m3Mehy 20 u 40 roguHa cBake Tpehe ropune, 3a crapuje XKeHe cBake
rofuHe; NpBy Mamorpadujy Tpeba ypaauru y foou uzmeby 35. n 39.
TrOfIMHE, a TOTOM CBakKe Apyre ropuHe 3a xkeHe usmeby 40. u 49. rogune
U cBaKe rofuHe 3a crapuja ropumira. Ocobe ca pu3suKoM Tpebda fia ce
KOHTpOHIy yerhe.

3Hany Koju yno3opasajy: cTBapame U3pallTaja Win 3ae0rbama y
IOj1M, KpBapewe n3 OpajaBuiie.

PAK JEBEJOI IPEBA f

dakTopu pusuka: 6e3a37eHn TyMOpH (TIOJHIIN ), TIOCTOjakbe 000/beHa
y TOPOJIMIIN, 3aMMaJbeHCKa 000Jbeha, NCXpaHa OoraTa MacTuMa, a
CHpOMAIIIHA BIIAKHACTUM MaTepHjama.

Yuanpehemwe 31paBiba U cMabebe PU3NKA: YKIIAkhakhe MOJUIa U
mpUpKaBame MpaBuiia O 3[APaBOj UCXPAHHU.

biarospemeHo OTKpHBame: IPerJe]] 3aBpIIHOT jiena Je0esor npesa
IIPCTOM Of] CTPaHe JieKapa, TECT Ha KPB Y CTOJNIM U AUPEKTaH
ONITHYKY TIperyie]] (KOJIOHOCKOIIH]ja).

OnTruky nperiief] 3aBplIHuX ejaoBa aedenor npesa Tpeda o6aBmbaTh
KoJ ocoba crapujux of 50 roguHa u TO y pasMaky ofi 3 10 5 rofuHa;
nperJiei CTOJUIE Ha 0jaBy KpBHM 00aB/baTH CBaKe rOIMHE KOJI ocoba
crapujux of 40 ropuHa.

3HanM Koju yno3opasajy: KpBapemwe U IPOMEHE Y HaBUKaMa y
MpaxkKkbeHwy 1peBa.
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PAK IUIYhA

Upywiniso Cpbuje 3a 6op6y iipoiius paxa

PAK I'PINKA MATEPUIIE

®dakTopu pU3MKa: AKTUBHO U NTACHBHO NyILIEHE; MTPO(ECHOHATHO
u3narame MaTepujaMa Kao LITO je a30ecT.

Ynanpeheme 31pasba n cMambemhe PU3HKA: IPECTaHaK NyIIEHA U
u3arama JyBaHCKOM UMYy, 3a0paHa Myllemha Ha paJHOM MECTy U
IpHUAp>KaBamwe MpaBuia 3alliTUTE HA pajy.

biaroBpemMeHo OTKpuBame: HEMaA.

3Hanu Koju yno3opasajy: Kaiiab, KpBaB UCIUbYBaK, HEOOjallllbeHO
3anajbeme miyha.

@akTopH pU3HNKA: 3alI0YNHAKE CEKCYaTHOT KUBOTA Y PAHUM TOJUHa-
Ma, BUIIIE CEKCyalHUX NTapTHepa, Nyllelkhe, BUPYCHE UH(peKIuje.

Ynanpeheme 3apaBiba 1 cMambeme PU3NKaA: HE 3aI0YNBATH PAHO ca
CEKCYyaJIHUM >KMBOTOM U ca BHIIIE apTHepPa; Oflp>KaBaTH 3[[paB U CUTY-
paH cexcyanHu ogHoc. He mymmrn.

baarospemeno otkpusame: [IAIT* TecT 1 TMHEKONOLIKY IPETIEN
JKeHa Koje cy Omie cekcyaiaHo aKTHBHe npe 18. ropuHe xkuBoTta
o0aBibaTu cBake roguHe. OBU Nperaean ce MOry MPOPEANTH MOCIe
TPH y3acTOIHO 33/J0BOJbaBajyha Hanaza, o yeMy ojiIyuyje Jekap.

3Hanu Koju yno3opasajy: HeyoOM4ajeHO KpBapeme.

*TTAII TecT - MUKPOCKOIICKH MPETJIe]] pa3Masa ceKpeTa ca rpaunha
Marepule, Ha3BaH 110 Jiekapy Ilananukonay
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Upywitieo Cpbuje 3a 6opby iipoiius paka

PAK TEJIA MATEPUIIE

PAK MOKPABRHE BENIUKE

®dakTopHn pU3MNKA: TOja3HOCT, MPOJYKEeHA ynoTpeda XOpMoHa (ecTpo-
reHa) TocJie mpelia3Hor 1o6a, noBehan KpBHU npuTHCcak u mehepHa
Ooutecr.

Ynanpeheme 31pasba n cMambemhe PH3HKA: CaBeTyje ce IpaBUIHa
UCXpaHa "M OffpXKaBame HOpMaJHe TeJeCHe TeXXHHE. Y MOTrJefly Tep-
anyje ecTporeHnMa pasMOTPUTU KOPUCTH U PU3MKE Yy pa3roBopy ca
JIEKapOM U MPUJIArOfUTH UX Y CKJIaJly ca HajJHOBUJUM IOCTUTHYhUMa
Hayke.

BiarospemMeHo oTKpuBame: THHEKOJIOIIKY MIPETIIe]], y3MMamhe NceuKa
KOl ocofa y mpesa3HoM 100y 1 KO 3KeHa ca BUCOKHM PH3UKOM
(roja3HocT, HeyoOMUajeHa KpBapema U Tepaluja eCTPOreHUMa).

3unany Koju yno3opasajy: HeyoOnuajeHa KpBapema.

dakTopH puU3MKa: NylIeHhe U MPO(MECUOHHAIHO U3JIaralkbe XEMU)jCKUM
u3a3uBavyMMa paka, IOPOJANYHA CKIIOHOCT OBOM O0O0IbEmY.

Ynanpeheme 31paB/ba H cMambemhe PU3HKA: IPECTAHAK MyLIEHa U
IpUApKaBamwe IIpaBuila 3allTUTE HA pajy.

braroBpemMeHno oTKpuBame: HEMa.
3Hanu Koju yno3opasajy: KpB y Mokpahu.
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PAK YCHE IIYIIJbMHE PAK ITPOCTATE

dakTopu pu3MKa: NylIeHhe U ynorpeda ankoxoua. dakTopu pu3MKa: HeMa.

Ynanpeheme 31paBba 1 cMambembe PU3HKA: IPECTaHaK NyLIEHA U Ynanpeheme 31pasba n cMambeme PU3NKA: HEMa.

YMCPCHO y3UMathe aJIKOXO0a. BiaroBpemeno oTKpuBame: JEKapCKy Mperiie]] IpocTaTe CBake
BiarospemMeHo OTKpHBame: MECEUHU CaMOIIpErJie]] YCHE LIYIIJbUHE U ropuHe Kop ocoba crapujux ox 40 ropuHa.

TOJUIIELY IIPErIIe]| KO JIeKapa CeLijatucTe. 3Hanu Koju yno3opasajy: Telikohe Kol MOKpewa, KpB Y MOKpahu.
3uany Koju yno3opasajy: npoMeHa 60je cy30KoXke U paHulle Koje He

3apacrajy.
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Upywitieo Cpbuje 3a 6opby iipoiius paka

PAK KOXE

dakTopu pU3UKA: CBETIIA KOXAa, N3JIarakbe CYHUEBUM 3palumMa, TexXe
ONEKOTHUHE Off CyHUYama y IETUHCTBY, IPOAMYHA CKIOHOCT OBOM 000-
JbEHY.

Ynanpeheme 3npaBiba n cMambeme PU3MKA: 3aIITATA Of] TPEKOMEPHOT
u3Jaramba CyHIy KopuiurhemeM 3allITUTHUAX CPEJICTaBa U HOLIEHEM
3amTuTHe onehe.

BbaaroBpemeno oTkpuBame: caMomperiie]] Koke 00aB/baTu MECEUHO;
nperdief] ofi cTpaHe Jiekapa cBake Tpehe rogute 3a ocobe npeko 20
rofiMHa, CBaKe rofiuHe 3a ocode npeko 40 roguxa.

3Hanu Koju yno3opasajy: u3palliTaj Wik paHulla Koja He 3apacTa.
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ATIEJTYJEMO JTIA CBAKM TTOJETTUHAIL
NMOCTAHE JIMYHO OITOBOPAH 3A CBOJE
3IPABJBE 1 IA Y HAIIUM 3IPABCTBEHUM
YCTAHOBAMA 3AXTEBA OJI CBOJUX
JIEKAPA MPEJIOXEHE ITEPUOINYHE
MPELJIEIE

SAITAMTUTE: OBA YIIYTCTBA HUCY IIPABU-
JA! IPUMEBYJY CE CAMO KO OCOBA
KOJE HEMAJY CUMIITOME BNJI0O KAKBOT
OBOJ/bEIbA

JOIIYHCKA OBABEHITEILA TPAXKUTE O
BAIINX JEKAPA NJIN CE OGPATUTE
NHPOPMATUBHOJ CI1YXbBU NPYHITBA
CPLUJE 3A BOPBY IIPOTUB PAKA
HA TEJE®OH 011/ 656-386
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Bbenenike
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